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Bugel-Party
Freitag 12. April, 17:00-21:00 Uhr

alle Formen
alle Farben

alle Looks
Profitieren sie von den Dilem-Event-Rabatten
15% Rabatt auf alle Dilem-Brillenfassungen
20% Rabatt auf den ersten Biigel .
30% Rabatt auf den zweiten Biigel aOpt/k-Meye[ch
50% Rabatt auf den dritten Biigel ~ " Hauptstrasse 123
Die komplette Biigel- und Brillen-Kollektion Tel. 0;13:3;1'“:;'23
zeigen wir lhnen gerne bei einem Glas Champagner. www.optik-meyer.ch

Workshop & Online-Kurse fiir DORN-Selbstiibungen

28. April 2019 - Tagesworkshop in Menziken
03. Mai 2019 - Tagesworkshop in Mdhlin

Oder jederzeit Zuhause lernen und ausflihren mit dem Online
Lernprogramm: www.gesundheit-treffpunkt.ch/online-kurs

Terminvereinbarungen fiir DORN-Therapie:

Akazienweg 7 * 4313 Mohlin
Maihuserstrasse 2a * 5737 Menziken

$andro S. Aeschbach Ao ral Sandro 5. Aeschbach »+41 79 232 5264
Dipl. DORN-Therapeut - Naturheilpraxis GmbH wwyy.passiflora-gmbh.ch

WEBDESIGN

@ ONLINESHOPS
WEBENTWICKLUNG
) ONLINEMARKETING 4

FERENC TEUSCHER
% GRAFIKDESIGN
Programmierung & Technik
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Liebe Leserinnen und Leser

In der vorliegenden Mdgazette finden Sie
Hinweise zu zahlreichen Veranstaltungen
von Gewerbe und Vereinen. Dabei ragen
zwei besonders heraus. Zum einen die
EXPO vom 10. bis 12 Mai in Rheinfelden-
und das 1225 Jahr Jubilaum der Gemein-
de Mohlin verbunden mit einem Aargaui-
schen Musiktag. Zum ersten Mal bekannt
wurden die beiden Events, weil eine Ter-
minkollision beflirchtet werden musste.
Beide Grossanldasse waren fur Ende Mai
2019 geplant. Zum Gliick konnte die EXPO
in Rheinfelden noch rechtzeitig vorver-
schoben werden. Wie Sie den beiden Bei-
tragen in dieser Mogazette entnehmen

Impressum

konnen, scheinen beide Anlasse einen
oder sogar mehrere Besuche wert zu sein.

Neben Veranstaltungen dreht sich in die-
ser Mogaztte vieles um News und Infor-
mationen aus dem Gewerbe und der Ge-
meinde Mohlin.

Wir winschen Ihnen viel Vergnigen beim
Lesen unserer Mogazette.

Bis bald, Ihr GMU

1y GMU

Gewerbeverein
Mahlin+Umgebung
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Es hat noch

Bilderausstellung 2020 frelepiate

. zu vergeben!

Im Gemeindehaus \

Wir suchen Kiinstlerinnen und Kinstler aus der Region, die ihre
Bilder wahrend 2 Monaten im Gemeindehaus ausstellen
maochten.

Auskunft erteilt: André Beyeler
Leiter Kultur- und Standortmarketing
andre.beyeler@moehlin.ch, Telefon 061 855 33 05

Museumsverein

Jahresprogramm 2019

7. April 2019 Flachsverarbeitig Eroffnung Wechsel-
ausstellung «Vom Flachs zum Leinen»

5. Mai 2019 Chriesisteisackli

2.Juni 2019 |aderverarbeitig

1. September 2019 Suurchrut imache

Offnungszeiten: Das Dorfmuseum ist jeweils am ersten oder
zweiten Sonntag in den Monaten September und Oktober
von 14 bis 16 Uhr gedffnet. www.melihus.ch

Waldhaus «Sonnenberg»
Mohlin

Unser Festlokal mit Fernblick

Der neue Vorplatz mit Feuerstelle ladt zum Verweilen ein. Im
Gebaude finden 60 Personen Platz. Das Waldhaus ist mit
dem Auto erreichbar (Maispracherstrasse).

Reservation und Auskunft:
Gemeindeblro Mohlin, Tel. 061 855 33 15,
webseite. waldhaus@moehlin.ch

«Miihlekeller» Villa Kym

Vermietung eines einzigartigen Saals

Ein spezieller Rahmen fur lhren Anlass mit einem Platzangebot
bis ca. 80 Personen mit Kiiche, Garderobe und WC-Anlagen.

Auskunft und Vermietung

Wohn- und Pflegezentrum Stadelbach, Mohlin
Tel. 061 85578 00

Information unter: www.moehlin.ch
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Fr. 7.00

Samstag, 11. Mai 2019 (5-er Packun)
Eroffnung Schwimmbad ey

Zutaten: Zucker, Kakaomasse, Butterreinfett, Em Igator, Soja-Lecit h , Van u -Extr k  Kakao 50% mindes
Ra S e MAE ST ozl aEnh

Verkauf auf der Gemeindeverwaltung Mohlin

Mohlin beWegt!

coop

Gemeinde Duell

schweiz.bewegt

BilderauStellung

Auf zum Duell
Bewegungswoche in Mohlin.

3. bis 11. Mai 2019

Mé6hlin beteiligt sich zum vierten Mal am Gemeinde-
duell im Rahmen der Aktion «schweiz.bewegt».

Wir sammeln gemeinsam Bewegungszeit!

. —28.02.2019 Roxani Sutter
| 01.03. - 25.04.2019 Marco Saredi
| 25.05. - 27.06.2019 Fotoausstellung

. 28.06. — 29.08.201 Kithyv Borer- Beim Spazieren, Marschieren, Laufen, auf dem Helsana-Trail,
I 8.06 9.08.2019 athy Borer-Gut dem Velo-/Elektrovelo, den Inline-Skates oder dem Bike,
- 30.08. - 30.10.2019 Frauenverein beim Tanzen und Ballspielen oder einfach beim Ausprobieren

der eigenen Geschicklichkeit, bewegen Sie sich!

Wenn Sie sich bewegen, sammeln Sie Punkte fir unser
Gemeindeduell. Gleichzeitig punkten Sie auch fir sich,
Sie machen etwas fiir Ihre Gesundheit - das ist unser Ziel!

Kontakt: OK Méhlin «schweiz.bewegt»
André Beyeler, andre.beyeler@moehlin.ch
Tel. 061 855 33 05 M6hlin beWegt!

31.10. - 20.12.2019 Patricia Ghilardi




Kabarett
Freitag, 12. April 2019

20:00 SteinliChaller

«Der Richtige fur fast alles»

Christoph Simon

ist Gewinner des Salzburger Stiers 2018
und zweifacher Schweizer Meister im Poe-
try Slam (2074 und 2015). Seine Romane
und Texte sind in neun Sprachen tbersetzt
und mit verschiedenen Preisen ausge-
zeichnet worden. Firs Radio SRF schreibt
er Morgengeschichten. Zurzeit ist Simon
unterwegs mit seinem Solo-Bihnenpro-
gramm «Der Richtige fur fast alles.»

Zwei Menschen, zwei Welten. Er: Ein Vaga-
bund. Sie: Eine Karrierefrau. Er erhoht mit
seiner Gitarre den Umgebungslarm. Sie
sitzt von der Liebe enttauscht im Buro.
Tranen tropfen auf den Laptop, was der
Tastatur nicht gut tut. Also beschliesst er,
ihr einen Mann zu finden: Den Richtigen ftr
fast alles.

Ein Ausschnitt: «lch dachte an Frau Fink.
lhre Stimme ist so warm und wohltuend,
wie die gesattigten Fettsauren in einem
Hamburger. Ich befiirchtete natdirlich, ich
sei verliebt. Aber dann beruhigte ich mich
wieder, als ich merkte, dass ich nur Hunger
hatte. Und als ich an ihre Plischtiersamm-
lung dachte, verging mir sogar der Hunger.»

www.4313kultur.ch

Wie dieses Abenteuer ausgeht, wird hier
nattrlich nicht verraten, aber ganz allge-
mein sei festgehalten, dass Christoph Si-
mon in dichten Texten die grossen Geflihle
in kleinen Welten beschreibt. Es spielt kei-
ne Rolle, ob Kolumnen, Romane oder
Slam-Texte — seine Themen sind stets die-
selben: Liebe, Freude, Mut, Zuversicht.
Gleich was man von ihm zu horen be-
kommt, es unterhalt und regt gleichzeitig
zum Nachdenken an.

Politisches Kabarett
Donnerstag, 16. Mai 2019

20:00 SteinliChaller

«Helvetia's Secret»

Charles Nguela

Der Comedian aus dem Kongo lebt seit 14
Jahren in der Schweiz. Klar, dass ihm da-
bei viele Schweizer Eigenschaften auffal-
len, die fir manchen Eidgenossen selbst-
verstandlich und schon gar nicht mehr
wahrnehmbar sind.

G.1? 4313 Kultur
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| Kulturkommission Méhlin

In seinem ersten abendfillenden Programm
«Schwarz-Schweiz» erzahlte er ohne
Scheuklappen und politisch nicht immer
ganz korrekt vom ganz normalen taglichen
Wahnsinn eines optimal Pigmentierten un-
ter eidgendssischen Bleichgesichtern.
Nach dem Gewinn des Swiss Comedy
Award 20714 hat sich fur Charles Nguela
einiges verandert. Nein, er ist noch immer
nicht reich, aber die Leute lassen sich auf
ihn ein und horen ihm zu. Mit seiner aus-
drucksstarken Prasenz seinem Charme
und einem herrlich unbeschwerten Lachen
zieht er alle in seinen Bann.

In seinem neusten Programm «Helvetia's
Secret» enthillt er unter dem Deckmantel
der Comedy die intimsten Geheimnisse
der Schweizer Gesellschaft und nimmt die
Schweizer auf die Schippe, obwohl in ihm
selber inzwischen viele Schweizer Charak-
terzlige stecken. Umso authentischer
nennt er die Dinge beim Namen, die ande-
re kaum wahrnehmen oder nur denken,
aber nicht auszusprechen wagen.

Lassen Sie sich von Charles Lachen anste-
cken und in die helvetischen Gepflogenhei-
ten einweihen! Ermoglichen Sie sich, fir
einen Abend die alltaglichen Sorgen zu
vergessen und wieder einmal herzhaft zu
lachen — Uber die andern naturlich!

Kulturkommission Mohlin
Monika Sandmeier

Schulraumentwicklung Mohlin - Einladung zur Informationsveranstaltung

Einladung fiir die interessierte Bevdlkerung:
Projektausstellung und Informationsveranstal-
tung zur anstehenden Schulraumentwicklung

Die Einwohnerinnen und Einwohner von Mohlin stim-
men an der Sommergemeindeversammlung vom
27. Juni 2019 Uber die Zukunft der Schulraument-
wicklung in M&hlin ab. Zur Abstimmungen gelangen
einerseits ein Baukredit fiir den geplanten Ergén-
zungsbau beim Schulhaus Steinli und andererseits
der Planungskredit fir die anstehenden Sanierungs-
arbeiten in den Schulhdusern Fuchsrain (Primar-
schule und Bezirksschule, inkl. Rickbau Pavillon).
Diese beiden Kreditvorlagen stehen in direktem Zu-
sammenhang und haben ein gemeinsames Ziel —

das drangende Schulraumproblem auf der Stufe Pri-
marschule im Zentrum von Mohlin zu I6sen.

Gerne informieren wir Sie Uber das geplante Vorha-
ben und die Ziele und laden Sie herzlich ein:

Projektausstellung Erganzungsbau Steinli

Samstag, 4. Mai 2019

09.00 - 16.00 h in der Aula Storebode

Die Jury fur den geplanten Erganzungsbau im Steinli
stellt die Projekte der Offentlichkeit vor. Im Rahmen
dieser Ausstellung finden Sie begleitende Informati-
onen zur anstehenden Schulraumentwicklung.

Offentliche Informationsveranstaltung
Schulraumentwicklung

Donnerstag, 9. Mai 2019

19.00 h in der Mehrzweckhalle Steinli

Vertreterinnen und Vertreter der Schulleitung, der
Schulpflege, der Gemeindeverwaltung und des Ge-
meinderates informieren tber die Aspekte der Schul-
raumentwicklung in Mohlin.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Schulleitung, Schulpflege und Gemeinderat
Gemeinde Mohlin



VeranstaltungsK ALENDER Mohlin
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April bis Juni 2019

06.04.2019 13.30-16.00 Uhr 12.05.2019 16.06.2019

SP Mohlin,
Flohmart mit Rollborse
Sporthalle Steinli

Natur- und Vogelschutz Mohlin
Storchenberingung
Storchenstation

Kulturkommission
Jazz Matinée
Arena der Bezirksschule

07.04.2019 16.05.2019 16.06.2019

Museumsverein
Museumseroffnung
Dorfmuseum «Melihus»

Kulturkommission
Politisches Kabarett «Helvetia's Secret»
Steinli Challer

Natur- und Vogelschutz Mohlin
Storchenberingung
Storchenstation

19.05.2019 25.06.2019 19.30-23.00 Uhr

Kulturkommission
Kabarett «Der Richtige flir fast alles»
Steinli Challer

26.04.2019

Gemeinde Mohlin Fotoausstellung
«Mohlin einst und jetzt»
Gemeindehaus

Gemeinde Mohlin
Wahlen und Abstimmungen
Gemeinde Mohlin

9.00-16.00 Uhr
Gemeinde Mohlin
Jubilaumsfeier 1225 Jahre Mohlin

Folkloregruppe Fricktal
Landlerstubete
Restaurant Schiff, Mohlin

27.06.2019 19.30-22.30 Uhr

Gemeinde Mohlin
Einwohnergemeindeversammlung
MZH Fuchsrain

30.04.2019 19.30-23.00 Uhr 28.05.2019 19.30-23.00 Uhr 28.06.2019

Folkloregruppe Fricktal
Landlerstubete
Restaurant Schiff, Mohlin

Folkloregruppe Fricktal
Landlerstubete
Restaurant Schiff, Mohlin

Gemeinde Mohlin
Bilderausstellung «Kathy Borer-Gut»
Gemeindehaus

03.05.2019 06.06.2019 29.-30.06.2019 10.00-18.00 Uhr

Gemeinde Mohlin Bewegungswoche
Mohlin «schweiz.bewegt»
Sportzentrum Steinli

08.05.2019 19.30-22.30 Uhr
Gemeinde Mohlin

Preisjassen «<mohlin bewegt»
Sportzentrum Steinli

Natur- und Vogelschutz Mohlin
Reservatspflege
Storchenstation

18.30—-22.00 Uhr
Gemeinde Mohlin

Jubilarenkonzert 2019

Aula Storebode

Gartenbahn
Wochenende der offenen Gartenbahnen
Mohlin

01.07.2019 19.30-22.00 Uhr

Gemeinde Mohlin
Orstbirgergemeindeversammlung
Waldhaus

Schule Mohlin Donnerstag-

nachmittagsbetreuung

Der Verein MOHLIN VERNETZT bietet eine Betreuung am schulfreien
Donnerstagnachmittag in der ehemaligen Hauswart-Wohnung beim
Schulhaus Steinli an. Erfahrenes Fachpersonal betreut Kinder ab dem
1. Kindergartenjahr bis zur 6. Primarklasse.

Die Betreuung kann in 3 Modulen gebucht werden:
Modul 1 von 13.30 - 1510 h
Modul 2 von 15.00 - 18.00 h
Modul 3 von 13.30 — 18.00 h

Informationen finden Sie unter www.moehlin.ch/schule/angebote/betreuungsangebote. Die Schulverwaltung steht fir die
Beantwortung weiterer Fragen ebenfalls gerne zur Verfigung. Tel. 061 855 33 80 / schulverwaltung@schule-moehlin.ch




RUTHER
ELEKTRO

ww.MALEREI-AEBISCHER . ‘“"ﬁg

Malerarbeiten innen und aussen
Tapezieren, Fassadenrenovationen
Holzarbeiten, Tiiren, Fenster, Treppen
Renovationen, Neubauten, Umbauten

Tel. 0618511218 Mob. 079 772 61 93

Rheinfelden 061 836 99 66 Mohlin 061 851 51 66

EINFACH ENTSORGEN -
wir rezyklieren alle Wertstoffe.

. . .

ve iAol QZ"? fFermrc;gi.oo -12.00
13.00 - 17.00

Sa  09.00-14.00

Verkauf
Vermieiung Rinaustrasse 633 F-
4303 Kaiseraugst REWAG
Beratung 061 816 99 70 =

www.rewag-entsorgung.ch Recycling & Entsorgung

Innovation
that excites

Cafée Maier
Mohlin & Zeiningen

9

@ www.beck-maier. ch

AUTOMATISCH BESSER:

NEU: DER NISSAN MICRA AUTOMAT UND

<<Sorgen Sle be%te f%V DER.NISSAN QASHQAI 4x4 AUTOMAT.
morgen.)) JETZT ENTDECKEN:

BEI UNSERER GROSSEN FRUHLINGSAUSSTELLUNG

SAMSTAG, 06. APRIL, 13:00-20:00 UHR

SONNTAG, 07. APRIL, 10:00-17:00 UHR

Wir freuen uns auf Generalagentur Fricktal Yy

Ihre Kontaktaufnahme. Michael Grunder, Generalagent NISSAN @NTELLIGENT MoOBILITY
Bahnhofstrasse 131
4313 Mohlin

Vasellari AG
Telefon 061 855 30 33 /ffl

ga.fricktal@swisslife.ch Bienenweg 10 = 4313 Mo6hlin
www.swisslife.ch/frickeal SWlSSLIfe Tel.: 061 855 96 00 -
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HELLIKON MAGDEN RHEINFELDEN

12.5.2019 12.5.2019 26.4.2019

Muttertagskonzert Festgottesdienst mit Bischof Felix Gmiir  Ja-ZZ: Blue Mountain Jazz Band

Musikgesellschaft Hellikon rom.-kath. Marienkirche Schutzen Kulturkeller

16:00 Uhr 11:00 Uhr 20:00—22:00 Uhr

7.6.2019 25.-26.5.2019 27.4.2019

Ortsbiirger- und Einwohnergemeinde- Fischessen PLUG-IN: «live and loud»

versammlung Hirschenplatz Manhattan Bar

19:30 Uhr 20:00-23:00 Uhr
MUMPF

31.7.-3.8.2019 4.5.2019

Jubildaum 100 Jahre Turnverein Hellikon 1;5'2'019" Grosser Flohmarkt im Stadtli
Fahrl-Eroffn‘ung Obertor / Brodlaube, Rumpel. Zahringer-

KAISERAUGST Kulturkommission platz, 9:00-16:00 Uhr
27.4.2019 30.5.2019 4.5.2019
Jahreskonzert MGK Banntag

Turnhalle Dorf

Dorfvereine

30.5.2019
Banntag
Waldhttte

13.6.2019
Blutspendeaktion
Violahof

19.6.2019
Einwohnergemeindeversammlung
Liebriti-Saal

20:00-22:00 Uhr

21.6.2019

Sommerfest im Rinau Park
Alterszentrum Rinau Park
18:00-23:00 Uhr

27.6.2019
Ortsbiirgergemeindeversammlung
Turnhalle Schulhaus Dorf
19:00-21:00 Uhr

13.6.2019
Gemeindeversammlung
Einwohnergemeinde

OBERMUMPF

13.4.2019
Friihlingsmarkt

4.5.2019
Mai Geil Party

21.5.2019
Blutspenden
Romischkatholische Unterkirche

7.6.2019
Einwohnergemeindeversammlung

22.-23.6.2019
Fischessen

Projektchor Rheinfelden: Mozart
Stadtkirche St. Martin
20:00-22:00 Uhr

9.5.2019

Blutspendeaktion

Treffpunkt, Rom.-Kath. Kirchgemeinde
16:30—20:00 Uhr

25.-26.5.2019

Fricktal tanzt (powered by Kaiseraugst
tanzt)

Bahnhofsaal, 21:00-2:00 Uhr

26.5.2019

Gospelkonzert

Katholische Kirche Rheinfelden
15:00-16:30 Uhr

26.5.2019

Friihlingskonzert des Orchesters beider
Rheinfelden

Musiksaal der Kurbrunnenanlage
17:00-18:30 Uhr




31.5.-2.6.2019

multi.kulti Festival der Kulturen
Kurbrunnenanlage, Schifflande,
Briicke und Inseli

8.,9.+15.6.2019
14. Solsberg Festival
Stadtkirche St. Martin

21.-23.6.2019
Fischessen des Rhein-Club Rheinfelden
Rheinweg 26 (Wiese vor dem Vereinslokal)

SCHUPFART

28.4.2019
Burezmorge
DTV

28.4.2019
Eierlesen
Jugi

12.6.2019
Gemeindeversammlung
Gemeinde

22.-23.6.2019

Rundflugtage

Aeroclub

(Verschiebedatum: 29./30.6.2019)

WALLBACH

18.5.2019

teilhaben-Fest

Verein teilhaben — Burkhardthaus
Ob den Reben 22, 11:00-17:00 Uhr

WEGENSTETTEN

22.,27. +28.4.2019
Gheischiessen

11.5.2019
Jubilaumskonzert

19.5.2019
Kirchenkonzert MGCW
14:00 Uhr

19.6.2019
Gemeindeversammlung

11.5.2019
Fricktaler Cup
Turnverein

31.5-2.6.2019
Fischessen
Velo-Moto-Club

20. bis 22.9.2019
Schupfart Festival

11.6.2019
Einwohnergemeindeversammlung
Gemeinde Zeiningen

Nr. 1/2019

14.6.2019
Ortsbiirgergemeindeversammlung
Gemeinde Zeiningen

25.6.2019
Blutspende MZH
Samariterverein
17:30-20:00 Uhr

yAVyAe):\|

27.-28.4.2019
Ghei-Schiessen
Schiitzengesellschaft

10.6.2019
Banntag
Gemeinde

28.6.2019
Gemeindeversamlungen
Gemeinde

Wir danken allen Einsendern von
Veranstalungshinweisen.

Die Redaktion behilt sich Kiirzungen
und Anderungen je nach Platzbedarf
vor.

Fiir Fehler iibernehmen wir keine
Verantwortung.

Die nachste Mogazette erscheint
Anfang Juli 2019.
moegazette@gmu-moehlin.ch
oder

Mogazette, Postfach 313

4313 Mohlin

Einsendeschluss ist am
31. Mai 2019

10

Personaldienstleistungen
Personalvermittlung

STECK.HR




Gewerbe-Veranstaltungen

Nr. 1/2019

6.4.2019 Geschaftseroffnung

Andrahel, Brunngasse 2, 4313 Mohlin

6.4.2019 Tag der offenen Tur

Auto Zumsteg Mohlin, Zeiningerstr. 14, 4313 Mohlin

6. bis 7.4.2019 Frihlingsausstellung

Garage Vasellari, Bienenweg 10, 4313 Mohlin

26. bis 28.4.2019 Kunst in der Werkstatt

Litzelschwab AG, Hauptstrasse 1, 4313 Mohlin

4.5.2019 Tag der offenen TUr

Strizzi Spielgruppe, 4313 Mohlin

4. bis 5.5.2019 Frihlingsausstellung

Schaub AG Garage & Carrosserie, 4313 Mohlin

10. bis 12.5.2019  EXPO19

4310 Rheinfelden

Sfiolsrvppo

Spielgruppe fiir alle
Kinder ab 2 Jahren*
(* geb. 01.08.2015 - 31.07.2017)

TAG DER JETZT ANMELDEN Freitag
OFFENEN TiR FUR AUGUST 2019 AT
Samstag, 4. Mai Eine gute Vorbereitung
2019 fiir den Kindergarten!
10 Uhr - 12 Uhr www.spielgruppe-strizzi.ch

Forest

Nicole Jirasko-Emmenegger
Batastrasse 36, Mahlin Waldspielgruppe fiir alle
Tel. 061 851 52 62 Kinder ab ca.3 Jahren

Tobias Kym

Schreinermeister

I / w Innenarchitektur
Schreinerei

eidgendssisch diplomierter ~ diplomierte Raumgestalterin,

Anita Kym

Farbdesignerin mit eidg. FA

GMu

Gewerbeverein
Mohlin+Umgebung
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Aktivieren Sie [hren inneren Jungbrunnen

Wir wissen genau, welche Nahrung und Be-
wegung uns gut tut. Die Forschung besta-
tigt es immer wieder, zu viel Zucker (auch in
Getranken und Fertigwaren, in der Tiefkihl-
pizza oder im Geback), Brot aus Weissmehl
oder Pommes sind in vertretbaren Mengen
o.k., aber nicht zu viel «des Guten». Es
schmeckt ja und zieht uns magisch an.

Zusammenhadnge mit dem Darm

L
Polyarthritis Ausleitung ~
chron. Miidigkeit Entgiftung —

Schmerzen Migréne

Schlafstérungen

[ Bluterkrankungen

Entzindungen

Kohl, Avocados, Eier und Baumnisse ent-
halten viele Omega 3-Fettsaduren. Die unge-
sattigten Fettsauren konnen Entzindungen
im Korper zum Abklingen bringen. Es gilt die
Regel alle Farben auf den Teller, das sind
7. B. beim Gemise - rot, wie Paprika, Toma-
te, Erdbeere usw. — gelb, wie Zitrone, Kiirbis
- orange, wie Karotte, Aprikose — griin wie
alle chlorophylhaltigen Ge-
musesorten wie Brokkoli,
Wirsing. Das macht frih-
lingsfroh nach den Winter-
monaten und bietet die Vita-
mine A, C und E und viele

Rheuma

Karies

Depression — | ol _ andere wichtige Mikronahr-
- ergien . K
nevostst . Psyche _Dar system stoffe. Sie machen freie Ra-
T \‘_m _ — mekte  dikale unschadlich und die-
\_/ i
. ' Nahrstoff. —,  Herereenkungen nen unserer Gesundheit.

Haarausfall N aufnahme /

Osteoporose 1 e [ Briichige Fingernagel

Gemuse, fetter Fisch, Obst, Niisse, Bohnen
und Saaten, Volkornprodukte sind die wirk-
lich «guten Lebensmittel», die den Namen
«Mittel zum Leben» wirklich verdienen. Lachs
und Hering, dunkles Blattgemtse wie Spinat,

Um die Schocki-Lust wéh-
rend der Fastenzeit zu
uberlisten, hilft ein selbst-
gemachtes Studentenfutter: Baumnisse,
getrocknete rote Beeren, Bitterscho-
koladestiickchen, ungeschélte Mandeln.
Ein gesunder Snack fir zwischendurch
oder auch fur die Knabberlust.

Nr. 1/2019

Wenn dann noch Bewegung an der frischen
Frihlingsluft dazukommt, Uberwinden Sie
die Frihjahrsmidigkeit und aktivieren lhre
Korperzellen. Sie werden es sehen, wenn Sie
nach einer aktiven Fastenzeit vor den Spie-
gel treten. Ein junges Gesicht schaut Sie an.
Wenn Sie darlber hinaus Tipps fiir eine noch
aktivere Frihjahrskur mit Reinigungseffekt
wollen, empfehlen wir Ihnen bewahrte Mittel
auf lhren Alltag angepasst. Machen Sie es
wie der Fruhling. Blihen Sie auf!

Ihr Apothekenteam

k

Apotheke Mohlin, Hauptstrasse 64
4313 Mohlin, www.apomoehlin.ch
Tel. 067 851 40 40

Tl

Neubauprojekt

le SERRE
- 10 moderne & private Reihenhdiuser
an zentraler Lage in Mohlin im Dorfteil Riburg

22 RINAUDO & KISS
A IMMOBILIEN

Erstellt werden insgesamt 10 moderne & private Reihenhéuser in Méhlin.
Das Konzept le SERRE iiberzeuget sowohl durch seine zentrale Lage wie
auch durch die gekonnte Architektur. Die jeweils zugehdrigen eigenen
Dachterrassen und Wintergérten sind ein wesentliches Unterscheidungsmerkmal
2u anderen Reihenhausern, da sie viel Privatsphére erlauben.

Sind Sie interessiert, dann freuen wir uns auf lhre Kontaktaufnahme.

Rita Krattiger-Bordignon
Verkauf & Beratung

+41 61 831 45 45
+4179 410 63 45
rita.krattiger@rinaudo-kiss.ch
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Ein wirkungsvolles Rezept gegen die Kostenexplosion

(tmo) Die Kosten im Gesundheitswesen ex-
plodieren. Und die Explosion dauert schon
seit Jahren an. Ein Ende ist nicht in Sicht.
Genauso wenig wie die Diskussionen, die
jeden Herbst bei den angekindigten Pra-
mienerhchungen wieder von vorne ent-
flammen - verbunden mit den Fragen aller
Fragen, wie man bitte schon doch dieses
Kostenwachstum im Gesundheitswesen in
den Griff bekommen konnte. Es sind Dis-
kussionen, welche die Kommentarspalten
in den Zeitungen und im Online-Portalen
immer wieder aufs Neue zum Uberquellen
bringen. Mit Taten statt Worten wartet der
diplomierte Dorn-Therapeut Sandro Aesch-
bach auf. Eines seiner Rezepte lautet ganz
einfach: «Eine OP ist nicht immer zwingend
notig und man muss nicht immer zu Medi-
kament greifen.»

Eine Aussage, die er nicht einfach so im
Raum stehen lasst und seinen Worten post-
wendend Taten und Beweise folgen lasst. In
einer Therapie-Studie (5 Sitzungen) hat er
letzten Herbst acht Patienten, die tber ver-
schiedene Schmerzsymptome klagten,
wahrend rund eines Monates begleitet und
ihnen mit seiner Dorn-Therapie zu Schmerz-
linderung und gar zu Schmerzfreiheit ver-
holfen. Um es gleich vorwegzunehmen:
Wenn eine Dame (Andrea Bas aus Menzi-
ken) seit 20 Jahren und nach trotz finf (5!)
Rickenoperationen, mit Schmerzen im
Brust- und Lendenwirbelbereich, mit Ischi-
as, Kopfschmerzen und Lahmungserschei-
nung lebt und taglich starke Medikamente
zu sich nehmen muss und nach der
Dorn-Therapie bei Sandro Aeschbach prak-
tisch schmerzfrei ist — ohne Medikamente,
notabene — macht das naturlich einerseits
hellhorig, wirft andererseits aber auch Fra-
gen auf.

Nein, Experimente oder gar Hokuspokus
haben im Gesundheitswesen nichts verlo-
ren. Auch bei Sandro Aeschbach nicht. Es
ist die Wirbeltherapie nach Dorn (siehe Kas-
ten), in welcher Aeschbachs Erfolge griin-
den. «Alle Schmerzbilder meiner Testkandi-
daten und bei vielen Menschen da draus-
sen waren und sind auf einen Schiefstand
des Beckens zurickzufiihren. Dieser wie-
derum zieht eine Fehlstellung der Wirbel-
saule nach sich, was ganz viele verschiede-
ne Schmerzbilder hervorrufen kann», so
Aeschbach. Diesen Schmerzen rlckt der

—
B

diplomierte Dorn-Therapeut mit sanften
Daumendruck zu Leibe. Gleich lange Beine
sind die Basis fir eine gesunde Wirbelsau-
le. Zu Beginn einer jeden Behandlung der
Wirbelsaule werden deshalb zuerst die
Beinlangen kontrolliert und anschliessend
mit einem einfachen Verfahren korrigiert.

Das war selbstverstandlich auch bei Jenny
Crocamo der Fall. Die Basler Sangerin mit
italienischen Wurzeln, trat die Studie mit
verschiedenen Schmerzsymptomen (Ze-
hen, Geséss, Kreuzbein, Halswirbel, Migra-
ne etc.) an und erhoffte sich von Sandro
Aeschbach Schmerzlinderung. Dies, nach-
dem unzahlige Therapien und Arztbesuche
und drei verschiedenen Medikamenten bis-
her keine Besserung brachten. Auf einer
von Aeschbach angewandten Skala zwi-
schen 0 und 10 (10 ist das Maximum) be-
fand sich ihr Schmerzempfinden bei Antritt
und an sechs verschiedenen Korperpartien
durchschnittlich zwischen 6 und 7. Nach
Abschluss der Therapie-Studie Lagen alle
Werte bei Null ausser beim Nacken, wo sich
die Studienteilnehmerin noch eine 1 notie-
ren lassen musste. Ein Klacks allerdings,
verglichen mit jenen Schmerzen, mit wel-
chen sie rund einen Monat vorher noch le-
ben musste.

Der Erfolg der Schmerzlinderung liegt aber
nicht nur alleine in der von Sandro Aesch-
bach angewandten Dorn-Therapie, welche

(O

in der Regel insgesamt eine bis zwei Stun-
den dauert. Wichtig sei, so Aeschbach,
dass die Patienten anschliessend die von
ihm abgegebenen Selbstibungen anwen-
den. Der Erfolg einer Schmerzlinderung
liegt dann in ihren Handen. Der zeitliche
Aufwand ist dabei minim. Eine Minute ge-
niigt, um die Ubungen grundsétzlich an je-
dem x-beliebigen Ort zu machen. Morgens
beim Aufstehen, in der Dusche, in einer
Pause am Arbeitsplatz etc. Es ist ein kleiner
Zeitaufwand flr eine grosse Wirkung. Ver-
standlich, dass Sandro Aeschbach als Mit-
glied beim Dorn-Verband Schweiz deshalb
an die Disziplin seiner Patienten appelliert.
«Es lohnt sich auf jeden Fall, diese Zeit zu
investieren fur sein Wohlbefinden, zum
Wohle der eigenen Gesundheit und nicht
zuletzt zum Wohle des Gesundheitswe-
sens.»

Passiflora Naturheilpraxis GmbH
Akazienweg 7
4313 Mohlin

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag

Termine nach Vereinbarung

www.passiflora-gmbh.ch
+4179 232 52 64
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WIRTHLIN HAUSTECHNIK AG

Sanitare Anlagen - Spenglerei
4313 Mohlin - 061 851 29 61 - www.wirthlin-haustechnik.ch

G

PETER HALLER

Rechnen Sie mit uns

SAITENWECHSEL

Wir Ubernehmen lhre Finanzplanung und Treuhand-Aufgaben.

1932 erfinden die Schweizer Adolph Rickenbacher, Georges D. Beauchamp und
Paul Barth die E-Gitarre. Heute spielen wir fur unsere Kunden Erfolgsmelodien, die Gehér finden

www.peterhaller.ch
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Auf unserer Website sagen wir u.a. Uber
uns: Respekt, Sorgfalt und Verbindlichkeit
gegenuber unseren Kunden sind uns wich-
tig. Gemeinsam mit diesen planen wir indi-
viduelle Wohn(t)Raume, von der ersten Idee
bis zur Umsetzung. Wir stecken unsere
ganze Aufmerksamkeit und unser Fachwis-
sen in jeden Auftrag. Stolz sind wir auf un-
sere qualitativ hochwertigen Produkte, wel-
che lange Freude bereiten.

Und was sagen unsere Kunden? Christine
Buser nennt eine Weidmann Manufaktur-
kiche ihr eigen. Sie haben wir besucht und
nachgefragt. Zu uns gelangt ist sie auf-
grund einer Empfehlung. Ihre erste An-
sprechperson war unsere Kichenplanerin

Petra Gasser-Weidmann. Die beiden Frau-
en merkten schnell, eine gute Zusammen-
arbeit ist moglich. Mit Planung und Aus-
wahl der Traumkiche kam man problem-
los voran. Der Einbau im Eigenheim ging
sauber Uber die Bihne und das freundliche
Auftreten des Montage Teams wurde sehr
geschatzt. Im Laufe der Fertigstellung kris-
tallisierte sich heraus, dass ein auf Mass
gefertigter Tisch die Kiche perfekt ergan-
zen wurde. Gerne haben wir diesen scho-
nen Zusatzauftrag ebenfalls ausgefuhrt.

Nun kocht und isst Christine Buser bereits
ein Jahrinihrer Weidmann Kiche. Ihr Fazit:
«Mein Mann und ich fihlen uns so wohl da-
rin, dass wir, neben dem Kochen mit Aus-

Petra Gasser-Weidmann & Christine Buser freuen sich Uber die
gelungene Traumkiiche

sicht, auch unsere Mahlzeiten meist direkt
hier geniessen.» Die Ausflihrung wiirde sie
heute genau gleich machen. Begeistert ist
sie vom Dampfabzug, welcher hinter dem
Kochfeld gegen unten absaugt. Gerdausch-
arm und effektiv sei dieser und keine
Haube store die Optik. Ebenso schatzt sie
die pflegeleichte Holz-Oberflache und die
Edelstahl-Abdeckung im Silk Look. Das
Putzen geht einfach voran. So bleibt mehr
Zeit zum Geniessen.

Familie Buser ist Uberzeugt von Qualitat
und Service der Schreinerei Weidmann.
Das freut uns sehr. Denn zufriedene Kun-
den sind unser oberstes Ziel und unsere
beste Referenz.

Janine Steiner

Schreinerei Weidmann AG
Bahnhofstrasse 131

4313 Mohlin

061851 42 42
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Vor 60 Jahren

W as unsere Grosseltern erlebten

Willkommene

OSTERGESCHENKE

21922-42072:  Robuster
Kinderschuh aus braunsm

und Crépesohle. In den G
27-38"/z arh,
ab 1490

(Gr. 27-30)

14023-87799:  Hibscl

Téchternschuh aus SEmisch
Split braun. Mit leichter
In den Gr,

Gummisohle.
30-40 erh.

mittlere Haupistr. 578
u. Fabrikverkaufsstelle

@ \

SCHUHFABRIKEN IN MOHLIN (AG)

1 Velosolex
8 Leghiihner -

Preis giinstig.

18.00 Uhr .

Auskunft erteilt Tel. 881234 ab

Hondwerker-
und
Gewerheverein
Heute abend

Monatszusammenkunft
im «Warteck»

rrﬁhlingspulzete

Wenn die ersten Finken pfeifen

Und die kleinen Veilchenblith’'n

MuB ich nach dem Nachthemd greifen
4Jm in ein Hotel zu zieh'n.

Diese Flucht kann nur verstehen,
Wer, wie ich, ein Weib besitzt,

Das beim ersten Frithlingwehen
Spinnen fegt und Wasser spritzt.

Wer beschreibt die Heldentaten
Friihlinglich ergriff'ner Frau'n,

Die in Sand und Seife waten
Und das Kanapee verhau'n,

Die vor Lust und Eifer platzen,
Wenn sie, schnaufend hingestredkt,
All den Staub zusammenkratzen,
Der sich hinterm Spind versteckt!

Wer in solchen Friihlingshriduchen
Nichts erbauliches erblickt,

Soll sich still von dannen schleichen,
Ehe er im Staub erstickt.:

Fege, Liebchen, frisch und muniter,
Haue zu und rackre dich.

Einmal muB der Schmutz herunter,
Aber wenn — dann chne mich!

SCHWARBREISEN.

by Kaufmann's

Sommer-Reisen 2019

Provence 19.06. - 23.06.
Nordkap Lofoten 06.07.-21.07.
Verona (Oper) 25.07. - 27.07.
Nordfriesland 28.07. - 02.08.
Rhein in Flammen 09.08. - 11.08.
Siidengland 17.08. - 25.08.

Ferien schon gebucht?

Verlangen Sie unseren Katalog 2019

061 85113 77
www.schwarbreisen.ch

Schwarb Reisen AG

Einsteigen & Geniessen!
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Wir nehmen lhnen alle Arbeiten im und
ums Haus ab. Dabei bestimmen Sie, wann
Sie welche Dienstleistungen beziehen
mochten. Wir gehen individuell auf Ihre
Wilnsche ein. Unser eingespieltes, profes-
sionelles Team mit 80 erfahrenen, freundli-
chen Mitarbeiter/innen arbeitet grundlich,
effizient, diskret und tragt dabei Sorge zu
Material und Umwelt.

Leitung Niederlassung Mahlin

Philipp Wehrli ist seit 26
Jahren als Hauswart tatig.
Seine Freude am Job hat er
dabei nie verloren. Seine
grosste Motivation fir den
Job ist die Selbstandigkeit
sowie die abwechslungs-
reichen Arbeiten, die jeden Tag eine neue
Herausforderung bieten.

Manfred Beham arbeitet
seit 15 Jahren als Hauswart.
Ihn freut an seiner Arbeit vor
allem, dass er anderen Per-
sonen helfen kann und er
durch seine vielseitige Arbeit
regional gut verankert ist.

Im Februar 2019 ist unsere Fricktaler Filiale
von Wallbach nach Maohlin gezogen. Aus-
serdem gibt es eine neue regionale Auftei-
lung auf die drei Standorte Regio Basel-
Stadt, Regio Baselland und Regio Fricktal.

Unsere Geschaftsleitung

Rainer Schmid

Mitglied Geschaftsleitung
und Ressortleiter Spezial-
reinigungen.

Pascal Liederer

Mitglied der Geschéftslei-
tung und Niederlassungs-
leiter Frenkendorf

Ali Cocel

Mitglied Geschaftsleitung,
Ressortleiter Hauswartun-
gen und Unterhaltsreinigun-
gen.

Nr. 1/2019

Dienstleistungen

Wir sind lhre «saubere» Losung! Das ist
mehr als ein Slogan. Wir sind nicht nur ein
professioneller, zuverlassiger Partner fir
alle Reinigungs- und Facilityservices, wir
gehen dabei auch auf die individuellen Be-
durfnisse unserer Kundschaft ein. Bevor
wir loslegen, besprechen wir mit Ihnen lhre
Bedurfnisse und stellen Ihnen unsere
Dienstleistungen im Detail vor. Auf Basis
dieses personlichen Gesprachs erstellen
wir fUr Sie eine Offerte samt detailliertem
Pflichtenheft im Baukastensystem und ei-
nem transparenten, fairen Kostenplan. Das
Resultat ist Ihr individuelles Programm.
Genau das, was Sie brauchen!

Hauswartungen inkl. technischer
Wartung:

— Unterhalts- und Grundreinigungsarbeiten
— Technische Wartung

— Umgebungsarbeiten

— Autoeinstellhallenwartung

- Gartenunterhalt

— Winterdienst

— 24 h Pikettdienst 061 922 03 11

Unterhaltsreinigungen

— Haushaltsreinigung fur Private

— Concierge Service

— BUroreinigungen

— Praxisreinigungen

— Allg. Unterhaltsreinigung fur Firmenkunden

Spezialreinigungen

— Bauendreinigungen nach SIA-Norm
— Umzugsreinigung

— Fassadenreinigung

— Glas- und Fensterreinigung

— Grundreinigungen

— Wascherei

Top Menage Schmid Reinigungen
Regio Fricktal GmbH
Bahnhofsstrasse 57

4313 Mohlin

061 861 01 01
info@topmenage.ch
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1225 Jahre

Mohlin

Freitag, 24.Mai 2019 Samstag, 25. Mai 2019 Sonntag, 26. Mai 2019

« Eréffnung Jubildumsausstellung « Konzertvortrage « Festakt 1225 Jahre M&hlin

» Fassanstich, Gratisbier « Marschmusik-Parade « Okumenischer Gottesdienst

« Eréffnungsakt - Festakt mit Veteranenehrung, + Jubildaums-Apéro

- Guggentreffen « GUGGEFUUR» Rangverkiindigung Parade - Konzertvortrage, Marschmusik

« «COMEDY-NIGHT» * «Me trifft sich z'Meli» — - Festakt mit Veteranenehrung,
Abendveranstaltung Rangverkiindigung Parade,

Bewertung Vereinstafeli-Cup

ALLE DREI TAGE BEIZEN-DORF

COMEDY-NIGHT
mit Rob Spence, Margrit Bornet und Peter Pfandler
Special Guests: Guy Landolt und Timo Michels

Freitag, 24.5.2019, 20:00 Uhr
MZH Fuchsrain in 4313 Mohlin
Turoffnung 19:30 Uhr

Dauer: 2,5 Std. inkl. Pause

Kontakt fiir Rollstuhlplatze:
unterhaltung@musiktag2019.ch

Preise:

1. Kategorie: CHF 55.—
2. Kategorie: CHF 50.—
3. Kategorie: CHF 45.—

Vorverkaufsstellen:
www.eventfrog.ch (Kartenzahlung)
Isenegger Papeterie Mohlin (Barzahlung)

EVENTPARTNER:

ASW e

ernstfrey

«GUGGEFUUR»

Guggenkonzert mit verschiedenen Guggen auf zwei Showbiihnen.

Freitag, 24.5.2019, ab 18:00 Uhr, Allmend Mohlin
23:00 Uhr: Showact der Tambouren FZR

Eintritt frei.

EVENTPARTNER:

LUTZEL—
TOZZO ‘i SCHUAE
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«ME TRIFFT SICH Z'MELI - M6hlin musiziert und jubiliert»
Samstag, 24.5.2019

Ganz in diesem Stil bieten wir der Bevolkerung eine
Plattform, um zusammen zu sitzen, Uber vergangenes
und aktuelles Dorfgeschehen zu reden sowie unser
Dorf zu feiern. Kulinarisch Verwohnen wird sie die Man-
nerriege Mohlin mit einem 3-Gang-MenU (Vorverkauf),
oder Sie verkéstigen sich in einem Beizli vor Ort.

Freuen Sie sich zudem auf ein abwechslungsreiches
Unterhaltungs-programm von Meler Musikern:

D Alphérner vom Sunnebarg Alphorn-Quartett mit Jodel
Bernd Busam Solo-Sénger

Leila Pfister, Stéphanie Oertli und Kathrin Schmidlin
Zwei Opernsangerinnen mit Klavierbegleitung

Nicole Bernegger Soulsangerin

Max Andermatt Ein Dorforiginal

Chéllerassle vo Mehli Jazzband

Heinz Fliickiger & The Cool Bunch Countryband

20:00-02:00 Uhr
Allmend Mohlin

Kontakt fiir Rollstuhlplatze:
unterhaltung@musiktag2019.ch

Vorverkaufsstellen:
www.eventfrog.ch (Kartenzahlung)
Isenegger Papeterie Méhlin (Barzahlung)

Eintritt frei.

VOE

{ CHF 35—
P\atzreser\la’{\on + Men

Menii:

Terrine garniert
* k%
Kalbsgeschnetzeltes an
Champignons-/Rahmsauce
mit Reis, dazu Erbsli und
Ruebli

* kK

Frichteschnitte

Fur Vegetarier wird das Mendi
mit Ratatouille anstatt Fleisch
angeboten.

EVENTPARTNER:

m
m
o

%?EENZEE
/i’ymﬂ““m/ SUISSES

JUBILAUMSFEIER 1225 JAHRE MOHLIN am Sonntag, 26.5.2019

Ab 08.45 Uhr  Eintreffen der Bevolkerung und der Gaste
Begleitung Alphérner vom Sonnenberg
09.30 Uhr Gastebegrissung zum Jubildumsfest 1225 Jahre Méhlin durch Gemeindeammann Fredy Boni
09.40 Uhr Einmarsch der Fahnen der Vereinsdelegationen Fahnenmarsch durch MG Karsau und Tambouren FZ Ryburg
10.00 Uhr Gelaut der drei Landeskirchen
10.15 Uhr Okumenischer Gottesdienst
11.15 Uhr Apéro fur die Bevolkerung und Gaste
Begleitung Konzert der Musikorchesters aus Zlin Meh
12.15 Uhr Mittagessen Progy, matjo,

00 Uh Geme Besuch der Marschmusikparad M Voryg e’
14. r emeinsamer Besuch der Marschmusikparade Wiy, Usikta92 erkanen
16.00 Uhr Schluss des offiziellen Jubildumsfeier
17.00 Uhr Schlussanlass des Musikwettbewerbes

Blasorchester Zlin

HAUPTSPONSOR CO-SPONSOREN
Aargauische

W Kantonalbank
& &kp

Mablin beviegt | T
Mahlin beWegt!
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ergolz, treuhand
ALLES AUS EINER HAND

Buchhaltung
Steuern

Revision
Unternehmensberatung
Vorsorge

Wallbach = Sissach  www.ergolztreuhand.com
T 0618610032 info@ergolztreuhand.ch

Gber 100 verschiedene Modelle an Lager
kompetente Beratung und Anpassung
Kinder diirfen kleines Geschenk aussuchen

v EETTE QD =<

ISENEGGER

PAPETER

Riburgerstrasse1- 4313 Mohlln
www.isenegger.ch

sport / textildruck / beschriftung / werbetechnik

Lonco,
-Sport.ch,

WIR
LEBEN
TEXTILDRUCK

El 079 /25314 20 Jeanette Tscharner
Rifeldweg 8

4322 Mumpf

¥ info@goldnadel.ch

i} goldnadel.ch

NEU AUCH
IN MOHLIN

thr FordP.artner in:

Maohlin
Landstrasse 50, Tel. 061 855 9111, moehlin@schaubag.ch

' Buus
Bachweg 2, Tel. 061 84117 58, buus@schaubag.ch

www.schaubag.ch

auchauf f D

%
R eaiin

........ >

Shine

~  Mit einem perfekten
. ull” hhn .|1]||§ b, ,|||[|

Reinigungsergebnis.

Kanzleistrasse 3

4313 Mohlin

Tel. 061 853 71 30
www.cleafin.com
www.nesil.cleafin.shop
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Geschaftseroffnung von Andrahel
am Samstag, 6. April 2019, von 14.00 bis 19.00 Uhr

Nr. 1/2019

Endlich ist es soweit, der letzte Schliff ist
vollbracht, um offiziell die Tlren zum neuen
Ladenlokalund Beratungsraum ANDRAHEL
zu offnen.

Aus diesem Grund lade ich Sie herzlich ein,
mit mir auf die neue Raumlichkeit anzu-
stossen. Lernen Sie in ungezwungener At-
mosphare meine vielfaltigen Dienstleistun-
gen kennen. Fir das leibliche Wohl wird
selbstverstandlich auch gesorgt.

An diesem Tag haben Sie die besondere Ge-
legenheit mit Ananda, LifeArt Coach und
Trainer von matrix-change®, in die Welt der
Quantenphysik einzutauchen. Mit seiner au-
thentischen und humorvollen Art befahigt
er Menschen dazu, einfach und verstandlich
Quantenheilung selbst zu lernen und damit
Wunder zu bewirken. Nach seiner spekta-
kularen Heilbehand-
lung vor laufender Ka-
mera bei «Bauer ledig
sucht» ist sein Be-
kanntheitsgrad auch
tber die Schweizer
Grenzen gestiegen.

Quantenheilung mit matrix-change® ist
eine faszinierende Bewusstseinstechnik,
welche auf wissenschaftlich fundierten Er-
kenntnissen der Quantenphysik basiert. In
kurzer Zeit kann Quantenheilung von jeder-
mann einfach erlernt werden. Bereits nach
dem ersten Seminartag kann man selbst
Wunder bewirken — bei sich selbst, bei an-
deren und fur jedes beliebige Thema!

Ananda wird von 14.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr
kurz und verstandlich dber die wichtigsten
Grundlagen der Quantenheilung informie-
ren und steht fir Fragen und Kurzbehand-
lungen zur Verfligung. Diese Gelegenheit
sollten Sie nicht verpassen!

Verschaffen Sie sich bei dieser Gelegenheit
einen Uberblick (ber mein Sortiment an
Heilsteinen, Schungit-Steinen- und Pyrami-
den zum Schutz vor Elektrosmog und Funk-
strahlen, spirituellen Blichern und Tarot-
Karten, Pendel und Tensoren, energetischen
Produkten wie Aura-Sprays oder Symbol-
aufkleber und Wasserkaraffen mit «Blume
des Lebens», Krauterkerzen, die erlesene
Auswahl an Engel und ein kleines Sortiment
an Schmuck.

Sie erhalten Informationen Uber meine
Dienstleistungen, die ich unter dem Motto:
«Nicht Symptombekampfung, sondern Ur-
sachenlosung bringt Gesundheit, Lebens-
freude und Erfolg» anbiete.

Durch meine angeborene ausgepragte Wahr-
nehmungsfahigkeit ist es mir moglich, die
Ursache von korperlichen oder psychischen
Leiden zu erkennen und lhnen Losungs-
moglichkeiten anzubieten.

Auch das neutralisieren von belastenden
Strahlungsfeldern am Schlaf- oder Arbeits-
platz, welche Schlafstérungen, Durchblu-
tungsstorungen, Verspannungen, etc. verur-
sachen konnen, gehort zu meinem Aufga-
bengebiet.

Ebenso ist die Befreiung von negativen
Fremdenergien oder Verstorbenen an Men-
schen und Tieren, Wohnungen, Hausern
oder Stallungen, welche bei den Betroffenen
unerklarliche Nacken- oder Riickenschmer-
zen, depressive Verstimmungen oder uner-
klarliche korperliche Leiden auslosen kon-
nen, ein wichtiger Bestandteil meiner Arbeit.
Ein grosses Thema ist die Auflosung aller-
gischer Reaktionen oder Unvertraglichkei-
ten. Hier besteht meine Hilfe darin, dass
hierflr verantwortliche negative Erlebnisse
oder negative Glaubenssatze wie «das ist
ungesund», «das tut mir nicht gut», «das
macht dick» ins Bewusstsein zu holen und
in positive Bilder oder Glaubenssatze zu
transformieren.

Ausfihrliche Informationen Uber mich und
meine Arbeit finden Sie im Internet unter:
www.andrahel.ch.

Schauen Sie am 6. April einfach bei mir vor-
bei. Ich freue mich, Sie personlich begriis-
sen zu durfen.

Andrea Hell Stocker

Andrahel
Brunngasse 2
4313 Mohlin

+41 618537235
+4179 287 42 02
perfectlife@andrahel.ch
www.andrahel.ch

Festnetz
Mobil
Mail
Webseite
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Anderungen an Grundstiicksgrenzen:

So gehen Sie vor und daran mussen Sie denken

MLaw Christian Suter, Notar
Geschiftsleitung Studer Anwalte und
Notare AG

I. Einleitung

Grundeigenttimer konnen in die Lage kommen, dass der Grenz-

verlauf ihres Grundstiicks angepasst werden muss. Dies ist

z. B. dann der Fall, wenn

— Nachbarn eine neue Grenzziehung festlegen;

- die Baulandreserve von einer teilweise bereits Uberbauten
Parzelle abgetrennt werden soll (um sie z.B. einem Nachkom-
men zu Ubertragen);

— die Gemeinde- oder Kantonsstrasse ausgebaut wird und des-
halb (private) Strassenanstosser Land fir den Ausbau abge-
ben missen;

— gemischtes Bau-und Landwirtschaftsland entlang der Zonen-
grenze parzelliert wird.

Wahrend das Grundbuch Auskunft insbesondere dartiber gibt,
wer Eigentlimer eines Grundstticks ist und welche Dienstbarkei-
ten (Servitute) und Grundpfandrechte (Schuldbriefe) an diesem
bestehen, dient die amtliche Vermessung dazu, die Lage und die
Grenzen des Grundstlicks in einem Plan (sogenannter Plan fir
das Grundbuch) darzustellen. Fir Auskiinfte zu Eigentimer-
schaft, Dienstbarkeiten und Grundpfandrechten ist das Grund-
buchamt zustandig, der Plan fir das Grundbuch liegt demgegen-
Uber im Verantwortungsbereich des Nachfiihrungsgeometers.
Eine Eigentumerauskunft und eine Planabfrage konnen entwe-
der direkt beim zustandigen Grundbuchamt oder Nachfiihrungs-
geometer eingeholt werden, aber auch online (fiir die meisten
Gemeinden) auf dem Geoportal des Kantons Aargau unter
www.ag.ch/agis (um eine Grundeigentimerabfrage durchzufih-
ren, muss ein elektronisches Benutzerkonto erstellt werden).

Il. Anderung an den Grundstiicksgrenzen: Vorgehen

Fir eine Grenzanderung muss der zustandige Nachflihrungs-
geometer eine sogenannte Mutationsurkunde erstellen. Aus die-
sem Dokument geht das Flachenmass des betroffenen Grund-
stlicks vor und nach der gewlinschten Grenzanderung sowie die
genaue ortliche Lage und der Umfang der Grenzanpassung im
Grundbuchplan hervor.

Gestutzt auf diese Mutationsurkunde ist es anschliessend in den
meisten Fallen erforderlich, dass eine Urkundsperson (Notarin
oder Notar) eine Urkunde erstellt, in welcher die Grenzanderung
an sich und alle damit zusammenhangenden Modalitaten abge-
handelt werden. Eine notarielle Urkunde ist insbesondere dann
gesetzlich vorgeschrieben, wenn mit der Grenzanderung auch
eine Eigentumstibertragung (Handanderung) von ganzen Grund-
stlicken oder Teilen davon verbunden ist. Nur wenn ein Eigentu-
mer die Grenzen von eigenen Parzellen andert und keine Aus-
dehnungen von Dienstbarkeiten (z. B. Wegrechte, Baubeschran-
kungen), Vormerkungen (z. B. Vorkaufs-, Kaufs- oder Riickkaufs-
rechte) oder Grundpfandrechten (Schuldbriefe) durchgefiihrt
werden, reicht ein schriftlicher Antrag des Grundeigentimers

STUDER***

lhr Partner lhr Partner
- im Notariat .

- im Erbrecht

- im Agrarrecht

- im Familienrecht

- im Baurecht

- in der Unternehmensnachfolge

Mediation

Anwalte und Notare Beratung und Konfliktlosung Vorsorge und Nachfolge

in der Konfliktmoderation/

- in der Kommunikationsberatung
- im Stressmanagement

www.studer-plus.com
Laufenburg | Mohlin | Frick | Sursee
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aus. Ausnahmsweise ist auch bei Grenzanderungen im Rahmen
von Erbteilungen, also wenn Erbengemeinschaften an ihnen ge-
horenden Grundstiicken Anderungen durchfihren, keine notarielle
Beurkundung erforderlich.

Die Urkundsperson bereitet nach erfolgter Instruktion durch die
betroffenen Grundeigentimer die erforderliche Urkunde vor, wel-
che durch alle Parteien zu unterzeichnen ist. Sie holt die erforder-
lichen Zustimmungen und Bewilligungen ein (dazu siehe Ziff. IV.)
und meldet die Grenzanderung dem Grundbuchamt an, welches
die neue Flache und sonstigen Anpassungen im Grundbuch ein-
tragt.

11l. Parzellierungen und Vereinigungen

Es gibt zwei mdgliche Optionen bei einer Grenzanderung: Entwe-
der wird ein Teil eines Grundstiicks abgetrennt (Parzellierung)
oder ein ganzes Grundstlck oder ein Teil davon wird mit einem
anderen Grundstuck flachenmassig verbunden bzw. zusammen-
gelegt (Vereinigung). In der Praxis kommt es haufig vor, dass im
Rahmen einer Grenzanderung (Mutationsurkunde) Parzellierun-
gen und Vereinigungen kombiniert werden (z. B. dann, wenn zu-
erst ein Flachenabschnitt von einem Grundsttick abgetrennt und
direkt mit einem anderen bestehenden Grundstick zusammen-
gelegt [vereinigt] wird).

Beispiel einer Parzellierung:

GS Nr. 101
(500 m?)

GS Nr. 101
(350 m?)

GS Nr. 102
{150 m?)

Situation vor Parzellierung Situation nach Parzellierung

Vom Grundsttick (GS) Nr. 107 wird ein Teil von 150 m?abgetrennt. Dieser abge-
trennte Teil stellt das neue Grundstiick (GS) Nr. 102 dar.

Beispiel einer Vereinigung:

GS Nr. 102
(200 m?)

GS Nr. 101
(500 m?)

GS Nr. 101
(300 m?)

Situation vor Versinigung Situation nach Vereinigung
Das Grundsttick Nr. 102 mit einer Flache von 200 m? wird mit dem Grundstick
Nr. 107 mit einer Flache von 300 m? vereinigt. Nach der Vereinigung besteht das
Grundstlck Nr. 102 nicht mehr, sondern es verbleibt das Grundsttick Nr. 107 mit
einer neuen Flache von 500 m2.

IV. Bereinigungen der weiteren Grundbucheintriage, weitere
Bewilligungspflichten

Auf den ersten Blick scheinen Anderungen an den Grenzverhélt-
nissen eine unproblematische Angelegenheit zu sein. Aus der
rechtlichen Perspektive konnen sich in jenen Fallen, in denen
weitere Grundbucheintrage wie Fuss- und Fahrwegrechte, Baube-
schrankungen, Naher-/ Grenzbaurechte, Durchleitungsrechte,
Nutzniessungen, aber auch Vorkaufs-, Kaufs- und Ruckkaufs-
rechte bestehen, knifflige Situationen ergeben. Diejenigen Perso-
nen, welche aus den genannten Eintragen berechtigt sind — also
z. B. der wegrechtberechtigte Nachbar, ein Nutzniesser oder Vor-
kaufsberechtigter oder die Bank als Schuldbrief-/ Hypotheken-
glaubigerin — dirfen ndmlich, was ihre Rechte betrifft, ohne deren
ausdrickliche Zustimmung nicht beeintrachtigt werden.

Nr. 1/2019

Beispiel:

Vater X hat seiner Tochter M vor drei Jahren das Grundstlck
Nr. 100 als Erbvorbezug tbertragen und sich am Grundsttick
einerseits die Nutzniessung vorbehalten, andererseits ein
Rickkaufsrecht ausbedungen fir den Fall, dass die Tochter
das Grundstlck innert 25 Jahren verkaufen sollte. Ausserdem
besteht auf dem Grundstiick ein Schuldbrief per CHF 300'000,
durch welchen die Hypothek bei der Bank abgesichert ist.
Wenn nun die Tochter M mit dem Nachbar N eine Grenzande-
rung vornehmen will = und zwar auch dann, wenn es sich um
einen flachengleichen Abtausch handelt — muss der Vater X
dazu seine schriftliche Zustimmung erteilen, denn durch die
Anderung der Grundstiicksflache bezieht sich die Nutznies-
sung und auch das Riickkaufsrecht auf einen veranderten Fla-
chenumfang. Im Weiteren muss die Bank mit der gewunsch-
ten Grenzanderung schriftlich einverstanden sein.

Das Beispiel zeigt, dass eine Grenzanderung nicht immer nur eine
reine Sache zwischen direkt betroffenen Grundeigentimern ist,
sondern alle bestehenden Grundbucheintrage auf den Priifstand
stellt und je nach Sachlage die Mitwirkung von Dritten voraus-
setzt, damit die Grenzanderung vollzogen werden kann. Vielen
Grundeigentimern, die Grenzanderungen durchfiihren mochten,
ist dieser Umstand nicht bewusst. Es lohnt sich, die Vorausset-
zungen an eine Durchflihrung einer Grenzanderung bereits vor
Beauftragung des Geometers durch eine Urkundsperson abkla-
ren zu lassen. Ansonsten kann es passieren, dass die Grenzan-
passung nicht wie gewiinscht abgewickelt werden kann, weil ein
Dritter eine notwendige Zustimmung verweigert.

Dort, wo sich ein Grundsttick ganz oder teilweise ausserhalb einer
Bauzone befindet, ist es bei Flachenanderungen zuséatzlich erfor-
derlich, dass gemass den Bestimmungen des Bundesgesetzes
Uber das bauerliche Bodenrecht (Stichwort «Zerstiickelungsver-
bot») die zusténdige Landwirtschaftsbehorde der gewlinschten
Grenzanpassung die Bewilligung erteilt. Daneben gibt es Gemein-
den, welche in ihrer Bau- und Nutzungsordnung fir Grenzéande-
rungen im Baugebiet eine Zustimmungspflicht durch den Ge-
meinderat vorschreiben (z. B. in der Gemeinde Moériken-Wildegg
flr Parzellierungen von tberbauten Grundsticken).

Das Buro Studer Anwalte und Notare AG steht Thnen flir Fragen
und personliche Auskinfte gerne zur Verfligung.

Studer Anwalte und Notare AG
Bahnhofstrasse 77

4313 Mohlin

Tel.: 061 8557070

Fax: 061 85570 80

E-Mail: office@studer-law.com
Internet: www.studer-law.com
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Genussvolles Wohnen mit mediterranem
Flair inmitten der griinen Idylle von Mohlin

Dies und mehr verspricht das Neubaupro-
jekt le SERRE - italienisch das Gewachs-
oder das Treibhaus. Mohlins Umgebung
lebt von einer vielfaltigen Historie und es
wundert nicht, dass auch die Rémer sich
hier einst niederliessen. le SERRE lasst die
Romerzeit neu aufleben, sei es durch sein
italienisch angehauchtes Design oder
durch filigrane Details, wie die Nummerie-
rung der Reihenhauser in romischen Zif-
fern.

Modernes Wohnen

Aber auch das im Trend stehende Urban
Gardening findet in diesem Begriff seinen
Platz. Denn Pflanzen, Griinflachen und Na-
tur ziehen sich durch das Projekt als klare
Linie. Dies spiegelt sich auch in der Form
wieder. Die Reihenhauser sind rechteckig,
massiv, wirken trotzdem leicht, geradezu
schwebend. Verspielte Bander an den Fas-
saden unterstltzen die Leichtigkeit, sie
verbinden und akzentuieren die Balkone
und Fenster.

Privates Wohnen
Erstellt werden insgesamt 10 private Rei-
henhauser. Das Konzept le SERRE (iber-

T EE T

Nr. 1/2019

IR A

zeugt sowohl durch seine zentrale Lage
wie auch durch die gekonnte Architektur.
Die jeweils zugehorigen eigenen Dachter-
rassen und Wintergarten sind ein wesentli-
ches Unterscheidungsmerkmal zu ande-
ren Reihenhausern, da sie viel Privatsphare
erlauben. Die grossziigigen Grundrisse mit
lichtdurchfluteten Raumen sowie der kom-
fortable Ausbau mit hochwertigen Materi-
alien lassen Sie die Wohnkomfort und idyl-
lische Ruhe in den eigenen vier Wanden
taglich geniessen.

Stilvolles Wohnen

Schnorkellos klare Strukturen lassen viel
Raum fur Einrichtung ganz nach individu-
ellen Vorstellungen. Ideal ausgerichtete
Balkone und einladende Aussenflachen
laden zum gemuditlichen Verweilen ein.
Grosse Fensterflachen pragen die freundli-
che Anmutung der Innenraume. Gebaut
mit modernsten Technologien und hoch-
wertig ausgestattet, auch in Bezug auf
Schallschutz.

Besonderes Wohnen

Statt von einem vorgegebenen Grundriss
ist die Architektur von le SERRE den Be-
dirfnissen der zukilnftigen Bewohnerin-
nen und Bewohner ausgegangen. Die
Folge: Grosszigigkeit in den Grundrissen,

Funktionalitat in den Wegen, die Anord-
nung der Raume erfolgt aufgrund des Ta-
gesaslaufs, dazu Schutz gegen Larm von
aussen.

lhre Ansprechperson

Rinaudo & Kiss Immobilien GmbH
Rita Krattiger-Bordignon
Beratung & Verkauf

+41618314545
+7941063 45

rita.krattiger@rinaudo-kiss.ch
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Aufgaben und Ziele des Gewerbevereins
sind es, unter den Mohliner Gewerbetrei-
benden und Umgebung eine gute Zusam-
menarbeit zu fordern und sie als Mitglieder
fir gemeinsame Aktivitdten zu gewinnen,
frei nach dem Grundgedanken «Einigkeit
macht stark». Fir uns als Gewerbever-
treter ist der Gedanke der Solidaritat und
der Loyalitat zentral. Wir sind Uberzeugt,
dass sich eine gute Kooperation zwischen
Handwerkern, Detaillisten und Dienstleis-
tern positiv auf die Entwicklung der Ge-
meinde auswirkt.

Neben der Arbeit in den fir das Gewerbe
zentralen Belangen, versteht sich der Ge-
werbeverein Mohlin und Umgebung auch
als Bindeglied zwischen der Bevolkerung
und der Arbeitswelt. Neben Veranstaltun-
gen, die nur den Mitgliedern offenstehen,
organisiert der Gewerbeverein auch Anlas-
se in Kooperation mit anderen Gewerbe-
vereinen. Fur Ideen und Anregungen aber
auch fir Kritik haben wir stets ein offenes
Ohr.

MOGRzETTE

Zusammen als starkes regionales Gewer-
be auftreten und wahrgenommen zu wer-
den! Mit unserer Mogazette pro Auflage
von 22 100 Stick erreichen wir ein
Mehrfaches an Lesern!

Unsere Mitglieder haben die Mdglichkeit,
zu einem attraktiven Preis ihr Unterneh-
men mit einem Inserat oder auch einem
PR-Bericht zu prasentieren. Nutzen Sie
diese Gelegenheit, preiswert und effektiv
Zu inserieren.

GMU-Webseite

Neben unserem Magazin, das Ubri-
gens viermal im Jahr erscheint, betreibt
der Gewerbeverein auch seine eigene
Webseite unter der Internetadresse

www.gmu-moehlin.ch. Auf der Webseite

Gewerbeverein
Mohlin+Umgebung

finden Sie alle relevanten Informationen
Uber den Gewerbeverein wie auch ein
Branchenverzeichnis und Bildergalerien
zu den vergangenen Veranstaltungen. Die
PR-Berichte der Mogazette werden neu
auch auf der Webseite veroffentlicht und
es lassen sich alle Ausgaben der letzten
Jahre als PDF-Datei herunterladen. Im
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uberarbeiteten Event-Bereich erhalten Sie
einen Uberblick Uber die geplanten Ver-
anstaltungen. Unsere Mitglieder konnen
dort neu auch ihre eigenen Veranstal-
tungen eintragen. Der Eintrag wird auf
unserer Webseite und auf unserer Face-
book-Seite publiziert.

Nutzen Sie diese Plattform.

- Mittwoch, 26. Juni 2019
- Freitag, 23. August 2019

- Donnerstag, 19. September 2019
- Donnerstag, 17. Oktober 2019

—Dezember 2019

Besuch der SwissShrimp AG

s'Gwarb trifft sich am Grill
Dr GMU in Bewegig
GMU-Lunch
Gliihwein-Feuer

Weitere Informationen folgen jeweils vor den Events. Wir hoffen auf zahlreiche Anmeldungen.
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EXPO19 vom 10. bis 12. Mai 2019 in Rheinfelden
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Die Fieberkurve steigt. Die Verantwortli-
chen der EXPO19 sind mit den Vorberei-
tungen schwer beschaftigt. In rund 2 Mo-
naten werden 120 Austellerinnen und
Aussteller ihre Firmen, Organisationen
und Vereine prasentieren. Zu bestaunen
gibt es neue Produkte und Trends, Ange-
bote und Dienstleistungen aus den unter-
schiedlichsten Branchen. Auf der Zielge-
raden fragen wir Raymond Keller, OK-Prasi-
dent, Martin Sonderegger, Gastronomie-
Chef, Alfons Kaufmann, verantwortlich fur
die Lehrlingsschau und Programmchef To-
bias Degen, zum Stand der Dinge.

Raymond Keller: Wir sind ausgebucht und
ich kann sagen, ich bin vom Ansturm Uber-
waltigt. Die Idee, eine EXPO flr das untere
Fricktal durchzufiihren ist ganz offensicht-
lich auf fruchtbaren Boden gefallen und
zieht 120 Aussteller an. Von A wie ACS bis Z
wie Zivilschutz Region unteres Fricktal zei-
gen kleinere und grossere, regionale und
nationale Organisationen, KMU und Verban-
de ihr vielfaltiges Angebot. Zwei Gastregio-
nen, der Jungfraumarathon mit der Region
Jungfrau und der Aletsch-Halbmarathon
mit der Region Aletsch, prasentieren sich.
Es wird voraussichtlich einen sehr grossen
Besucherstrom geben. Ein attraktives Pro-
gramm flr «Jung & Alt» gibt der EXPO19 ei-
nen tollen Rahmen.

Tobias Degen: Das ist richtig. Von Konzer-
ten, Fitnessvorfiihrungen Uber Kinderspiel-
nachmittage bis hin zu Vorfiihrungen der
Feuerwehr und einen Gottesdienst am
Sonntagmorgen werden die Besucherinnen
und Besucher sehr viele verschiedene Pro-
grammpunkte erleben. An allen 3 Tagen
finden auf zwei Bihnen und auf den Platzen
(bis zur alten Rheinbriicke) rund um die zen-
trale Food- und Verpflegungsmeile diverse
Darbietungen statt. Die Basler Personen-
schifffahrtsgesellschaft hat zugesagt, sie
liegt entweder mit der «Christoph Merian»

oder dem «Rhystéarn» an der Schifflande.
Auch die Aktivitaten der Rettungseinheiten
sowie das Angebot fir Kinder und Jugend-
liche sind gut am Anrollen.

Martin Sonderegger: Unser Food- und Ge-
trankeangebot setzt der ganzen EXPO19
einen tollen Rahmen. Es besteht haupt-
sachlich aus verschiedenen Food Trucks.
Diese sind zentral auf dem EXPO19-Gelan-
de stationiert. Die Besucherin, der Besu-
cher hat die Qual der Wahl — kann er oder
sie doch aus vegetarischen Gerichten, Chil-
licon Carne, Hamburgern, Thai, Kaffee und
Kuchen und vielem Mehr auswahlen.
Foodtrucks sind eine lassige, unkomplizier-
te Art, sich zu verpflegen. Wir finden, das
passt hervorragend zu unserer EXPO.

Auf welche kulinarischen Highlights diir-
fen sich die Besucherinnen und Besucher
freuen?

MS: Auf die Feldschlosschen Lounge. Sie
wird vom EHC Rheinfelden betrieben und
ist sicher ein Highlight. Aber ich bin sicher,
dass jeder der Anbieter sich kulinarisch
vom anderen abheben wird und sein Bes-
tes gibt. Freuen konnen wir uns auf eine
grosse Vielfalt.

Wie sieht das Programm-Highlight aus,
Tobias Degen?

Schwierig zu beantworten, denn Highlights
wird es viele geben! Speziell freue ich mich
auf die Rettungsvorfiihrungen des Bevolke-
rungsschutzes, eine davon wird eine Live-
Rheinrettung sein.

Alfons Kaufmann, wie sieht der Stand der
Dinge an der Lehrlingsschau aus?

Wir sind ebenfalls gut auf Kurs. Imm Moment
haben wir gegen 40 Berufe, die im Kurbrun-
nensaal ihre Tatigkeit den kinftigen Ler-
nenden prasentieren werden. Gut, dass Sie
fragen: Leider fehlen uns noch ein paar Be-
rufe. Es ware super, wir hatten noch einen
Béacker, eine/n Fleischtechnologen/in und
einen Vertreter der Autobranche.

Sind Sie zufrieden mit dem Stand der Or-
ganisation?

RK: Ich darf sagen, ich habe immer positiv
gedacht und bin mit vollem Elan an der Ar-
beit. Und nun kann ich mit den Leistungen
meines OK's sehr zufrieden sein. Wir haben
das gesteckte Ziel erreicht.

Der Schlussspurt steht an, was beschaf-
tigt nun am meisten?

RK: Es gibt «<nur» zwei Dinge im Moment zu
tun. Das erste ist, bereits Angestossenes zu
Ende zu bringen. Das zweite ist, an alles zu
denken. Bei mir laufen die Faden zusam-
men. Was mich und meine Kolleginnen und
Kollegen jetzt beschaftigt sind die gefuhlt
tausend offenen Pendenzen.

Worauf freuen Sie sich ganz besonders?
AK: Auf viele Begegnungen mit jungen
Menschen, Lehrpersonen und Eltern. Und
auf das Podiumsgesprach am Freitag-
abend, 10. Mai, mit Prof. Dr. Ursula Renold,
Prof. Dr. Crespino Bergamaschi und Prof.
Dr. Margrit Stamm.

RK: Ich freue mich auf all die Menschen die
kommen werden, auf meinen eigenen Fir-
menanlass auf dem Schiff, auf die Enthuil-
lung des Praventionsmobils der Kapo, auf
die Lehrlingsmesse, auf das Ausstelleres-
sen... Die Liste ist schier unendlich. Am al-
lermeisten freue ich mich auf den Augen-
blick, wenn alles aufgestellt ist und die Er-
offnungsfeier beginnt. Bei diesem Gedanke
bekomme ich jetzt schon Gansehaut.

MS: Auf die EXPO19 — die vielen Aussteller,
das Angebot und die vielen Besucherinnen
und Besucher — es soll das Highlight 2019
fir Rheinfelden werden — und ich bin sicher,
dass wir mit unserem Angebot fir jeden et-
was dabei haben.

TD: Ich freue mich am allermeisten auf die
vielen tollen Kdinstler, Programmteilneh-
menden und Vereine, die uns in Rheinfelden
an zentraler Lage an drei Tagen unterhalten
werden. Das wird toll!

Rheinfelden, Marz 2019

S
4 von 20 engagierten Macherinnen & Machern
der EXPO19: Raymond Keller, Tobias Degen,
Alfons Kaufmann und Martin Sonderegger
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hw@wiesner-immobilien.ch | wiesner-immobilien.ch

" KREATIVE = WEBDESIGN & MAIL
M.I.G Maler & Gipser GmbH | SICHTBARKEIT ONLINEMARKETING

Malerarbeiten FURIHR "j.’ - 3D RUNDGANG
Tapezierarbeiten B“smEss’ ] :

Gipsarbeiten - MARKETING
g /) B)
Fassadenrenovationen 1 L uN CEDI.

NANENENIN

Neu- und Umbauten

4313 Mohlin Telefon 061 851 14 16

www.maler-mtg.ch

R e Y 58

MMKETR&GWNW

|
sparndruck

NRDruckpartneraniaerihnegion

Sparn Druck + Verlag AG | Briielstrasse 37 | CH-4312 Magden
Tel. +41 (0)61 845 80 60 | Fax +41 (0)61 845 80 61
info@sparndruck.ch | www.sparndruck.ch
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Der Unterhalt an Liegenschaften und die
Auswirkung auf den Wert

Pflege und Unterhalt sind elementare
Pflichten der Eigentimer. Das gilt fur alle
Arten von Liegenschaften. Abgesehen von
der technischen Alterung sind Liegenschaf-
ten heutzutage zu einem guten Teil stark
der Mode unterworfen. Das heisst auch ab-
solut gut gepflegte Einrichtungen und Anla-
gen konnen schon nach wenigen Jahrzehn-
ten nicht mehr so richtig in die Welt passen.
Das kommt am ehesten bei Kichen, Ba-
dern, Boden und Plattli zur Geltung.

Von wesentlich grosserer finanzieller Be-
deutung ist der jeweilige Unterhalt und Zu-
stand der eigentlichen Bausubstanz — an-
gefangen beim Dach, Geb&audehillen, Mau-
erwerken und Fassaden mit oder ohne
Warmedammung, Fenstern und anderen
Offnungen an Bauwerken. Betonfassaden,
Einstellhallen und grossere Decken im Aus-
senbereich sind aus statischen Griinden
durch Fugen getrennt. Da lassen sich Lang-
zeitschaden durch Kontrollen und Unter-
halt mit Erneuerung deutlich vermindern.
Der schlechte Ruf von Flachdachern
stammt hauptséachlich von mangelhaftem
oder gar keinen Unterhalt.

Die energetischen Eigenschaften eines Ob-
jekts sind mit der laufenden Energiewende
einer der zentralsten Faktoren fir die Wer-
tigkeit. Da lohnen sich wertvermehrende
Investitionen am meisten. Es verhalt sich
ahnlich wie bei Autos, Energieschleudern
sind nicht mehr gefragt oder sie verlieren
drastisch an Wert. Die Warmeerzeugung
mittels Ol- und Gasheizungen, Warmepum-
pen und anderen Systemen sind dem peri-
odischen Unterhalt oder der Erneuerung
unterworfen. Service und Unterhalt von
Warmeverteilung wie Bodenheizung, Radi-
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atoren und Warmluftkanalensind wichtig.
Wesentlich ist die regelmassige Wartung
bei kontrollierten Liftungen. Ebenso wich-
tig sind Unterhalt von Wasser- und Werklei-
tungen, den Schéachten und Ablaufen bis
zur Kanalisation. Zur Werterhaltung einer
Liegenschaft gehort selbstverstandlich
eine gepflegte Umgebung. Schon gestalte-
te Wege, Platze und Garten tragen ganz
besonders zum Erscheinungsbild einer Lie-
genschaft bei. Ein schoner Bestand an
Baumen und Pflanzen werten zusatzlich
auf.

Unterhalt und Pflege lohnen sich in jedem
Fall. Nebst der Freude, eine gut unterhalte-
ne Liegenschaft bewohnen zu kénnen, wird
sie ihren Wert behalten oder gar steigern.
Das zeigt sich spatestens bei einer Schat-
zung und damit beim Verkaufswert einer
Liegenschaft.

RE/MAX Fricktal
Blro Mohlin
Hauptstrasse 89
4313 Mohlin
0618559888

Trotz eReaders, Tablets und Internet erfreut sich das
Buch nach wie vor grosser Beliebtheit, nicht zuletzt
auch als ideales Geschenk zu jeder Gelegenheit. Hier
finden Sie flinf aktuelle Buchtipps fiir jeden Ge-

schmack.

Vorgestellt von der Papeterie Isenegger,
Ribugerstrasse 1, 4313 Mohlin.

«Mein Kritzel-Kratzel
Malbuch - Tiere»

ladt zum Kratzeln, Aus-
malen und Ratseln ein —
ideal fUr ein Osternastli!
Weitere Themen an
Lager.

Dieses lustige Kratzbuch

Nele Neuhaus
«Muttertag»

y Zusammen mit Er-
NELE mittlerduo Sander und

Mutertag

KRIMINALAD AR

ein in ein kurzweiliges
Krimivergnigen mit
Hochstspannung von
Anfang bis Ende.

Bodenstein tauchen wir

Dr. med. Eckart von Hirschhausen und

Prof. Dr. med. Tobias Esch

«Die bessere Halfte»

In der Mitte des Lebens kann einem schonmal
die Puste ausgehen. Alles stresst gleichzeitig:
Beruf, Kinder, Eltern und die ersten korperlichen
Macken. Geht es gefiihlt ab 40 nur noch bergab?
Nein, sagen Eckart von Hirschhausen und
Tobias Esch. Im Gegenteil!

Jojo Moyes

«Nachte, in denen
Sturm aufzieht»

- Dramatische Liebes-
geschichte an einer
unberlhrten australi-
schen Kuste.

Tiefe Emotionen —
bildhafte Schauplatze.
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Optik Meyer: Das sind Firmengrinder Andreas Meyer (links), Mitarbeiterin Monique Schmidlin und der neue Inhaber Marco Wyss.

Bei Optik Meyer in Mohlin wechseln die Be-
sitzverhaltnisse. Qualitat und Leidenschaft
bleiben.

Marco Wyss (38) Ubernimmt die Mehrheit
der Stammanteile von Firmengrinder
Andreas Meyer (62), der dem Optikerge-
schaft als Fachmann erfreulicherweise er-
halten bleibt.

Diese Neuorganisation ist alles andere als
kurzsichtig. Inhaber Andreas Meyer mach-
te den innovationsfreudigen Marco Wyss
vor sechs Jahren bereits zum Geschafts-
fUhrer, der nun nachste Schritt ist fir beide
ein logischer: So ist die Unternehmenszu-
kunftim Hinblick auf die Zeit nach Andreas
Meyers Berufstatigkeit gesichert. Und sonst?

Seit elf Jahren bei Optik Meyer: Marco Wyss.

30

Der neue Chef lacht und gibt es der Kund-
schaft quasi schwarz auf Wyss mit auf
den Weg: «Und sonst? Nein, sonst andert
bei uns gar nichts.» Das ist nicht gerade
viel und deshalb eine gute Nachricht, denn
Optiker Marco Wyss, bald mit einer Meis-
terprifung ausgestattet, sieht das namlich
so: wir lieben, was wir tun.

GekUlnstelt wirkt diese Aussage nicht. Re-
gelrecht ist sie zu splren, diese an den Tag
gelegte Leidenschaft, hier in der Kurve an
der Hauptstrasse 123, wo die Menschen
immer wieder gerne reinschauen. Weil
besser Sehen Freude macht.

Die Optik Meyer GmbH behalt also auch mit
dem neuen Inhaber den Durchblick. Weil das

Ein glasklarer Fall

Marco Wyss trat vor elf Jahren bei Optik
Meyer zum ersten Mal Gber die Turschwelle
— und blieb. Es sollte einfach passen, das
mit diesem Oberbaselbieter und den Frick-
talern. Seine Leidenschaft fur das Metier
und die Begeisterung fir die Menschen, all
das lebt Marco Wyss taglich aufs Neue und
es sind gerade auch die kleinen aber feinen
Details, die immer wieder davon zeugen.
«Zum Beispiel geben wir unseren Kunden
zu jeder Brille unseren Brillenputz-Spray
gratis dazuy, sagt Marco Wyss. «Das Nach-

bewahrte Team mit Marco Wyss, Andreas
Meyer und Monique Schmidlin auch in Zu-
kunft alles dafir tun wird, der treuen Kund-
schaft ein Lacheln ins Gesicht zu zaubern
— und eine Brille, die man am liebsten gar
nicht mehr ablegen mdchte. «Wir lieben,
was wir tun.» Sagt Marco Wyss. Und das
aus gutem Grund.

Damit unsere Kunden lieben, was sie tragen.

Optik Meyer Mohlin GmbH
Hauptstrasse 123

4313 Mohlin

0618514020
brille@optik-meyer.ch
www.optik-meyer.ch

flllen des Sprays ist bei uns kostenlos,
denn wir wollen ja, dass die Kunden davon
Gebrauch machen. Und wenn sie oft davon
Gebrauch machen und regelmassig ihre
Brille putzen, so halt sie langer und je langer
sie halt, desto zufriedener der Kunde. Ein
zufriedener Kunde kommt auch wieder.
Und zufriedene Kunden freuen uns.» Marco
Wyss, der Mann, der eigentlich nie vorhatte,
jemals ein eigenes Geschaft zu fiihren: Er
lachelt, seine Augen glanzen. Hinter einer
perfekt geputzten Brille von Optik Meyer.
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Schaub AG Mohlin Garage & Carrosserie — Wir haben eroffnet!

Zusammen haben die beiden neuen Inhaber
Michael Schaub und Silvan Tschopp Uber
54 Jahre Erfahrung im Automobilgewerbe
und langjahrige Markenerfahrung. Das alt-
bewahrte Team aus der Werkstatt mit Mi-
chael Ernst und Dominik Herzog kiimmert
sich weiterhin mit Herzblut um Ihr Fahrzeug
— sei dies um lhren zukinftigen Ford oder
Ihr aktuelles Fahrzeug. Verkauf von Neu-
und Gebrauchtwagen, Carrosseriearbeiten,
Service und Reparaturen und viele weitere
Dienstleistungen gehoren zu unserem An-
gebot.

Sonnenberg Garage AG wird zu Schaub AG
Mohlin Garage & Carrosserie — als Ihr neuer
Fahrzeug-Partner heissen wir Sie mit neuer
Marke, bestehendem Team und am alten
Standort herzlich willkommen. Der ehema-
lige Slogan von Ford «die tun was» haben
wir uns gross auf die Fahne geschrieben:
Wir geben immer alles fiir unsere Kund-
schaft, Uberzeugen Sie sich selbst.

Seit 1. Februar 2019 ist die neue Ford Ver-
tretung gedffnet, Sie finden uns an der
Landstrasse 50 in Mohlin. Die Schaub AG
Mohlin Garage & Carrosserie ist Ihr neuer
Ford Partner im und fir das Fricktal.

Wir freuen uns, Sie bald personlich ken-
nenzulernen — vielleicht an der Frihlings-
ausstellung am 4. und 5. Mai 2019 jeweils
von 10:00 - 16:00 Uhr.

Auto Zumsteg neu in Mohlin

Im Marz 2019 hat die Auto Zumsteg GmbH
(vormals Auto Bernet GmbH, Zeiningen)
ihre Tatigkeit in Mohlin aufgenommen. Mit
dem Umzug in den Neubau an der Zeinin-
gerstrasse 14 in Mohlin ging nach 8-mona-
tiger Bauphase flr den Inhaber David Zum-
steg ein Traum in Erflllung. Zusammen
mit seinen Mitarbeitern Jan Rotzler (Auto-
mobilfachmann) und Timo Eschler (Auto-
mobilfachmann in Ausbildung) konnte Da-
vid Zumsteg am 1. Marz die grosszugigen
und neuen Raumlichkeiten beziehen: Buro-
und Ausstellraum, 3 moderne Arbeitsplat-
ze, Auto-Waschraum und Pneulager.

Mit der vorhandenen, modernen Infra-
struktur kénnen samtliche Arbeiten rund
ums Auto angeboten werden. Es werden
Fahrzeuge aller Marken repariert, unterhal-
ten und vorflhrbereit gestellt. Daneben
steht ein grosszlgiges Rader-Hotel flr die
Aufbewahrung lhrer Rader zur Verfligung.
Im Weiteren bietet das Unternehmen auch
den An- und Verkauf von Occasionen an.
FUr Arbeiten an samtlichen Lieferwagen
steht neu eine entsprechend dimensio-
nierte Hebeblihne bereit.

Schaub AG Mohlin
Landstrasse 50

4313 Mohlin

Telefon: 061 85591 11

Email: moehlin@schaubag.ch
www.schaubag.ch

Das kompetente Auto Zumsteg-Team
steht also ab sofort fur all Ihre Beddrfnisse
rund ums Auto eingangs Mohlin zu lhrer
Verfligung und freut sich auf Sie!

Tag der offenen Tiir:
Samstag, 6. April 2019
11.00 - 17.00 Uhr

Auto Zumsteg GmbH
Zeiningerstrasse 14
4313 Mohlin

Telefon: 061 851 16 63
Mail: zumsteg@auto-zumsteg.ch
Internet: www.auto-zumsteg.ch

(von links):

Timo Eschler,

David Zumsteg (Inhaber),
Jan Rotzler
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Schreinerei Weidmann AG
Bahnhofstrasse 131, 4313 Mohlin
061 851 42 42, info@weidmann-ag.ch
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Weidmann

Miimo

maht lhren Rasen lautlos, bis
47% Gefélle und bei jedem
Wetter.

FRUHLINGSAUSSTELLUNG
BE| DER GARAGE VASELLARI

Samstag 06. April - 13:00 bis 20:00
Sonntag 07. April - 10:00 bis 17:00
Honda-Geréte  Bienenweg 10 ¢ 4313 Mohlin

¢

9
FIECLTER

Alternativ-Energien Oel-Gasfeuerungen

HEIZUNGEN AG

4313 Méhlin 4463 Buus
Tel. 061 85117 17 fiechter-heizungen.ch

EINFACH ENTSORGEN -
wir rezyklieren alle Wertstoffe.

Anlieferung:

Mo - Fr 07.00 - 12.00
13.00 - 17.00

Sa 09.00 - 14.00

Rinaustrasse 633 F
4303 Kaiseraugst aa REWAG
061816 99 70 -
www.rewag-entsorgung.ch Recycling & Entsorgung
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Kalbsmedaillons auf griinem Spargel mit Morchelsauce

Fdr 4 Personen

Zutaten

700 g Kalbsfilet, in 8 Medaillons geschnitten

Bratbutter

Salz, Pfeffer

Butter zum Dunsten

500 g griine Spargeln, schrag in Scheiben
geschnitten, Spitzen ganz lassen

Sauce:

Butter zum Dunsten

1 EL gehackte Zwiebeln

100 g frische Morcheln, gewaschen,
gerUstet und halbiert

1 dl Weisswein

1,8 dI Saucenrahm

Salz, Pfeffer

wenig Zitronensaft

Zubereitung

Die Medaillons wiirzen und in der Bratbutter beidseitig je 4 Minuten
bei mittlerer Hitze braten. Das Fleisch aus der Bratpfanne nehmen
und im Ofen bei 80 °C warm stellen. Butter zum Bratensatz geben,
die Spargeln bei kleiner Hitze ca. 5—7 Minuten darin dinsten und
abschmecken. Fir die Sauce die Zwiebeln in Butter dinsten, die
Morcheln zufligen, eine Minute weiterdiinsten, mit Weisswein ab-

I6schen und die Flissigkeit auf die Hélfte reduzieren. Saucenrahm
dazugeben, aufkochen und abschmecken. Die Spargeln auf vorge-
warmten Tellern verteilen, die Medaillons darauf anrichten und mit
der Sauce umgiessen.

Quelle: www.swissmilk.ch

Drei1 Farben: weiss, violett oder grin

Das Sonnenlicht bestimmt die Farbe: Spargel gibt es in drei unterschiedlichen Farben. Durch die Sonnenstrahlung verfarben sich die
zunachst vollstandig mit Erde bedeckten weissen Spargelstangen violett, spater dann grin.

Weisser Spargel

Der weisse, besonders mild schmecken-
de Bleichspargel wird hierzulande von der
Mehrheit der Spargelliebhaber bevorzugt.
Er wird gestochen, sobald sich die Erdober-
flache leicht hebt und bevor er mit dem
Sonnenlicht in Bertihrung kommt. Daher
bleiben bei ihm auch die Spargelspitzen
makellos weiss.

Violetter Spargel
Violetter Spargel wird gestochen, wenn
er die Erdoberflache schon leicht durch-
brochen hat. Bei Lichteinwirkung farben
sich die Spargelspitzen schnell violett. Da
sich sein Geschmack nur geringfligig vom
weissen Spargel unterscheidet, eignet sich
violetter Spargel fir alle klassischen Spar-
gelgerichte.

Griinspargel

Grlinspargel wachst weitgehend Uiber der
Erde und verfarbt sich durch das Son-
nenlicht auf seiner ganzen Lange grin.
Geerntet wird Grlinspargel, wenn er etwa
20-25 cm aus der Erde herausgewachsen
ist. Der Geschmack der besonders zarten
Stangen ist etwas herzhafter, kraftiger und
wurziger.

Quelle: www.spargelseiten.de
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Trifft der Osterhase den Schneemann und
sagt: «Ruebli her oder ich fohn dichl»

Treffen sich zwei Hunde im Park.

Sagt der eine: «lch heisse Karo vom
Schlosshof. Und du, bist du auch adelig?»
Da sagt der andere: «Ja, ich heisse Runter
vom Sofa.»

Zwei Hennen stehen vor einem Schau-
fenster und betrachten die bunten Oster-
Eierbecher. Da sagt die eine: «Schicke Kin-
derwagen haben die hierl»

Eine Frau sagt in der Buchhandlung zum
Verkaufer: «Ich héatte gern einen beson-
ders spannenden Krimi.»

«Dann nehmen Sie doch den hier. Da er-
fahren Sie erst auf der letzten Seite, dass
der Gartner alle umgebracht hat!»

Kommt der Osterhase mit einem Straus-
senei in einen Huhnerstall: «kMeine Damen,
ich will ja nicht meckern, aber schaut mal
her, was woanders so geleistet wird.»

«Dies ist ein SMS Osterei. Handy auf laut-
los schalten, ins Freie gehen, und Handy
weit wegwerfen. Viel Spass beim Suchen.»

Originalbild

Fehlerbild
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0STERN STEHT VOR DERTR!
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Auf den ersten Blick erkennen Sie zwei identische Bilder. Es haben sich jedoch fiinf
Fehler eingeschlichen. Wer findet sie?

Wir sind auch Uber die
Ostertage fiir Sie da.

> R.HASLER AG -

Heizungen - Liftungen

Service-Hotline 0840 50 50 80
Pikett- und Stérungsdienst



@& HYUNDAI

2.2 CRDi 4WD Origo® ab CHF 47900.-, Abb.: 2.2 CRDi 4WD Vertex® ab CHF 63900.-, unverbindliche
Nettopreisempfehlung (inkl. 7.7% MwSt.) - Normverbrauch gesamt (2.2 CRDi 4WD) 6.3 1/100 km
(Benzinaquivalent 7.2 1/100 km), CO,-Ausstoss 165 g/km (28 g/km aus Treibstoffproduktion), Ener-
gieeffizienz-Kat. F. @ CH C0O, 137 g/km.

Daniel Automobile GmbH
Steinackerweg 12,4322 Mumpf
Tel 0618513020 / www.danielauto.ch

DANIEL AUTOMOBILE!

& AcroLA
WIR FEIERN DEN FRUHLING

Kommen Sie vorbei und profitieren Sie!

Eiken, Mohlin & Rheinfelden-Ost

LANDI FRILA, Genossenschaft
Laufenburgerstrasse 6, 5074 Eiken
Tel. 058 476 51 00

007

GUTSCHEIN

Sandwich zum 1/2 Preis

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 5.30 — 22 Uhr
Samstag & Sonntag 6.30 — 22 Uhr

g
GUTSCHEIN Y

1 Sonntagszopf (350g)

agrola.ch /.~

EAGROLA
GUTSCHEIN 0=

5 Rp./l Rabatt

& AGROLA
GUTSCHEIN ®

5 Rp./l Rabatt

Einlésbar in den AGROLA TopShops
der LANDI FRILA

gultig im Original & bei einer Tankung bis
31.12.19 | nicht kumulierbar

solange Vorrat

Einldsbar in den AGROLA TopShops
der LANDI FRILA

gultig im Original & bei einer Tankung bis
31.12.19 | nicht kumulierbar

solange Vorrat

Einldsbar in den AGROLA
TopShops der LANDI FRILA

gultig im Original bis 31.12.19
nicht kumulierbar

Einlésbar in den AGROLA —
TopShops der LANDI FRILA | —m

gltig im Original bis 31.12.19
nicht kumulierbar

007610 " 003023
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Kompletter Ne-l Umbau

Kundenmaurer

Wohnflache 116m’

4.5 Zimmer °
Einstellplatz in AEH Malerarbeiten
Kellerraum
Sitzplatz & Loggia
Baujahr 2015
Hoher Ausbaustandard
CHF 790'000.--
L]
Unverbaubare Aussicht
Wohnfldche 98m®
3.5 Zimmer
Einstellplatz in AEH
Aussenparkplatz
Kellerraum
° Grosszulgiger Balkon
Schadstoff-Sanieru ng CHF 495'000.--

Obermumpf
AG

AG

Wir beraten Sie gerne

Sramag 78

www.gut-ag.ch IMMOBILIEN AG waw.gimag-ag.ch
info@gut-ag.ch info@gimag-ag.ch

Wir planen lhre Zukunft




