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Frühlingserwachen im Fricktal

Die ersten Sonnenstrahlen kitzeln die Erde 
wach, ein sanfter Hauch von Neubeginn 
liegt in der Luft. Knospen brechen auf, Vo-
gelgesang erfüllt die Strassen – die Natur 
zeigt sich in ihrem farbenfrohen Kleid.
Auch das Gewerbe blüht auf: Terrassen 
füllen sich, Schaufenster erstrahlen im 
Frühlingslicht, neue Ideen keimen. Es ist 
die Zeit des Aufbruchs, der frischen Ener-
gie, der Inspiration.
Nach den langen, dunklen Wintermonaten 
sehnen wir uns nach Wärme, Licht und Ge-
selligkeit.	 Die	 Menschen	 flanieren	 wieder	
durch die Strassen, geniessen den ersten 
Kaffee im Freien und Entdecken mit neuer 
Neugier die Angebote der lokalen Geschäfte. 

Frühling bedeutet Bewegung, Wandel und 
Wachstum – nicht nur in der Natur, son-
dern auch in unserer Gemeinschaft. Las-
sen wir uns mitreissen von diesem Erwa-
chen und Geniessen die Leichtigkeit, die 
uns der Frühling schenkt.
Das Titelbild wurde uns von Frau Rosmarie 
Hürner aus Zuzgen zugeschickt. Das Bild 
wurde aufgenommen im Naturschutzge-
biet Burstel bei den Tümpeln. Ihr Foto wur-
de aus einer Anzahl eingesandten Fotos 
als bestes Frühlingsfoto ausgewählt. Herz-
lichen Dank dafür.
Wir wünschen allen eine wunderschöne 
Frühlingszeit. 

Bis bald, euer GMU

Foto Rosmarie Hürner
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Der Vergangenheit verpflichtet, der Zukunft zugewandt: 
«Euses Stadelbach» feiert sein 50-jähriges Jubiläum.
Der demografische Wandel mit immer mehr älteren Menschen ist längst Realität. Dies zeigt der Schweizerische Ge-
nerationen-Barometer deutlich. Die vom Bundesrat verfolgte Alterspolitik braucht mehr Schubkraft, denn die Ent-
wicklung verschärft markant die Herausforderungen im Wohn- und Betreuungsangebot für ältere Menschen. Gute 
zeitnahe Lösungen sind gefragt! Das Wohn- und Pflegezentrum Stadelbach Möhlin, unter der Co-Führung von Marion 
Wegner-Hänggi und Yasin Alemdar hat sich die gesellschaftspolitische Pflicht «im Alter in Würde und selbstbestimmt 
wohnen und leben zu dürfen» zu ihrem Credo gemacht. Durch erneuerte Prozesse, neu geschaffene Stellen wie z.B. 
in den Bereichen Aussenaktivierung, Spiritual und Palliative Care, bewusste Reflexionen im Arbeitsalltag und der ge-
lebten Wertschätzung, setzen sie mit Nachdruck den Menschen mit seinen Bedürfnissen und Rechten in den Fokus.

Liebe Marion, lieber Yasin 
Bewohnende, Angehörige, Mitarbei-
tende, Behörden, die Gesellschaft… 
die Spanne der Anspruchsgruppen 
in eurem Arbeitsalltag ist breit und 
komplex. Wie stellt ihr sicher, allen 
gerecht zu werden? Marion: Unsere 
Einstellung «Behandle alle Menschen 
so, wie du selbst behandelt werden 
möchtest» führt in unserem Arbeits-
alltag zu einer erweiterten Wahrneh-
mung, die wiederum eine Strahlkraft 
hat. Diese Haltung wollen wir bewusst 
vorleben, damit sie in einem breiten 
Umfeld erkannt und idealerweise 
auch weitergegeben wird. Im «Euses 
Stadelbach» sollen sich alle mehr als 
nur willkommen fühlen. Yasin: Men-
schen mit Respekt, Empathie und 
Wertschätzung zu begegnen, ist es-
sentiell. Wenn das Gegenüber spürt, 
dass man ernst genommen wird, ent-
steht ein Dialog auf Augenhöhe und 
miteinher dann meist auch gleich ein 
gutes Miteinander. 

Der Eintritt in eine kollektive, betreu-
te Lebensform wird auch als gravie-
render Einschnitt im Leben wahrge-
nommen. Damit verknüpft sind oft 
Ängste um den Verlust von Freiheit, 
Unabhängigkeit, Selbstbestimmung. 
Wie wirkt ihr dem entgegen? Marion: 
Indem wir intensiv Aufklärungsarbeit 
leisten. Sei es durch öffentliche Vor-
träge, in persönlichen Beratungsge-
sprächen, mit authentischer Empa-
thie und Nähe zu Betroffenen. Yasin: 
Es ist wichtig zu zeigen, dass das 
Wohnen in einem Wohn- und Pflege-
zentrum durchaus lebendig und äus-
serst bereichernd sein kann. Die Er-
zählungen unserer Bewohnenden im 
«Euses Stadelbach-Magazin» zeugen 
davon genau so wie unsere Angebote 

in der Alltagsgestaltung mit gemein-
samen Aktivitäten und Ausflügen. Sie 
signalisieren, dass man ein geschätz-
tes Mitglied einer Gemeinschaft ist. 
Gleichzeitig  betonen wir jeweils auch 
ihr Recht auf Autonomie und Indivi-
dualität: Man darf, muss aber nicht.

Mit der Überalterung nimmt auch 
die altersbedingte Morbidität und 
Pflegebedürftigkeit zu. Wie meis-
tert das Stadelbach diese Heraus-
forderungen? Marion: Es gehört zu 
unserem Job, die demografischen 
Veränderungen und die damit ein-
hergehenden Anforderungen für ein 
Wohn- und Pflegezentrum frühzeitig 
wahrzunehmen. Wir erkennen, dass 
im Bereich der demenziellen Betreu-
ung, wie auch im Palliativangebot, ein 
grosses Bedürfnis besteht, welches 
weiter ansteigen wird. Auch wenn der 
Wille da ist, Betroffene im familiären 
Umfeld betreuen zu wollen, kommt 
in solchen Situationen dann doch oft 
der Moment, wo es ohne Fachkraft 
schlicht nicht mehr möglich ist. Dann 

mit dem entsprechenden Angebot 
die Betreuung bei uns abzufangen, 
zum Wohle aller Involvierten, gehört 
zu unseren drei strategischen Grund-
pfeilern. Ebenso zugenommen haben 
die Anfragen für Kurzzeitbetreuun-
gen mit Tagesstruktur. Yasin: Es ist 
kein Geheimnis, dass wir im Hinblick 
auf diese Herausforderungen eine Er-
weiterung der Alterswohnungen pla-
nen. Diese Wohnform wird allerdings 
neu mit einem individuell buchbaren 
Betreuungsangebot ergänzt. Damit 
schlagen wir die Brücke zwischen ei-
ner Rund um Betreuung und der auto-
nomen Wohnform.

Co-Führung, von links:
Marion Wegner-Hänggi, Yasin Alemdar

Bildcollage Spatenstich, Fräulein Elisabeth Kym 1972
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Ich komme nochmals auf die demo-
grafische Entwicklung zurück. Wenn 
die Zahlen im Segment «Alterung» 
weiter steigen, werden die geplanten 
Alterswohnungen wohl nicht lange 
ausreichen. Was dann? Marion: In der 
Tat ist eine unbegrenzte Angebots-
erweiterung nicht möglich. Die dafür 
notwendigen Ressourcen sind be-
schränkt. Umso wichtiger ist es, dass   
gesellschaftspolitisch ein Umdenken 
stattfindet. Und zwar rasch. Es müs-
sen zusätzliche Rahmenbedingungen 
geschaffen werden, die solche sich 
anbahnenden Betreuungslücken auf-
fangen können. Uns muss bewusst 
sein, dass die ältere Generation ein 
Anrecht auf ein würdiges Dasein mit 
Selbstbestimmung im Alter hat. Jah-
relang waren sie die treibende Kraft 
für unseren Wohlstand, da ist es nur 
fair, «alte» Menschen nicht einfach 
als «kostspielige Mitmenschen» ab-
zustempeln. In Würde und selbstbe-
stimmt altern zu dürfen ist ein Men-
schenrecht. 

Wie ist es aus Eurer Sicht im Wohn- 
und Pflegezentrum Stadelbach alt 
zu sein? Marion: Eine pauschale 
Aussage ist schwierig, spielen doch 
die individuellen Bedürfnisse der Be-

wohnenden und ihr soziales Umfeld 
jeweils eine wichtige Rolle. Yasin: Wir 
setzen alles daran, unseren Bewoh-
nenden das Gefühl zu geben, dass 
das Stadelbach äusserst lebenswert 
ist und viel Lebens- und Spielraum 
bietet. Jede eintretende Person ist für 
uns ein neues «Stadelbach-Familien-
mitglied», auf das wir uns freuen und 
dem wir vollumfänglich Sorge tragen 
möchten. Zudem kann man von der 
älteren Generation nach wie vor viel 
lernen. Es gibt Bereiche, in denen äl-
tere Menschen sich nützlich machen 
wollen. Eine ergänzende Form in der 
Angebotsentwicklung könnte zudem 
die Förderung von ehrenamtlichen 
Leistungen sein. Die Erkenntnis, dass 
man als Freiwillige durch soziales En-
gagement unmittelbar etwas Sinnvol-
les und viel Freude bewirken kann, ist 
beflügelnd. Eine solche wohlwollende 
Grundeinstellung schweisst ein gan-
zes Dorf zusammen und würde das 
System gewaltig entlasten. Davon bin 
ich überzeugt. 

Für das Interview: 
Patrizia Tufilli Chautems, Leitung Kultur- 
und Standortmarketing Gemeinde Möhlin

«Euses Stadelbach» feiert am 17. August sein 50-jähriges  
Jubiläum. Es sind alle herzlich zum Fest eingeladen.

Wir suchen Vor-

standsmitglieder

Wir suchen
ehrenamtliches  
Servicepersonal

Wir suchen  
Ehrenamtliche für z.B. 
den Besuchsdienst 

Wir suchen 
Unterstützung für 
den Aufbau von
Marktständen

Wir suchen  
Inventarhelfer:innen

Wir suchen  
Helfer:innen für Auf-
bau Infrastruktur für 
z.B. Jugifest

Wir suchen  
Musikbegeisterte 

Wir suchen 

einen 

Fahrdienst

Wir suchen 
Aktuar:in

      Wir  
   suchen
Statisten

Wir s
uchen  

Kostüm-

näher:in

Powerbörse
Die digitale Plattform der Gemeinde
Möhlin für ehrenamtliche Vakanzen 
und bezahlte Jobangebote in Möhlin.
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Auszug Aktivitäten

Veranstaltungen für Kinder
BuchstartKaffee mini
9 Monate bis ca. 36 Monate
samstags, 09:30 bis 10:00 Uhr
05.04.2025/03.05.2025/14.06.2025

BuchstartKaffee
ca. 3 bis 5 Jahre
freitags, 15:00 bis 15:30 Uhr
11.04.2025/16.05.2025/06.06.2025

Märlistund und Basteln  
(mit Anmeldung), mittwochs,  
15:30 bis 16:45 Uhr, 02.04.2025

Nintendo Switch Mario-Kart-Gaming
mittwochs, 14:30 bis 16:30 Uhr
30.04.2025/28.05.2025/25.06.2025

Kino-Nachmittage
mittwochs, 14:30 bis ca. 15:30 Uhr
09.04.2025/14.05.2025/11.06.2025

Sonstige Veranstaltungen
Offener Lesekreis
dienstags, 19:30 bis 21:00 Uhr
22.04.2025/03.06.2025

Spielabende in der Bibliothek  
mittwochs, 19:00 bis 21:00 Uhr
09.04.2025/07.05.2025/04.06.2025

Ran an die Nadeln- Strick und Häkeltreff 
dienstags, 19:00 bis 21:00 Uhr
01.04.2025/06.05.2025/
03.06.2025/01.07.2025

Biblioweekend 
28.3 bis 30.03.2025
KI-Vortrag, digitales Zeichnen,  
Generationen-Gaming

Lesung Pedro Lenz  
Kooperationsveranstaltung  
mit 4313kultur
04.04.2025, 20:00 Uhr

Krimiwanderungd  
05.05.2025, 19:00 Uhr

Vortrag: Positive Aspekte von Games 
mit Dr. Florian Lippuner
Kooperationsveranstaltung mit  
FAZ Möhlin, 15.05.2025, 19:00 Uhr

Auszug Gemeindeanlässe 

Einwohnergemeinde-
versammlung
19:30 bis 21:00 Uhr
26.06.2025 und 20.11.2025

Ortsbürgergemeinde- 
versammlungen
19:30 bis 21:00 Uhr
30.06.2025 und 24.11.2025

Banntag Möhlin
29. Mai 2025, Route 1: Start 07:30 Uhr
und Route 2: Start 10:00 Uhr

Bundesfeier auf der Allmend
01. August 2025
Details folgen

Gratulations-/Jubilarenkonzert
24. Oktober 2025
Details folgen

KRIMIWANDERUNG
HAARSTRÄUBENDE GESCHICHTEN!

MIT DEM BIBLIOTHEKS-TEAM

APÉRO ZUM
EINSTIEG

TREFFPUNKT
DORFMUSEUM MELIHUUS

WURST & BROT 
ZUM ABSCHLUSS

05. MAI 2025
19:00 BIS 21:OO UHR

Anmeldung unter: 
bibliothek@moehlin.ch  | 061 855 33 90 | direkt in der Bibliothek

Auch spontan Entschlossene sind herzlich Willkommen!

 

Einladung 
BANNTAG

Route 1 
ca. 22 km 

Start 07:30 h  
ab Gemeindehaus

 
Route 2 
ca. 11 km 

Start 10:00 h 
ab Gemeindehaus

29. Mai 2025 
Banntagwanderung mit 

Festwirtschaft

Organisation  
Ortsbürgergemeinde Möhlin

Details zu allen Anlässen  
QR-Code scannen

bibliothek.moehlin.ch

SchreibBar  
jeden Freitag von 17:30 bis 19:30 Uhr
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Unsere Highlights im Herbst:

Canto sem Fronteiras:
Beruf: 
Räuber – Ladrão – Outlaw 

Freitag, 18.10.2024, 20 Uhr 
SteinliChäller

Im Oktober präsentieren wir Canto sem 
Fronteiras, einen Chor mit jungen Sänge-
rinnen und Sängern aus der Schweiz und 
aus Brasilien mit dem Programm «Beruf: 
Räuber – Ladrão – Outlaw». 
Der Chor wurde 2016 von Matthias Heep 
mit dem Ziel, den musikalischen und kul-
turellen Austausch von jungen Sängerin-
nen und Sängern aus der Schweiz und 
aus Brasilien zu fördern, gegründet.
Der Abend widmet sich mit Musik und 
Texten ausgewählten Räubergestalten 
des 19. und 20. Jahrhunderts in der 
Schweiz, den USA und in Brasilien. Der 
Aargauer Schriftsteller Arthur Hächler 
schreibt speziell für dieses Programm 
Kurzprosa um den Schweizer Ein- und 
Ausbrecherkönig Bernhard Matter (1854 
in Lenzburg hingerichtet).

Weitere Infos zu Canto seim Fronteiras: 
www.canto-sem-fronteiras.ch

Weltstars auf Heimattour:

Klassik trifft auf die schön-
sten Lieder Neapels:

Nellapoli!
Freitag, 22.11.2024, 20 Uhr 
SteinliChäller

Mit «Nellapoli! Die schönsten Lieder Nea-
pels» wird Nelly Patty das Publikum Ende 
November auf die Adventszeit einstim-
men. Das Cello-Duo Pi-Chin Chien und 
Fabian Müller begleitet die Sängerin bei 
dieser wunderbaren Synthese von Volks-
liedern und klassischen Klängen.
Nelly Patty, Chansonnière aus Frankreich 
mit italienischen Wurzeln, ist seit Jahren 
auf vielen grossen Bühnen in ganz Euro-
pa zu Hause und interpretiert vorwiegend 
Chansons und Pop. Die klassischen Bal-
laden Neapels sind jedoch untrennbar 
mit ihren Wurzeln verbunden und sind 
gemäss Fabian Müller «das Schönste, 
was die Menschheit je hervorgebracht 
hat». Die Liebe und Leidenschaft für die 
Kultur Italiens wurde bei Nelly Patty durch 
ihren italienischen Grossvater geweckt. 
Der Komponist Fabian Müller hat die tra-
ditionsreichen Melodien in einen ganz 
neuen Kontext gebracht und Volkston 
mit klassischen Melodien vereint. Er be-
gleitet Nelly Patty gemeinsam mit seiner 
Ehefrau Pi-Chin Chien am Cello.
Pi-Chin Chien kam schon als junges Mäd-
chen auf Empfehlung ihres Cellomeisters 
zum Studieren aus Taiwan in die Schweiz. 
Gemeinsam mit Ehemann Fabian Müller, 
den sie bei ihrem gemeinsamen Studi-
um in Zürich kennenlernte, hat sie be-
reits mehrere Alben herausgebracht und 
tourt nun mit ihm und Nelly Patty durch 
die Schweiz.
Mehr Infos zu Nellapoli! und Nelly Patty: 
www.taiwanrhapsody.com/nellapoli
www.nellypatty.ch

Tickets sowie das gesamte Programm 
der neuen Kultursaison 2024/2025 finden 
Sie auf unserer Webseite 4313kultur.ch
Tickets gibt es im Vorverkauf zudem in 
der Papeterie Isenegger in Möhlin.
Abonnieren Sie auch unseren Newsletter 
oder kontaktieren Sie uns per E-Mail: 
info@4313kultur.ch   
       Lilia Staiger

Nr. 3/2024
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Die Kruger Brothers: 
Blue Racoon Tour

Samstag, 2.11.2024, 20 Uhr
SteinliChäller

Im November dürfen wir die bekannten 
Kruger Brothers bei uns, in ihrer Heimat, 
willkommen heissen. Die Brüder Uwe und 
Jens Krüger sind in Rothrist aufgewach-
sen. Schon als kleine Kinder, geprägt 
von ihren Eltern, liebten sie die Musik, 
entwickelten ihre Leidenschaft und ent-
deckten ihr Talent früh. Doch es war kein 
einfacher Weg, der sie zu ihrem heutigen 
Welterfolg führte, sondern es war harte 
Arbeit. Schon in jungen Jahren reisten sie 
als Strassenmusiker mit dem Zug durch 
die grossen Städte Europas, um sich wei-
terzuentwickeln, ihren eigenen Musikstil 
zu finden und mit anderen Musikern in 
Kontakt zu treten. Mit 22 Jahren spielte 
Jens in der Grand Ole Opry in Nashville, 
einer Weltbühne der Countrymusik. Dies 
beeinflusste auch Uwes Gitarrenspiel, 
und so schufen sie ihren ganz eigenen 
Musikstil: Bluegrass und Jazz verschmel-
zen mit europäischer Klassik. 
Nachdem die Brüder innerhalb von fünf 
Jahren über 50 Mal in die USA reisten, 
entschlossen sie sich schliesslich, dort-
hin auszuwandern. Der New Yorker Joel 
Landsberg ergänzte die Band, und inzwi-
schen sind sie seit Jahren als Trio mit 
ihrer Newgrass-Folkband international 
bekannt und erfolgreich.
Die Kruger Brothers haben bereits zahl-
reiche Auszeichnungen für ihre unver-
wechselbare Musik und ihr grosses mu-
sikalisches Talent erhalten und zählen 
heute zur Spitzenklasse der akustischen 
Musikszene. Mit ihren innovativen Klän-
gen und der emotionalen Tiefe ihrer Texte 
begeistern und berühren sie ihr Publikum 
sowie ihre Fans weltweit. Diesen Herbst 
sind sie auf Heimatbesuch und machen 
bei uns in Möhlin Halt. 
Die Geschichten ihrer Songtexte und die 
Melodien, auf die Sie sich freuen dürfen, 
sind einzigartig. Auf ihrer Blue Racoon 
Tour begleitet Jonah Horton, ein Mandoli-
nenspieler aus North Carolina, die Kruger 
Brothers. Er spielt seine Mandoline mit 
Leidenschaft und Vision.

Pedro Lenz und Simon Spiess: 
Zärtlechi Zunge

Freitag, 04.04.2025, 20 Uhr
SteinliChäller Möhlin

«Ich suche immer die Nähe – in der Form 
wie im Inhalt»
Anfang April präsentiert Bestsellerautor 
und Mundartdichter Pedro Lenz sein neu-
es Buch und wird dabei von Jazzmusiker 
Simon Spiess am Saxophon begleitet. Zur 
Einstimmung auf den Auftritt haben wir 
ein Interview mit Pedro Lenz geführt:

Pedro, in deinem neuesten Buch «Zärtle-
chi Zunge» geht es um Alltagsgeschich-
ten, als Poesie in Mundart verfasst, wie 
man es von dir kennt. Was hat dich zu 
diesem Buch inspiriert?
Ich bin nicht der Typ für Science-Fiction 
oder Ähnliches, und ich suche die Nähe 
auch in der Mundart, also in der Form eben-
so wie im Inhalt. In dem speziellen Fall wa-
ren meine drei kleinen Kinder meine Inspira-
tion – es waren tatsächlich ihre Fragen und 
das Unmittelbare.

Im ersten Kapitel von «Zärtlechi Zunge» 
geht es um Geburtstafeln. Wie schaffst 
du es, etwas ganz Banales zu Papier zu 
bringen, worüber vielleicht sehr viele 
Menschen nachdenken?
Ich schreibe häufig über Dinge, die mir per-
sönlich auffallen – ohne sie zu werten –, 
als Beispiel über die Kindertafeln, die es 
vor 20 Jahren noch nicht gegeben hat, und 
das fiel mir auf. Plötzlich sieht man diese 
Tafeln vor allem auf dem Land überall, und 
ich versuche, dazu Fragen zu stellen, ohne 
aber konkrete Antworten zu suchen. So 
können die Leserinnen und Leser sich 
selbst Gedanken dazu machen.

Deine Kinder sind jetzt 7, 3 und 4 Jahre 
alt. Liest du ihnen auch aus deinen Wer-
ken vor oder schreibst du vielleicht spe-
ziell für sie Geschichten?
Das eher weniger, aber ich lese ihnen 
grundsätzlich viel vor, auch zum Teil Klas-
siker wie die Kinderbücher von Wilhelm 
Busch, wo mir die Reime und die Zeichnun-

gen sehr gefallen. Aber ich versuche ihnen 
auch etwas zuzutrauen, auch Bücher, die 
heute pädagogisch nicht mehr so «in» wä-
ren, wie «Struwwelpeter», natürlich mit be-
gleitenden Erklärungen, da dabei viele Fra-
gen aufkommen. 

Bei deinen Bühnenauftritten und Lesun-
gen wirst du meistes musikalisch beglei-
tet. Wie suchst du die passenden Musi-
ker aus?
Das ist lustigerweise häufig fast ein Zufall. 
Ich lerne oft Musiker kennen, höre mir ihre 
Musik an und frage sie dann, ob sie bereit 
wären, mit mir zusammenzuarbeiten. Ich 
stelle auch oft fest, dass es mehr begabte 
Musiker gibt als Möglichkeiten, aufzutre-
ten, daher habe ich immer verhältnismäs-
sig tolle Musiker, die ich überzeugen kann, 
mitzumachen.

.

Simon Spiess wird bei eurem Auftritt Sa-
xophon spielen. Was zeichnet eure Zu-
sammenarbeit aus?
Simon Spiess ist in der Jazzszene eine 
ziemlich grosse Nummer. Er hat eigene 
Bands und spielt mit vielen Jazzgrössen in 
der Schweiz. Für mich ist es immer sehr 
inspirierend, mit Simon zusammenzuar-
beiten. 

Worauf können sich die Zuschauer bei 
deinem und Simons Auftritt am 4. April 
in Möhlin freuen und worauf freust du 
dich?
Mit Simon Spiess ist es durch die Jazzmu-
sik sehr interessant, weil zwei Auftritte nie 
haargenau gleich sind – eigentlich ist es je-
des Mal eine Premiere. Er hat nicht nur sein 
Saxophon als Instrument, sondern zusätz-
lich noch spezielle Geräte, und er kann Stim-
mungen sehr gut aufnehmen. Ich freue 
mich daher selbst auf jeden Auftritt, da es 
auch für mich immer ein wenig neu ist.

Interview: Lilia Staiger

In Zusammenarbeit mit der Bibliothek 
Möhlin: www.bibliothek.moehlin.ch

Weitere Infos zu Pedro Lenz: 
www.pedrolenz.ch

Olga Tuceks  
musikalisches  Kabarett – 
«Eine Ode an das Lebendige»

Olga Tucek: Wo Gott hockt
Freitag, 25.04.2025, 20 Uhr                              
SteinliChäller Möhlin

Charmant, witzig und sexy – 
Das Powerfrauen-Duo

Missen impossible: #Phase1
Donnerstag, 15.05.2025, 20 Uhr
SteinliChäller Möhlin

Unser gesamtes Programm und 
Tickets finden Sie hier: 
4313kultur.ch 
Folgen Sie uns auf Facebook 
sowie auf Instagram (4313 Kultur).
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Immobilien verkaufen, kaufen, bewerten?  In Ihrer Nähe.

Hauptstrasse 89Tel. 061 855 98 88 Immobilien Möhlin
Cyrille JordiRolf Hüsser Andrea MerklingerDaniela Saredi Bruno Jordi

Cyrille Jordi Andrea Merklinger Rolf Hüsser Daniela Saredi Bruno Jordi Denis Zimmermann

Immobilien verkaufen, kaufen bewerten ? In Ihrer Nähe.

Tel. 061 855 98 88 Immobilien Möhlin  Hauptstrasse 89

Dovida betreut Senioren  
individuell und zuverlässig  
zuhause. Wir um sorgen,  
unterstützen und motivie-
ren. Von Krankenkassen 
anerkannt.

24h-Betreuung  
zuhause

Kostenlose, umfassende 
Beratung 
Tel 061 205 55 77
www.dovida.ch

Dovida betreut Senioren  
individuell und zuverlässig  
zuhause. Wir um sorgen,  
unterstützen und motivie-
ren. Von Krankenkassen 
anerkannt.

24h-Betreuung  
zuhause

Kostenlose, umfassende 
Beratung 
Tel 061 205 55 77
www.dovida.ch
Kostenlose,  
umfassende Beratung
Doreen Schwald
Tel. 061 516 55 25
www. dovida.ch

Dein Helfer beihartnäckigenVerspannungenund Schmerzen
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Wir stellen vor

Der Tag hat nur 24 Stunden – 
und trotzdem sitzen viele Handwerksbetriebe abends noch im Büro.

Tagsüber laufen die Aufträge, Mitarbeiter 
müssen koordiniert und Kunden betreut 
werden. Doch nach Feierabend wartet der 
Papierkram: Angebote schreiben, Rech-
nungen erstellen, E-Mails beantworten. 
Und als wäre das nicht genug, wird es im-
mer wichtiger, sichtbar zu bleiben – mit 
Social Media, Werbung oder Messeauftrit-
ten. Aber mal ehrlich: Wann soll man das 
alles schaffen?
Ich bin Jacqueline, virtuelle Assistentin – 
kein Roboter, sondern ein echter Mensch 
aus Fleisch und Blut. Ich übernehme für 
Sie Aufgaben wie Büroorganisation, tech-
nische Herausforderungen und die Pflege 
Ihrer Online-Präsenz. So bleibt Ihnen mehr 
Zeit für das, was wirklich zählt – Ihr Hand-
werk und Ihre Kunden.

Wie Siri, Alexa oder ChatGPT –  
nur mit Herz und Verstand!
Vielleicht haben Sie den Begriff virtuelle 
Assistentin schon mal gehört und sich ge-
fragt: «Was soll das sein? Eine Art Alexa 
fürs Büro?» Keine Sorge – ich bin weder 
eine Sprachassistentin noch ein Algorith-
mus (auch wenn ich Roboter und Star 
Wars liebe). Die Idee der virtuellen Assis-
tenz kommt aus den USA, wo Selbststän-
dige früh gelernt haben, ohne Festanstel-
lung Unterstützung zu holen – und genau 
das wird auch hierzulande immer belieb-
ter.
Andrew Barnes, Autor von The 4 Day 
Week, zeigt, wie Unternehmen mit der 
richtigen Unterstützung nicht nur effizien-
ter arbeiten, sondern sogar die 4-Tage-Wo-
che möglich machen. Ein wichtiger Teil 
seines Konzepts? Virtuelle AssistentInnen, 
die den Alltag entlasten und Freiräume 
schaffen.

Was kann eine virtuelle Assistentin 
für Sie tun – und warum lohnt sich das?
Vielleicht fragen Sie sich: «Klingt gut, aber 
was bringt mir das?» Die kurze Antwort: 
Alles, was im Büro nervt oder zu viel Zeit 
kostet. Ob Angebote schreiben, Rechnun-
gen erstellen, E-Mails beantworten oder 
Kundentermine koordinieren – ich küm-
mere mich darum, während Sie sich auf Ihr 
Handwerk konzentrieren. Auch Ihre On-
line-Sichtbarkeit (z.B. Social Media, News-
letter, Blogbeiträge) bleibt bei mir nicht auf 
der Strecke.

Warum lohnt sich das?
•  Mehr Zeit fürs Wesentliche: Während 

ich den Papierkram, E-Mails und Termi-
ne übernehme, können Sie sich voll und 
ganz auf Ihre Aufträge und Kunden kon-
zentrieren. Weniger Schreibtischarbeit, 
mehr Handwerkskunst.

•  Keine festen Kosten: Sie müssen nie-
manden fest anstellen, keine Sozialabga-
ben zahlen und auch keinen zusätzlichen 
Arbeitsplatz schaffen. Sie buchen mich 
flexibel, genau dann, wenn Sie Unterstüt-
zung brauchen – ohne langfristige Ver-
pflichtungen.

•  Effizientere Abläufe: Mit modernen 
Tools und optimierten Prozessen sparen 
Sie nicht nur Zeit, sondern auch Nerven. 
Oft reichen kleine Umstellungen, um Ih-
ren Arbeitsalltag spürbar zu erleichtern.

•  Mehr Sichtbarkeit: Gute Arbeit allein 
reicht heute nicht mehr – man muss 
auch gefunden werden. Ich helfe Ihnen, 
Ihre Online-Präsenz zu verbessern.

•  Weniger Stress: Mit der richtigen Unter-
stützung läuft Ihr Betrieb reibungsloser 
– und wer weiss, vielleicht rückt sogar 
die 4-Tage-Woche in greifbare Nähe.

Virtuelle Assistenz heisst: Weniger Büro, 
mehr Zeit fürs Wesentliche.

Ihre Expertise sichtbar machen
Vielleicht wollen Sie nicht nur Ihre Dienst-
leistungen anbieten, sondern auch Ihre 
Stimme hörbar machen – mit einem eige-
nen Podcast, YouTube-Kanal oder Online-
kurs. Kunden suchen heute nicht nur nach 
guten Handwerkern, sondern nach Exper-
ten, denen sie vertrauen. Aber wie startet 
man so ein Projekt neben dem vollen Ar-
beitsalltag? Auch hier unterstütze ich Sie 
– von der Podcast-Produktion bis zur Er-
stellung von Onlinekursen. Egal, ob Sie Ihre 
Reichweite erhöhen oder neue Geschäfts-
felder erschliessen wollen – ich helfe Ih-
nen, Ihre Vision umzusetzen.

Planen, strukturieren, organisieren – 
das ist mein Ding
Ich bin Jacqueline – virtuelle Assistentin, 
Familienmanagerin und Organisationsta-
lent. Als Geschäftsleitungsassistentin 
habe ich schnell gemerkt, wie wichtig gut 
strukturierte Abläufe sind, damit ein Unter-
nehmen reibungslos funktioniert. Wäh-
rend sich der CEO auf strategische Ent-

scheidungen konzentrierte, sorgte ich im 
Hintergrund für eine funktionierende Orga-
nisation – von der digitalen Ablage bis hin 
zur Planung von Meetings und Prozessen.
Meine Erfahrung mit vier internationalen 
Umzügen (u. a. nach Neuseeland und Sin-
gapur) hat mir gezeigt, wie entscheidend 
Effizienz und Flexibilität im Alltag sind – 
Fähigkeiten, die ich heute gezielt einsetze. 
Ich arbeite mich schnell in neue Tools ein, 
optimiere Abläufe und sorge dafür, dass 
das Tagesgeschäft reibungslos läuft. Ob 
Back-Office, Podcast-Management oder 
Online-Kurse – mein Fokus liegt darauf, 
Strukturen zu schaffen, die entlasten und 
Freiräume ermöglichen.
Wenn Sie jemanden suchen, der mitdenkt, 
organisiert und Sie beim Wachstum Ihres 
Unternehmens unterstützt – dann bin ich 
die richtige Partnerin für Sie. Kontaktieren 
Sie mich gerne für ein unverbindliches Ge-
spräch!

Jacqueline Basler - virtuelle Assistentin
4313 Möhlin
jacqueline-va@basler.io
remote-tasks.com
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Brunngasse 2, 4313 Möhlin
www.angelodoro.ch

Anziehen
und

Wohlfühlen

angelo d‘oro
underwear

INS_FIECHTER_MOEGAZETTE_184X62MM.indd   1
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Gut zu wissen

Frischer Wind im Bronx Gym Fitnesscenter!

Im Herbst 2024 haben wir, Daniel und Su-
sanne, uns intensiv Gedanken über die Zu-
kunft des Bronx Gym gemacht. Nach reif-
licher Überlegung haben wir uns entschie-

den, weiterzumachen – mit neuer Energie 
und frischem Schwung!

Deshalb haben wir unser Fitnesscenter 
umgebaut und mit neuen Geräten ausge-
stattet, um euch noch bessere Trainings-
möglichkeiten zu bieten. Unser Ziel ist es, 
ein modernes und motivierendes Umfeld 
zu schaffen, in dem sich jeder wohlfühlt – 
egal ob Anfänger oder Fortgeschrittener.
Nach über 31 Jahren wagen wir erneut ei-
nen grossen Schritt – angetrieben von un-
serer Leidenschaft für den Sport und der 
Freude an der Arbeit mit Menschen, die 

ihre individuellen Ziele erreichen möchten. 
Uns ist es wichtig, euch ein persönliches 
Trainingserlebnis zu bieten, bei dem ihr 
euch bestens betreut fühlt. Denn Fitness 
ist nicht nur ein Hobby, sondern ein Le-
bensgefühl!

Unser Motto bleibt unverändert:
 Keine Preiserhöhung
  Krankenkassen anerkannt 

 (auch mit Badge)
  Rund 55 Stunden pro Woche 

 betreute Öffnungszeiten
  Keine automatische  

Vertragsverlängerung
 Kostenlose Parkplätze
 Und vieles mehr !
Schaut unverbindlich vorbei – wir freuen 
uns auf euch!

Bronx Gym Möhlin
Germanenstrasse 10
4313 Möhlin
Tel. 061 851 19 13
info@bronx-gym.ch
bronx-gym.ch

Den richtigen Makler finden –  
Ihr Schlüssel zur erfolgreichen Immobilienvermittlung
Die Wahl des richtigen Maklers ist ein ent-
scheidender Faktor für eine erfolgreiche 
Immobilienvermittlung. Ein erfahrener 
Makler verfügt über fundierte Marktkennt-
nisse, ein starkes Netzwerk und das nötige 
Fachwissen, um Käufer und Verkäufer 
bestmöglich zu unterstützen. Doch woran 
erkennt man ein seriöses Maklerbüro, das 
wirklich zu einem passt?
Ein professioneller Makler bietet nicht 
nur eine realistische Wertermittlung der 
Immobilie, sondern übernimmt auch die 
Vermarktung und die gesamte Abwick-
lung des Kaufs oder Verkaufs. Dabei ist 
es wichtig, auf regionale Präsenz, trans-
parente Kommunikation und nachweis-
bare Erfolge zu achten. Ein seriöser Mak-
ler informiert seine Kunden über alle 
Schritte, klärt über anfallende Kosten auf 
und steht für Fragen jederzeit zur Verfü-
gung.
Neben Erfahrung und Fachwissen spielt 
auch das Marketing eine entscheidende 
Rolle. Hochwertige Präsentationen, pro-

fessionelle Fotos und gezielte Werbe-
massnahmen - insbesondere im Internet - 
tragen wesentlich dazu bei, potenzielle 
Käufer oder Mieter zu erreichen. Ein Mak-
ler, der moderne Vermarktungsmethoden 
einsetzt und individuell auf die Immobilie 
zugeschnittene Strategien entwickelt, er-
höht die Erfolgschancen erheblich.
Ebenso wichtig ist die persönliche Ebene: 
Eine gute Zusammenarbeit basiert auf 
Vertrauen und einem offenen Austausch. 
Bereits ein erstes Beratungsgespräch gibt 
Aufschluss darüber, ob die Chemie stimmt 
und der Makler die individuellen Wünsche 
und Erwartungen versteht.
Die richtige Wahl des Maklers kann den 
Unterschied zwischen einer stressfreien 
und effizienten Vermittlung und einer lang-
wierigen und komplizierten Suche ausma-
chen. Wer auf Fachkompetenz, transpa-
rente Abläufe und eine professionelle Ver-
marktung setzt, schafft die besten Voraus-
setzungen für einen erfolgreichen Immobi-
lienkauf oder -verkauf.

Möchten Sie mehr über den Immobilien-
markt in unserer Region erfahren? Kontak-
tieren Sie uns – wir beraten Sie gern!

VON POLL REAL ESTATE 
Rheinfelden | Fricktal
Marra Immobilien AG
Franchisepartner der
von Poll Immobilien Schweiz AG
Kupfergasse 1 | 4310 Rheinfelden
Tel: +41 61 831 00 50
Mobil: +41 76 467 85 84
alessandro.marra@von-poll.com
www.von-poll.ch/rheinfelden-fricktal
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JETZT ANMELDEN FÜR AUGUST 2025 !

Nicole Jirasko-Emmenegger
Batastrasse 36, Möhlin

Tel. 061 851 52 62
www.spielgruppe-strizzi.ch

 

 

 

 

 
Spielgruppe für alle Kinder  

ab 2 Jahren*
(* geb. 1.8.2022 – 31.7.2023)

Eine gute Vorbereitung  
für den Kindergarten !

Zur Verstärkung unseres Teams suche ich eine Spielgruppenleiterin.
Bei Interesse bitte melden !

Sparn Druck + Verlag AG |  Brüelstrasse 37 | CH-4312 Magden
Tel. +41 (0)61 845 80 60 | Fax +41 (0)61 845 80 61
info@sparndruck.ch | www.sparndruck.ch

 Ihr Druckpartner in der Region
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Gut zu wissen

Perfekter Allrounder für den Frühjahrsputz: 
Der Alleskönner von proWIN

Mit dem Frühling kommt der Wunsch nach 
Frische und Sauberkeit. Genau hier setzt 
der Alleskönner von proWIN an – ein um-
weltfreundliches, leistungsstarkes Reini-
gungsmittel, das seit Jahrzehnten über-
zeugt. Seit seiner Einführung im Jahr 1997 
hat sich der Alleskönner stetig weiterent-
wickelt und ist heute mehr als nur ein Rei-
nigungsmittel: Er steht für Nachhaltigkeit, 
Effizienz und Innovation.

Nachhaltigkeit trifft Reinigungskraft
Ein besonderes Merkmal des Alleskönners 
ist seine umweltfreundliche Zusammen-
setzung:
•  Mindestens 80 % der Inhaltsstoffe sind 

natürlichen Ursprungs
•  Mikroplastikfrei und ohne Farb- und 

Duftstoffe
•  Verpackung mit Recyclinganteil
•  Klimaneutral kompensiert
Mit der neuesten Weiterentwicklung 2023 
erhielt der Alleskönner zudem die ökologi-
sche Zertifizierung durch ECOCERT, was 

seine Nachhaltigkeitsstra-
tegie weiter unterstreicht. 

Vielseitig, hautschonend 
und unschlagbar günstig!
Dank seiner einzigartigen 
Formel eignet sich der Al-
leskönner für unterschied-
lichste Reinigungsaufga-
ben im gesamten Haushalt. 
Ob Küche, Bad oder Boden 
– das kraftvolle Superkonzentrat entfernt 
Schmutz effektiv und ist dabei besonders 
materialschonend. Zudem ist es dermato-
logisch getestet und bestätigt, sodass es 
auch für empfindliche Haut geeignet ist. 

Seine Vorteile auf einen Blick:
•  Hocheffiziente Reinigungskraft mit an-

genehmem Frischeduft
•  Kombinierbar und erweiterbar für noch 

mehr Einsatzmöglichkeiten
•  Allein mit Wasser nutzbar – ideal für eine 

nachhaltige Reinigung

Maximale Ergiebigkeit zum Discounter-
preis
Ein weiteres Highlight: 1 Liter Alleskönner 
ergibt ganze 22 Flaschen verdünnten Rei-
niger! Das bedeutet maximale Sparsam-
keit bei bester Qualität. Eine 500 ml gefüll-
te Sprühflasche kostet dabei gerade ein-
mal Fr. 1.90 – ein unschlagbares Preis-
Leistungs-Verhältnis für einen hochwer-
tigen, ökologischen Reiniger !

Ein Bestseller mit Zukunft
Vom ersten Verkauf 1997 bis heute hat 
sich der Alleskönner stetig weiterentwi-
ckelt. 2023 erlangte er nicht nur die ökolo-
gische Zertifizierung, sondern auch eine 
weiter verbesserte Rezeptur mit noch we-
niger Streifenbildung und schnellerer 
Trocknung. Damit bleibt er ein unverzicht-
barer Helfer für alle, die Wert auf effektive 
und umweltfreundliche Sauberkeit legen.

proWIN Partnerin Nadine Plattner
4310 Rheinfelden, Tel. 079 450 93 46

Home Instead Schweiz heisst neu Dovida:  
Neuer Name, gleiche Betreuung
Home Instead Schweiz nennt sich nun 
Dovida. Seit 18 Jahren bietet die private 
Spitex-Organisation in der Schweiz 
häusliche Betreuung für Seniorinnen 
und Senioren an. Ziel ist es mit individu-
ellen, beziehungsorientierten Dienst-
leistungen das Leben älterer Menschen 
und ihrer Familien zu verbessern.

Unter dem neuen Namen bietet Dovida 
weiterhin hochwertige Betreuung an, auf 
die sich Kundinnen und Kunden, ihre Fa-
milien, und das professionelle Netzwerk 
verlassen können. 

Mit dem neuen «Kreis der Fürsorge» – im 
neuen Logo symbolisiert durch einen 
Kreis aus sechs Herzen – verstärkt Dovi-
da nun ihr Engagement für eine perso-
nenzentrierte häusliche Betreuung. Der 
Kreis der Fürsorge steht für ein ganzheit-
liches Unterstützungssystem, das die Se-
niorin bzw. den Senior in den Mittelpunkt 

stellt und ihre Familien, die Pflege- und 
Betreuungsteams wie auch die weiteren 
Dienstleistungserbringer im Gesund-
heitsbereich einschliesst.

Inspiriert von den lateinischen Wörtern 
für Zuhause (domus) und Leben (vita) 
steht der neue Name «Dovida» für die Ver-
pflichtung, den Menschen ins Zentrum zu 
stellen und Seniorinnen und Senioren zu 
unterstützen, zu befähigen und zu för-
dern, damit sie so lange wie möglich das 
Leben führen können, das sie sich wün-
schen – und zwar im vertrauten Daheim.

Über Dovida in der Schweiz
Dovida bietet personenzentrierte Betreu-
ung und Grundpflege zu Hause, die dar-
auf ausgerichtet ist, Menschen zu unter-
stützen, zu stärken und zu fördern und 
ihre Lebensqualität zu verbessern. Mit 
zehn Niederlassungen und über 20 Agen-
turpartnerinnen und -partnern ist die pri-

vate Spitex-Organisation in der Schweiz 
stark lokal verankert. Global ist Dovida in 
sechs Länder für Seniorinnen und Senio-
ren da, neben der Schweiz auch in Frank-
reich, Irland, den Niederlanden, Australien 
und Neuseeland.

Für mehr Informationen:
Doreen Schwald
Tel. 061 516 55 25
www.dovida.ch
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Veranstaltungskalender

HELLIKON

28.05.25
Seniorenausflug

KAISERAUGST

04.04.25 
Lesung der Kulturkommission
Kulturzentrum Violahof

29.05.25
Banntag

MAGDEN

02.04.25
Geschichtenzeit
Mediathek

07.–11.04.25
Polysportcamp Halle Matte
MS Sports AG

25.–26.04.25
Jubiläumsshow 100 Jahre DTV Magden
Gemeindesaal

03.05.25
Familienabend Gemeindesaal
Elternverein

04.05.25
Frühlingskonzert Röm.-Kath. Kirche
Männerchor

17.05.25  
5. Flamenco & Diner Gemeinde Saal
Verein 50/50

24.–25.05.25  
Fischessen Hirschenplatz
Männerchor

MAISPRACH

06.04.25 
Konfirmationen Kirche Buus
Evang. Ref. Kirchgemeinde

06.04.25 
Oschternäschtli, Chränz u. Märli
alts Füürwehrmagazin VVM

27.04.25  
Eierläset Dorfplatz
Turnverein

30.04.25 
Silbergartenreise
Evang. Ref. Kirchgemeinde

01.05.25
Wein-Degustation Dorfplatz/Parkplatz
Das Wy-Erläbnis

07.–11.05.25  
BirdLife CH Stunde der Gartenvögel
VVM

22.05.25  
Altersausfahrt
Einwohnergemeinde

23.05.25 
Lange Nacht der Kirchen  
Buus u. Maisprach 
Evang. Ref. Kirchgemeinde

29.05.25 
Banntag 
Einwohnergemeinde

MÖHLIN

11.–13.04.25
Kunst in der Werkstatt (Kunstausstellung)
Lützelschwab AG Holzbau 

17.05.25
Jahreskonzert Harmonika-Orchester
Schulhaus Storebode

MUMPF

04.04.25 
Mittagstisch Rest. Anker
Pro Senectute

11.04.25  
Floristik-Kurs
Frauengemeinschaft

16.04.25 
Osterhasensuche 
Kulturkommission

01.05.25  
Fähri Eröffnig
Kulturkommission

09.05.25  
Girls Night
Jugendtreff Waikiki

14.05.25  
Jubilarenessen
Einwohnergemeinde

17.05.25  
Fricktaler Cup Gipf-Oberfrick
Turnverein

29.05.25  
Banntag 
Kulturkommission

14.–15.06.25
Einzelfahren Wynau
Pontonierfahrverein  

RHEINFELDEN

03.04.25  
Jukebox Night
AUREA

04.04.25  
Blues Night mit Chicago Dave mo’..
Hotel Schützen

08.04.24  
Kleinkindertreff mit Begleitung
Spielgruppe SIMBA

11.04.25  
Disco 80s & 90s Party
AUREA

15.04.25  
Eröffnungskonzert Saison 2025
Christ.kath. Stadtkirche St.Martin

18.04.25  
Erschaffe dein eigenes Gin-Meisterwerk
Ventura-Gin GmbH

25.04.25  
(G)Wunderzyt mit Bilderbuch
Stadtbibliothek

25.04.25  
Nicki Parrott and her Swingfluencer (Int.)
Jazzclub Ja-ZZ Schützenkeller

29.04.25  
Orgel und Querflöte
Christ.kath. Stadtkirche St.Martin

03.05.25  
argovia philharmonic unterwegs
Bahnhofsaal 

08.05.25
Blutspendeaktion 17.00–20.00 Uhr
Röm.-Kath. Kirche,  
Hermann-Keller-Strasse 10

09.05.25  
Karaoke Night
AUREA



15

Veranstaltungskalender

10.05.25 
Grosser Flohmarkt
Altstadt 

10.05.25  
Authentica Messe 
Brauerei Feldschlösschen

17.05.25 
Öffentl. E-Scooter Tour
Feldschlösschen Restaurant

23.05.25  
Wynavalley Oldtime Jazzband (CH)
Jazzclub Ja-ZZ Schützenkeller

31.05.25  
Öffentl. Pestführung
Rathaus

20.06.25  
New Orleans Dreams (CH)
Jazzclub Ja-ZZ Schützenkeller

SCHUPFART

02.04.25  
Handarbeitstreff Pfarreisaal
Frauenverein

09.04.25  
Mittagstisch Müllerhof Frick
Pro Senectute

26.04.25  
Wildkräuteranlass mit NV
Kneippverein

27.04.25  
Buurezmorge MZH
DTV

27.04.25  
Eierlesen MZH
Jugendriege

10.05.25  
Konzert MG Eiken 
Musikgesellschaft

16.05.25  
Freiamtwanderung
Kneippverein

17.05.25  
Fricktalcup Oberfrick
DTV / TV

21.05.25  
Seniorenausfahrt
VMC

25.05.25  
LA Einkampfmeisterschaft
TV und Jugi

01.06.25 
Musiktag in Sulz
Musikgesellschaft

WALLBACH

30.03.25 
Wallbacher LadiesDay Gemeindesaal
Stil und Gnuss am Rhy 

15.05.25  
18–21 Uhr Wein & Olivenöl Tasting
Wein-Partner GmbH

WEGENSTETTEN

08.04.25  
Spielnachmittag Pfarrsaal
Frauenverein

19.04.25  
Osternacht Kirche St. Michael
Röm.-kath. Kirchgemeinde

26.–27.04.25  
Frühlingsmarkt Mühlegässli /Niedermatt
Frühlingsmarkt

03.05.25  
Mami-Brunch Gnusswärch
Elternverein

10.05.25  
Kleidersammlung 
Samariterverein

14.–15.05.25
Kantonales Musikfest
Musikgesellschaft Concordia

15.05.25  
Lottomatch Pfarrsaal
Frauenverein

28.05.25  
Kinderdisco MZH 
Elternverein

31.05.25  
Musiktag
Musikgesellschaft Concordia

ZEININGEN

24.04.25  
Reanimationskurs MZH Mitteldorf
Samariterverein
03.05.25  
Stufentest Musikschule Rheinfelden
Musikschule Unteres Fricktal
18.05.25  
Hüttenwanderung Wald (Gebiet West)
Kulturförderverein

23.–25.05.25
Fischessen MZH Mitteldorf
VMC Zeiningen

07.06.25  
Garagenflohmarkt Im Dorf
Kulturförderverein

ZUZGEN

12.04.25  
Palmenbinden für Gross und Klein
Röm.-kath. Kirchgemeinde

18.04.25  
Karfreitagsfeier
Kirchgemeinden (ökumenisch)

04.05.25  
Maibummel
Frauenriege

04.05.25  
Frühlingskonzert
Brass Band

17.05.25  
Fricktaler- Cup
Turnverein

23.05.25  
Fiire mit de Chliine
Kirchgemeinden (ökumenisch)

25.05.25  
LA Einkampfmeisterschaft  
Turnverein

Die Redaktion behält sich Kürzungen 
und Änderungen je nach Platzbedarf 
vor. Für Fehler übernehmen wir keine 
Verantwortung.
Die nächste Mögazette erscheint  
am 27. Juni 2025.
moegazette@gmu-moehlin.ch
Einsendeschluss ist am 
30. Mai 2025
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nowe-immo-vermittlung
Patrick Kim 
061 201 24 03
patrick.kim@remax.ch
4410 Liestal / Möhlin  

•  Seit 34 Jahren als Immobilienverkäufer und 
 Bewerter tätig

•  Geprüfter Dienstleister Hauseigentümer-
verband Fricktal

•  Mitglied in diversen Fachvereinigungen
•  Spezialisiert für Gewerbeimmobilien, Industrie 

und Spezialobjekte in der Nordwestschweiz

Ihr Experte für Gewerbe-  
 und Renditeliegenschaften
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verband Fricktal
•  Mitglied in diversen Fachvereinigungen
•  Spezialisiert für Gewerbeimmobilien, Industrie  

und Spezialobjekte in der Nordwestschweiz

www.discard.swiss

Jetzt Mitglied werden

www.gmu-moehlin.ch

FROHE  OSTERN
Wünscht Ihnen der Vorstand vom GMU
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Gut zu wissen

Die Tischmesse «Schule trifft Wirt-
schaft» Bezirk Rheinfelden 2024 kam 
bei allen Beteiligten sehr gut an. Die 
Zusammenarbeit im Organisationsko-
mitee, bestehend aus den Gewerbever-
einen Unteres Fricktal und ask! sowie 
den Oberstufenzentren Möhlin und 
Rheinfelden, hat sich als wertvoll er-
wiesen.

So gibt es für Berufsbildner auch die-
ses Jahr die Gelegenheit, ihre Lehrbe-
rufe interessierten Jugendlichen und 
deren Eltern näherzubringen.

Der Anlass findet am Freitag, 16. Mai 
(für Schulen) und Samstag, 17. Mai (öf-
fentlich) 2025 im Schulhaus Fuchsrain 
in Möhlin statt. Am Samstag sind 
Schüler und Schülerinnen, ihre Ange-
hörigen sowie die ganze Bevölkerung 
herzlich willkommen. 

Bildungsverantwortliche als Brückenbauerin
An der Generalversammlung 2023 wähl-
te der Gewerbeverein Möhlin und Umge-
bung mit Claudia Emmenegger erstmals 
eine Bildungsbeauftragte. Sie und der 
gesamte GMU-Vorstand sind von der 
grossen Bedeutung dieser Aufgabe 
überzeugt und treiben die Bildung ge-
meinsam und mit voller Energie voran.

Der Gewerbeverein Möhlin und Umgebung 
(GMU) hat sich auf die Fahne geschrieben, 
das Thema Bildung zu vertiefen. Entspre-
chend hat der Verein vor zwei Jahren Clau-
dia Emmenegger, sie war zuvor im Vor-
stand für Events zuständig, als erste Bil-
dungsbeauftragte gewählt.

«Es ist für uns eine Herzensangelegenheit, 
den zukünftigen Lernenden das ortsan-
sässige Gewerbe näherzubringen», sagte 
Claudia Emmenegger nach ihrer Wahl. Das 
Feuer, sich für den Berufsnachwuchs ein-
zusetzen, brennt schon lange in ihr. Und es 
ist ihr wichtig, Menschen, welche sich für 

eine Berufslehre entscheiden, optimal dar-
auf vorzubereiten und sie in der Region be-
halten zu können.

Als Unternehmerin wurde ihr bald bewusst, 
dass die Nähe zu den Schulen intensiviert 
werden musste. So fand im Sommer 2023 
der erste Austausch zwischen dem Ge-
werbe und den Lehrpersonen statt.

Die Berufsmesse «Schule trifft Wirt-
schaft», welche in Möhlin (September 
2023) und in Rheinfelden (Mai 2024) zum 
ersten Mal zweitägig und sehr praxisorien-
tiert durchgeführt wurde, kam sowohl 
beim Gewerbe als auch bei den Schülerin-
nen und Schülern sehr gut an. Die beiden 
Berufsmessen im Bezirk Rheinfelden wur-
den durch alle fünf Gewerbevereine im 
Unteren Fricktal, die Oberstufenzentren 
Möhlin und Rheinfelden sowie durchs ask! 
organisiert und galten als Pilotprojekt.

Brücken bauen
Im vergangenen Jahr erhielt die Bildungs-
verantwortliche an Elternabenden der Se-
kundar- und Realschule in Möhlin die Mög-
lichkeit, das Gewerbe zu präsentieren. 
«Der Austausch war sehr wertvoll. Wir 
konnten viele Themen anschauen und Fra-
gen, zum Beispiel in Zusammenhang mit 
möglichen Schnupperlehrstellen, beant-
worten», erklärt Claudia Emmenegger. 
Zudem besuchte sie in den letzten Mona-
ten zehn Klassen der Oberstufe, um den 
Schülerinnen und Schülern wichtige Punk-
te in Bezug auf Vorstellungsgespräche zu 
vermitteln. In diesem «Knigge-Kurs» erfuh-
ren die Schülerinnen und Schüler unter an-
derem, worauf es bei einer Bewerbung und 
einem Vorstellungsgespräch ankommt 
und wie wichtig der erste Eindruck ist. 
«Das sind die ersten Annäherungsversu-
che ins Berufsleben», erklärt Claudia Em-
menegger. In den letzten Monaten fand 
zudem ein intensiver Austausch mit den 
Lehrpersonen statt.

Die Bildungsbeauftragte ist dankbar, dass 
ihr die Türen an der Schule weit geöffnet 
wurden. Der gegenseitige Austausch sei 
sehr wichtig und wertvoll. Zum Prozess 
gehört, dass sich nicht nur Schüler und 
Schülerinnen auf das Gewerbe einstellen, 
sondern auch umgekehrt. «Wir müssen 
lernen, mit der neuen Generation umzuge-
hen», sagt Claudia Emmenegger. 

Obschon sie in den ersten Monaten schon 
einiges erreicht hat, hat die Bildungsver-
antwortliche noch viel vor.

Viele Ziele und Ideen
«Das Ganze ist ein Prozess und braucht 
Zeit», ist sich Claudia Emmenegger be-
wusst. Wichtig ist ihr eine weitere Intensi-
vierung des Austausches zwischen Ge-
werbe und Schulleitungen, respektive 
Lehrpersonen. Als Fernziel wünscht sie 
sich eine Berufsschule im Fricktal. Zu den 
bestehenden Berufsschulen für gewerb-
lich-industrielle Berufe sowie für Berufe im 
Gesundheits- und Sozialwesen reisen die 
Fricktaler Lernenden beispielsweise nach 
Aarau, Brugg, Baden oder Lenzburg. 
Weitere Ideen von Claudia Emmenegger 
sind ein Orientierungslauf durchs Dorf, bei 
welchem die einzelnen Berufe angelaufen 
werden, Podiumsdiskussionen und viel 
mehr. «Das Gewerbe soll ins Klassenzim-
mer einziehen und als Anlaufstelle für 
Schüler und Schülerinnen sowie für ihre 
Eltern fungieren.» Ein weiterer Wunsch des 
Gewerbevereins Möhlin und Umgebung 
ist, dass sich auch Bezirksschüler und Be-
zirksschülerinnen vermehrt für eine Lehre 
mit Berufsmatur entscheiden. «Nicht nur 
mit einer weiterführenden Schule kann 
man Karriere machen», ist die Bildungsver-
antwortliche überzeugt.

Alle Informationen zur Bildung (Anlässe, offene Lehr-
stellen, Ausbildungsverzeichnis (auch Schnupperleh-
ren)) sind online unter www.gmu-moehlin.ch/bildung 
zu finden.

Claudia Emmenegger
Bildungsverantwortliche
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Suchen Sie oder Ihre Familie eine 
Seniorenbetreuung für Zuhause?
Pro Senex vermittelt bezahlbare Betreuung, die bei 
Ihnen wohnt, sich rund um die Uhr um Sie kümmert 
und herzlich umsorgt.

• Einfühlsame Pfl ege und zuverlässige Haushaltshilfen
• Aufmerksame Begleitung im gewohnten Rhythmus
• Sofortige Entlastung für Angehörige
• Von Krankenkassen anerkannt

Kostenlose und persönlich Beratung: 061 835 73 49

www.prosenex.ch

Ihr Partner für ein selbstbestimmtes Leben im Alter

Wir stehen Ihnen mit unserem Notariat 
für alle notariellen Dienstleistungen  

zur Verfügung und freuen uns  
auf Ihre Kontaktaufnahme.

info@notariat-fricktal.ch  |  www.notariat-fricktal.ch

Wir kümmern uns persönlich.

Büro Möhlin
Bahnhofstrasse 140
T 061 551 38 00

Büro Frick
Widengasse 6
T 062 552 50 70

NFZ-Inserate Donnerstag, 03.02.2022 Böbbi 1

Wir kümmern uns persönlich.

Nadine Feuerstein, Notarin
nadine.feuerstein@notariat-fricktal.ch

Christian Suter, Notar
christian.suter@notariat-fricktal.ch

NFZ-Inserate Donnerstag, 03.02.2022 Böbbi 1

NFZ-Inserate Donnerstag, 03.02.2022 Böbbi 1

 

Nadine Feuerstein, Notarin
nadine.feuerstein@notariat-fricktal.ch

Christian Suter, Notar
christian.suter@notariat-fricktal.ch
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Gut zu wissen

Lassen Sie sich bloss nicht blenden!
Darum besser gleich zu Optik Meyer

Marco Wyss, Sie verkaufen auch Sonnen-
brillen?
Marco Wyss: Natürlich. Sonnenbrillen ge-
hören zu unserem Standardsortiment.

Aber Sonnenbrillen sind nicht Ihre Kern-
kompetenz: ich komme zu Ihnen, weil ich 
besser sehen will.
Wie bei einer Alltagsbrille fertigen wir auch 
für Sonnenbrillen korrigierte Gläser an. 
Unsere Kernkompetenz ist also auch dort 
gefragt. 

Nebst der Alltagsbrille zusätzlich eine 
Sonnenbrille mit korrigierten Gläsern: 
und wer soll das bezahlen?
Wer bei uns zwei Brillen machen lässt, be-
kommt für die zweite ein Glas geschenkt. 
Alternativ können wir Ihnen eine Brille an-
fertigen, deren Gläser sich bei Sonne auto-
matisch verdunkeln.

Automatisch?
Automatisch!

Jalousien eingebaut?
Silberhaliden oder Photochrome Moleküle

Ist das jetzt der neuste Schrei?
Ja genau, der neuste Schrei: seit über 
dreissig Jahren. (lacht) 
Doch die Technologie dahinter hat sich 
weiterentwickelt: Scheint die Sonne, haben 
Sie nach 30–40 Sekunden eine komplett 
funktionstüchtige Sonnenbrille mit abge-
dunkelten, korrigierten Gläsern. Gleitsicht, 
Ferne, Nähe – das volle Programm.

Und kostet ein Vermögen ?
Der Aufpreis für automatisch sich 
abdunkelnde Gläser liegt bei rund 
140 Franken. Lassen Sie sich nicht 
blenden: Es geht auch um die Ge-
sundheit der Augen. Die UV-Strah-
lung ist nicht bloss für herkömmliche 
Haut ein Problem.

Das heisst?
Bindehaut, Lederhaut und 
Netzhaut haben keinen 
eigenen Sonnenschutz und 
sind der UV-Strahlung direkt 
ausgeliefert. Unsere Augen 
brauchen einen 
separaten Schutz in 
Form einer guten 
Sonnenbrille.  
Mit zunehmender 
Strahlen belastung  
umso mehr.

Was passiert sonst?
Das Auge altert deut-
lich schneller. Probleme, 
die eher alte Menschen  
haben, treten viel früher auf, 
mit fünfzig, vielleicht sechzig.

Ich habe mal in einem Drogeriemarkt ein 
Schnäppchen gemacht: für 3.95 Euro ge-
hörte die Sonnenbrille mir.
Gratuliere. Kann man machen.

Sollte man nicht?
Entscheidend sind der UV-Schutz und die 
optische Abbildungsqualität. Bei Billigmo-
dellen ist das oft ein Knackpunkt.

Inwiefern?
Bieten die Gläser zu wenig UV-Schutz,  ha-
ben wir ein Problem, denn das merken die 
Augen nicht. Dann kann es sein, dass die 
UV-Belastung für das Auge grösser ist als 
ohne diese „Sonnenbrille“. Ist hingegen die 
optische Abbildungsqualität schlecht, 
merken das die Augen. Nach einer gewis-
sen Zeit kann das zu Kopfschmerzen füh-
ren. Da holen wir mit unseren professionell 
geschliffenen Gläsern deutlich mehr raus.

Okay, die Qualität war wirklich nicht das 
Gelbe vom Ei. Aber ich sah verdammt gut 
aus.

Machen Sie sich keine Sorgen: Bei uns be-
kommen Sie einfach beides. Wir können 
fast alle Sonnenbrillen mit korrigierten Glä-
sern ausstatten. Wissen Sie was? Unsere 
Kundinnen und Kunden sehen bei jedem 
Wetter gut aus. (lacht)

Optik Meyer Möhlin GmbH
Riburgerstrasse 22
4313 Möhlin
061 851 40 20

Sonnenbrillen: eigenes Universum
Sämtliche Sonnenbrillen von Optik 
Meyer sind mit einem sogenannten 
«UV400-Filter» ausgestattet, dem 
höchsten UV-Schutz. Im Sortiment zu 
finden sind Sonnenbrillen für den All-
tag, genauso Freizeit- und Sportbrillen 
(Joggen, Rad, Wassersport, etc.). 
Auch die gängigen Skibrillen rüstet 
Optik Meyer mit korrigierten Gläsern 
nach, genauso Schwimmbrillen mit 
Sonnenfilter und Taucherbrillen. 
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haesler-ag.ch

Qualität hat 
bei uns Tradition und 
wird gut behütet!

Heizungen · Lüftungen

R. HÄSLER AG

Bei uns finden Sie  
alles unter einem Dach !

Fitness, Cardio, Reha, Kraft, 
Groupfitness, Sauna, Diät/ 

Ernährungsberatung

Bronx Gym Möhlin
Germanenstrasse 10, 4313 Möhlin

Tel. 061 851 19 13
info@bronx-gym.ch

GUTSCHEIN

Für ein PROBETRAINING 
oder eine Probestunde 

GROUPFITNESS
Bitte kontaktieren Sie uns  

für einen Termin

bronx-gym.ch

Mobus AG
Brotkorbstrasse 3 
4332 Stein 
www.mobus.ch 
062 866 40 10 

Wir wünschen Ihnen kreative Feiertage 
voller bunter Ideen !
Lassen Sie uns gemeinsam  
Ihre Ideen verwirklichen.

Druck- und
Medienzentrum

im Fricktal

Für eine Oase  
der Entspannung
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Gut zu wissen

Was ist die Ursache muskulärer Spannungsschmerzen?
Schmerzen im Alltag – Wie «Passiflora – Die Schmerzlöser» Ihnen hilft, die Ursache zu finden und zu beheben

Schmerzen können unser tägliches Leben 
erheblich beeinträchtigen. Sei es der steife 
Nacken nach einem langen Arbeitstag, die 
schmerzenden Knie nach einem Spazier-
gang oder der Tennisarm, der uns beim 
Sport zurückhält – all diese Beschwerden 
haben eines gemeinsam: Sie entstehen oft 
durch Fehlhaltungen, Muskelverspannun-
gen und Verklebungen im Gewebe. Bei 
«Passiflora – Die Schmerzlöser» bieten wir 
Ihnen eine ganzheitliche Lösung, um die 
Ursachen Ihrer Schmerzen zu finden und 
langfristig zu beheben.

Häufige Schmerzarten in unseren Praxen
Nackenschmerzen, Rückenschmerzen, 
Ge säss schmerzen, Wadenschmerzen, 
Knieschmerzen, Hüftschmerzen, Tennis-
arm und Golfer-Arm, Karpaltunnelsyn-
drom, Frozen Shoulder, Plantarfasziitis mit 
Fersensporn und viele mehr.

Wie arbeiten wir bei «Passiflora – Die 
Schmerzlöser»?
In unseren Praxen verfolgen wir einen ganz-
heitlichen Ansatz, um die Ursachen Ihrer 

Schmerzen zu finden und zu behandeln. 
Der Schlüssel liegt in der Kombination aus 
präziser Diagnostik und individuell abge-
stimmten Therapien, die direkt an den Ursa-
chen der Beschwerden ansetzen. Wir kon-
zentrieren uns dabei besonders auf:
Erkennen der Ursachen von Fehlhaltun-
gen: Wir helfen Ihnen, diese Fehlhaltun-
gen zu erkennen und zu korrigieren. Das 
Lösen von Muskelverspannungen ge-
hört bei uns zu jeder Behandlung dazu. 
Beseitigung von Verklebungen im gan-
zen Gewebe, um den Schmerz zu lindern 
und die Beweglichkeit und die Durchblu-
tung zu verbessern. Jeder Mensch ist ein-
zigartig, und so sind es auch seine 
Schmerzen. Unser Ziel ist es, nicht die 
Symptome zu lindern, sondern die Ursa-
che zu beheben, damit Sie dauerhaft 
schmerzfrei bleiben. Mit unserem Ganz-
heitlichen Ansatz betrachten wir Ihren 
Körper als Einheit und behandeln nicht 
nur das Symptom, sondern auch die zu-
grunde liegende Ursache. Unsere Thera-
pien zielen darauf ab, nicht nur kurzfristi-
ge Linderung zu bieten, sondern Ihre Be-

wegungsfreiheit und Lebensqualität lang-
fristig zu verbessern.

Gerne stehen wir für Fragen zur Verfügung 
und Terminvereinbarungen gerne über un-
sere Webseite oder unter +41 79 284 85 02.

Passiflora – Die Schmerzlöser
Akazienweg 7
4313 Möhlin
hallo@passiflora-gmbh.ch
+41 79 284 85 02

Ihr Partner für Architektur und Immobilienvermittlung.
Wir sind ein Familienunternehmen, das 
sich mit Leidenschaft und Fachkompetenz 
der Architektur und Immobilienvermittlung 
widmet. Unser Anspruch ist klar definiert: 
Wir begleiten Sie persönlich, ehrlich und 
professionell – und das vor allem lokal. 
Dank unserer Vernetzung in der Region 
verfügen wir über umfassende Markt-
kenntnisse, arbeiten mit regionalen Hand-
werkern und kennen die Besonderheiten 
des örtlichen Immobilienmarktes.

Ob in der Architektur, bei der Realisierung, 
im Verkauf, der Vermarktung, Bewertung 
oder Vermietung Ihrer Immobilie – Ihre 
Wünsche und Bedürfnisse stehen bei uns 
im Mittelpunkt.

Unser Alleinstellungsmerkmal? Wir bieten 
Ihnen unsere Dienstleistungen sowohl ein-
zeln als auch als massgeschneidertes Ge-
samtpaket an. Von der ersten Idee über die 
Planung und Umsetzung bis hin zur erfolg-
reichen Vermittlung – bei uns erhalten Sie 
alles aus einer Hand.

Fachkompetenz und Erfahrung für Ihren 
Erfolg
Nicolas Dietsche ist diplomierter Architekt 
(Bachelor FHNW) mit umfassender Erfah-
rung im Hochbau. Jennifer Greber bringt 
über 17 Jahre Berufserfahrung in der Im-
mobilienbranche mit und ist als zertifizier-
te Immobilienvermarkterin und -bewirt-
schafterin (eidg. FA, SVIT Schweiz) Ihre 
Expertin für Beratung, Verkauf, Bewertung 
und Vermietung.

Ein Immobilienverkauf birgt oft Herausfor-
derungen. Unsere Erfahrung zeigt, dass 
ein professioneller, strategischer Ansatz – 
frei von emotionaler Bindung – in Kombi-
nation mit Verhandlungsgeschick und fun-
diertem Fachwissen entscheidend für den 
Erfolg ist.

Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen? 
Oder wünschen eine unverbindliche Bera-
tung? Dank unserer langjährigen Praxiser-
fahrung, unternehmerischen Denkweise 
und unserem Engagement mit Herzblut 

stehen wir Ihnen als verlässlicher Partner 
gerne zur Seite.

Lassen Sie uns gemeinsam Ihre Immobilie 
optimal vermarkten – kontaktieren Sie uns 
jetzt für eine unverbindliche Beratung.

Nicolas Dietsche & Jennifer Greber
dietsche greber gmbh
brüelstrasse 26 I 4312 magden
+41 61 925 70 00
info@dietschegreber.ch
www.dietschegreber.ch
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Lebensräume
planen und bauen.

birchmeier-gruppe.ch

Gestalten, Planen, Realisieren - 
wir bringen Deine Räume zum Leben!

Kanzleistrasse 1 | 4313 Möhlin 061 / 851 46 06 kym.swiss Tobias & Anita Kym
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Gut zu wissen

Senioren betreut im eigenen Zuhause oder doch ins Altersheim?
Etwa drei Viertel der betroffenen Seniorin
nen und Senioren in der Schweiz entschei
den sich im Alter für eine Betreuung zu
hause. Ein Umzug in eine Pflegeeinrich
tung wird von ihnen oft als negativ emp
funden und vermieden. Es ist von grosser 
Bedeutung für sie, das vertraute Umfeld 
und die Selbstständigkeit zuhause mög
lichst lange zu bewahren und die Eigen
ständigkeit zu geniessen.

Sicherheit und Lebensqualität stehen an 
erster Stelle. Mit zunehmendem Alter 
können altersbedingte Einschränkungen 
auftreten. Eine angemessene, qualifizierte 

Betreuung sowie eine hindernisfreie Um
gebung in Gebäuden (z.B. Handläufe, 
Sturzprophylaxe) und Hilfsmittel (z.B. Hal
tegriffe, Duschsitze) tragen erheblich zur 
Sicherheit und Autonomie älterer Men
schen bei.

Zuhause betreut und herzlich umsorgt 
ist essenziell für Gesundheit und Le-
bensfreude. Ebenso wichtig sind soziale 
Aspekte, wie das Vermeiden von Vereinsa
mung durch fehlende gute soziale Bezie
hungen. Besonders in Bezug auf soziale 
Kontakte, Gemeinsamkeit und Alltagsbe
gleitung hat sich eine Betreuung zuhause 

als wertvoll erwiesen, weil sich diese sehr 
positiv auf die mentale Gesundheit und Le
bensfreude auswirkt.

Wir helfen Betroffenen und Angehöri-
gen, die optimale Lösung zu finden:
•  Mit Checklisten für die Entscheidungs

findung
•  Aufzeigen von Chancen und Risiken
•  Inos über Gesetzliche Grundlagen und  

Finanzierung

Möchten Sie weitere Informationen, rufen 
Sie uns an  +41 61 853 73 49 oder besu
chen Sie uns unter www.prosenex.ch

Wir haben Grund zum Feiern 
25 Jahre Immobilienkompetenz in Möhlin

Vor 25 Jahren startete RE/MAX in der 
Schweiz – und wir waren von Anfang an 
dabei. Seitdem begleiten wir unsere Kun-
den mit Fachwissen, Engagement und per-
sönlichem Service. Unser Büro in Möhlin 
ist eines der ersten RE/MAX-Standorte im 
unteren Fricktal und seit Beginn am glei-
chen Standort. Der bekannte RE/MAX-Bal-
lon steht weltweit für professionelle Immo-
bilienvermittlung – und wir leben diese 
Philosophie jeden Tag.

Persönlich. Vertrauensvoll. Erfolgreich.
Die Immobilienwelt hat sich verändert, 
doch unser Grundsatz bleibt: Der Mensch 
steht im Mittelpunkt. Wir begleiten unsere 
Kunden persönlich und individuell – mit 
ehrlicher Beratung, Handschlagqualität 

und langjähriger Erfahrung. Unser Team 
kombiniert verschiedene Fachgebiete mit 
fundierter Marktkenntnis, um für Sie das 
beste Ergebnis zu erzielen.

Offene Türen – jeden Tag
Haben Sie Fragen rund um Immobilien? 
Besuchen Sie uns in unserem Büro – wir 
sind von Montag bis Freitag oder zu indivi-
duell vereinbarten Terminen für Sie da. 
Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie!

RE/MAX Immobilien Möhlin
Hauptstrasse 89
4313 Möhlin
Tel. 061 855 98 88
info-moehlin@remax.ch

Wir haben Grund zum Feiern  
25 Jahre Immobilienkompetenz in Möhlin
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Akupressur
Anmo-Tuina
Baby-Kind Tuina
Ohrakupunktur
Kosmetische Akupunktur
Schröpfen, Gua Sha, Moxa
Narbenentstörung

ZORA GmbH
Riburgerstrasse 36b
4313 Möhlin

+41 79 376 30 74
info@gesund-zora.ch
www.gesund-zora.ch

Kiefer-Schädel
Gesundheitsberatung
Orthomolekularmedizin
Ernährung nach TCM
Die Geistige Aufrichtung ©
Ballancer®-Lymphmassage
Workshops / Kurse

Zora Ivanov
dip. Akupressur- & TuiNa-Therapeutin
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Gut zu wissen

Und jährlich grüsst die Steuererklärung 
Infos rund um die Besteuerung von Liegenschaften 
Ein Liegenschaftsbesitz ist immer mit 
Steuerfolgen verbunden. Sei es bei der or-
dentlichen, jährlichen Steuer oder einmali-
ge Steuerfolgen bei einer Übertragung. In 
den letzten Monaten hat sich bezüglich 
der Liegenschaftsbesteuerung im Kanton 
Aargau einiges geändert. Gerne verschaf-
fen wir Ihnen einen Überblick. 

ORDENTLICHE BESTEUERUNG 
VON LIEGENSCHAFTEN

Allgemeine Neubewertung per 1. Januar 
2025
Per 1. Januar 2025 findet wieder eine steu-
erliche allgemeine Neubewertung aller 
Grundstücke statt, ohne Besichtigung vor 
Ort. Die Beurteilung des aktuellen Ver-
kehrswertes erfolgt anhand von Ver-
gleichspreisen, Lage und Objektmerkma-
len. 
Neu werden die Eigenmietwerte auf 62% 
des Marktmietwertes angepasst. Dies ent-
spricht einer Erhöhung von ca. 7% (gem. 
Auskunft kantonales Steueramt). Zweit-
wohnungen werden gleich eingeschätzt 
wie Erstwohnungen. 
Der Steuerwert einer Liegenschaft wird 
nun mit dem Verkehrswert (abzüglich ei-
ner ‘Unschärfe-Komponente’) gleichge-
setzt. Dies entspricht einer Erhöhung des 
Steuerwertes von ca. 46% (gem. Auskunft 
kantonales Steueramt). Eine Neuschät-
zung soll zukünftig alle fünf Jahre erfol-
gen. 
Diese massive Erhöhung des Steuerwer-
tes wird etwas abgefedert mit einer Sen-
kung der Vermögenssteuer. 

Mögliche Abschaffung des Eigenmiet-
wertes
Die Abschaffung des Eigenmietwertes 
wurde in der Wintersession 2024 be-
schlossen. Nun kommt dieses Thema zur 
Abstimmung vors Volk. Ob und wann der 
Eigenmietwert tatsächlich abgeschafft 
wird, steht noch nicht fest. Bei einer Ab-
schaffung würde das steuerbare Einkom-
men von Eigenheimbesitzenden sinken. 
Allerdings wären keine Abzüge für Unter-
haltskosten und Reparaturen mehr mög-
lich. Unklar ist derzeit noch, wie Schuldzin-
sen steuerlich behandelt würden. 

ÜBERTRAGUNG VON LIEGENSCHAFTEN

Gültigkeit / Antrittstermin
Gemäss Art. 216 Abs. 1 OR erlangt der 
Vertragsabschluss seine Gültigkeit im 
Zeitpunkt der öffentlichen Beurkundung. 
Dieser stellt den Zeitpunkt des Vermö-
gensüberganges dar. Bis anhin wurde für 
die Besteuerung von Grundstücken auf 
das Datum der öffentlichen Beurkundung 
(Vertragsunterzeichnung) abgestellt. 
Aufgrund eines Verwaltungsgerichtsent-
scheides wird neu auf das Datum der Ab-
gabe der Grundbuchanmeldung abge-
stellt. Dies, da das Gesetz nebst einem 
gültigen Verpflichtungsgeschäft auch ein 
gültiges Verfügungsgeschäft verlangt. 
Erst mit Abgabe der Grundbuchanmel-
dung wird der Käufer Eigentümer des 
Grundstückes und kann rechtlich darüber 
verfügen. 
Die Aufteilung des Eigenmietwertes oder 
des Mietzinses wird aufgrund des verein-
barten Überganges von Nutzen und Scha-
den (Antrittstermin) vorgenommen. Ein 
rückwirkender Antrittstermin wird steuer-
lich nicht mehr akzeptiert, somit kann die-
ser frühestens mit der öffentlichen Beur-
kundung auf die Käuferschaft übergehen. 

Handänderungen von Verwandten 
 in gerader Linie
Bis anhin hatten im Kanton Aargau Hand-
änderungen unter Verwandten in gerader 
Linie eine steueraufschiebende Wirkung. 
Das bedeutet, dass die latenten Grund-
stückgewinnsteuern bei der Übertragung 
nicht abgerechnet wurden und die über-
nehmende Partei die latenten Steuern so-
wie die Besitzesdauer übernahm. 
Es wurde nun festgestellt, dass diese Pra-
xis dem Steuerharmonisierungsgesetz wi-
derspricht. Seit 1. Juli 2024 lösen Handän-
derungen unter Verwandten in gerader Li-
nie Grundstückgewinnsteuern aus und es 
erfolgt eine Abrechnung. Ebenso wird die 
Besitzesdauer unterbrochen und der Be-
sitzesdauerrabatt kann von der Käuferpar-
tei nicht übernommen werden. 
Die Grundstückgewinnsteuerabrechnung 
kann umgangen werden, wenn die Liegen-
schaft als gemischte Schenkung übertra-
gen wird. Dies ist bei einer Schenkungs-
komponente von mind. 20% der Fall. Bei 
Schenkungen ist jedoch Vorsicht geboten, 

da dies bei einem allfälligen späteren Be-
zug von Ergänzungsleistungen je nach Fall 
angerechnet werden und somit eine Leis-
tungskürzung zur Folge haben könnte. 

FAZIT
Der Besitz von Liegenschaften und deren 
Übertragungen ziehen steuerliche Konse-
quenzen nach sich. Ebenso können weite-
re Rechtsgebiete wie das Erbrecht oder 
das Sozialversicherungsrecht tangiert 
werden. 
Es lohnt sich, den Zeitpunkt einer Handän-
derung und den Kaufpreis gut zu planen 
und die Steuerfolgen vor der Vertragsun-
terzeichnung zu prüfen. Gerne unterstüt-
zen wir Sie dabei.

Studer Anwälte und Notare AG:

Büro Möhlin: 
Studer Anwälte und Notare AG
Bahnhostrasse 77 
4313 Möhlin 
Tel. 061 855 70 70

Büro Laufenburg: 
Studer Anwälte und Notare AG
Hintere Bahnhofstrasse 11A
5080 Laufenburg
Tel. 062 869 40 69
E-Mail: office@studer-law.com

Denise Schmid, Steuerfachfrau und  
Mediatorin SDM
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Daniel Automobile GmbH
Steinackerweg 12, 4322 Mumpf
Tel. 061 851 30 20 / www.danielauto.ch

All-new INSTER.
All-electric.

Jetzt Angebot einholen.

Are you in?

Unverbindliches Berechnungsbeispiel der CA Auto Finance Suisse SA, Schlieren:
All-new INSTER Pica®, 71.1 kW/97 PS, 42 kWh, 2WD, Energieverbrauch (Fahrbetrieb): 
14.3 kWh/100 km, Benzinäquivalent: 1.57 l/100 km, CO2-Emissionen (Fahrbetrieb): 
0 g/km, CO2-Emissionen aus der Strombereitstellung: 16 g/km, Energieeffizienz-
Kategorie: A, Barzahlungspreis CHF 23’990.–. Leasingrate pro Monat CHF 249.–, 
21.77% Sonderzahlung CHF 5’223.–, Laufzeit 36 Monate, max. Fahrleistung 10’000 km/
Jahr, effektiver Jahreszins 0% exkl. obligatorischer Vollkaskoversicherung. Eine 
Leasingvergabe ist verboten, falls sie zur Überschuldung des Konsumenten führt. 
Irrtümer und Fehler sowie Bewilligung durch CA Auto Finance Suisse SA vorbehalten. 

Gültig für Kundenvertragsabschlüsse zwischen 1.3.–30.4.25 oder bis auf Widerruf. Immatrikulation bis 
20.5.25. Das Angebot gilt nur für Privatkunden. Abgebildetes Modell: All-new INSTER Vertex®, 84.5 kW/
115 PS, 2WD, mit Sonderausstattung, CHF 33’500.–. Alle Beträge inkl. MwSt. Unverbindliche 
Preisempfehlungen, Preisänderungen vorbehalten. Die angegebenen Energiewerte entsprechen den 
WLTP-Standards. CO2-Zielwert 93.6 g/km, Durchschnitt der CO2-Emissionen 113 g/km.

Power Leasing

0 %

1 Tessinerbrot
Einlösbar im AGROLA TopShop Eiken,  
Möhlin oder Rheinfelden-Ost 

Gültig bei einem Shopeinkauf ab Fr. 25.–  
inkl. Tankung bis 31. Dezember 2025
Nicht kumulierbar | solange Vorrat

Gutschein

Ab in den Frühling!  
Im TopShop vorbeischauen und profitieren

Gutschein Angebot Gutschein

3 Rp./l Treibstoff-Rabatt
Einlösbar im AGROLA TopShop Eiken,  
Möhlin oder Rheinfelden-Ost 

Gültig bis 31. Dezember 2025
Nicht kumulierbar

Carwash Badge Aufladung
Einlösbar im AGROLA TopShop  
Rheinfelden-Ost 

Bei einer Aufladung ab Fr. 50.– zusätzlich  
10% Gratisguthaben  
Gültig bis 31. Dezember 2025

2 Jetons selfwash
Einlösbar im AGROLA TopShop  
Rheinfelden-Ost 

Gültig bei einer Tankung ab 20 Litern  
bis 31. Dezember 2025
Nicht kumulierbar

carwash selfwash

LANDI FRILA, Genossenschaft 
Laufenburgerstrasse 6 
5074 Eiken 
Tel. 058 476 51 00 
landifrila.ch

Öffnungszeiten 
Montag – Freitag  5.30 – 22 Uhr 
Samstag und Sonntag 6.30 – 22 Uhr

agrola.ch

WIR SIND GERNE FÜR SIE DA.
Ihre LANDI FRILA, TopShop Eiken, Möhlin & Rheinfelden-Ost

mö1/25 mö1/25 mö1/25 mö1/25
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Gut zu wissen

«Sicherheit ist kein Selbstläufer. Kümmere dich darum!»
Jedes 25. Unternehmen war schon Opfer 
eines schweren Cyberangriffs. Diese 
Aussage ist Teil einer Studie der Fach-
hochschule Nordwestschweiz (FHNW), 
welche das KMU-Portal der schweizeri-
schen Eidgenossenschaft Ende 2024 
veröffentlichte.

«Wir haben ja ein Anti-Virus-Programm», 
«Mit Microsoft 365 kann nichts passie-
ren», «Wir haben eine Firewall»… Diese und 
viele andere Aussagen hören «JC» Hasler 
und sein Team von Global System immer 
wieder. Fakt ist: Niemand ist sicher. Unab-
hängig von der Grösse eines Unterneh-
mens kann jede Firma betroffen sein. So-
bald ein KMU seine technischen Daten auf-
grund eines Cyber-Angriffs verliert, ist es 
ruiniert. 

Deshalb sagt «JC» Hasler ganz pragma-
tisch: «Sicherheit ist kein Selbstläufer. 
Kümmere dich darum!» Auf dieser Seite könnten zahlreiche Möglichkeiten stehen, 

wie man sich vor Cyberattacken schützen kann. All diese 
Hinweise nützen aber nichts, wenn man es nicht tut.

Es gibt nur eins: Hinschauen und sich um eine für sein 
 Unternehmen gesamtheitliche, aufeinander abgestimmte 
Sicherheitslösung kümmern!

Global System AG
Gewerbepark Bata 7
4313 Möhlin
Telefon: +41 61 515 55 55
Support: +41 61 515 55 50
www.globalsystem.ch
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Als Architekturbüro und Immobilienmakler 
aus der Region bieten wir Ihnen folgende 
Dienstleistungen an: Entwurf, Planung, 
Ausführung, Beratung, Bewertung, Verkauf. 
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme. 

+41 61 925 70 00
info@dietschegreber.ch
www.dietschegreber.ch

Architektur und Immobilien – 
persönlich. ehrlich. regional. 

Nicolas Dietsche
Architektur

Jennifer Greber
Beratung & Verkauf

Sanitärunterhalt: 
Wichtige Tipps für Hausbesitzer

Ein gut gewartetes Sanitärsystem ist ent-
scheidend für den Werterhalt und die 
Funktionalität eines Hauses. Regelmässi-
ge Wartung und vorbeugende Massnah-
men können teure Reparaturen verhindern. 
Hier sind einige wichtige Tipps für Haus-
besitzer zum Unterhalt ihrer Sanitäranla-
gen.

1. Regelmässige Inspektionen
Überprüfen Sie regelmässig alle Wasser-
leitungen auf Undichtigkeiten. Achten Sie 
auf Kalkablagerungen an Armaturen und 
Duschköpfen. Kontrollieren Sie den Was-
serdruck, um Schäden an Rohren zu ver-
meiden.

2. Rohrleitungen und Abflüsse pflegen
Vermeiden Sie das Entsorgen von Fett, 
Speiseresten oder Hygieneartikeln im Ab-
fluss. Reinigen Sie Abflüsse regelmässig 
mit umweltfreundlichen Mitteln wie Essig 
und Natron. Nutzen Sie Siebeinsätze, um 
Verstopfungen zu verhindern.

3. Wartung von Warmwasseranlagen
Entkalken Sie Boiler und Durchlauferhitzer 
regelmässig. Überprüfen Sie die Tempera-
tureinstellungen, um Energie zu sparen 
und Legionellenbildung zu vermeiden. Las-
sen Sie Wartungen von Fachpersonal 
durchführen.

4. Frostschutz im Winter
Isolieren Sie freiliegende Wasserleitungen 
in kalten Bereichen. Lassen Sie Wasser in 
selten genutzten Leitungen gelegentlich 
laufen, um Einfrieren zu verhindern. Entlee-
ren Sie Aussenwasserhähne vor dem Win-
ter.

5. Früherkennung von Problemen
Unangenehme Gerüche aus Abflüssen 
können auf Verstopfungen hinweisen. 
Plötzliche Druckverluste oder braunes 
Wasser deuten auf Rohrprobleme hin. Las-
sen Sie kleine Schäden sofort reparieren, 
bevor grössere Probleme entstehen.
Ein sorgfältiger Unterhalt der Sanitäranla-

gen verlängert die Lebensdauer der Instal-
lationen und hilft, teure Notfallreparaturen 
zu vermeiden. Bei Unsicherheiten oder 
grösseren Schäden sollten Fachleute kon-
sultiert werden. Haben Sie noch weitere 
Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfü-
gung. 

G. Schlatter GmbH
Industriestrasse 20
4313 Möhlin
061 851 10 34
g-schlatter.ch

proWIN Beratung & Verkauf
Nadine Plattner

Zürcherstrasse 30/ CH- 4310 Rheinfelden
+41 79 450 93 46/ nadine.plattner@prowin-powerteam.ch

Frühlings
Ausstellung
Samstag, 26.04.2025
Sonntag, 27.04.2025

Jeweils von 10:00 - 15:00 Uhr

Einladung zur

Neuheiten
Tipps & Tricks für den

Frühlings-Putz
Geschenkideen für jedes Budget

Apéro
attraktive Verlosung

Überraschung für jeden
Besucher

Ich freue mich auf Ihren Besuch
Nadine Plattner
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Gut zu wissen

Entdecken Sie Ihr gesünderes Ich  
mit unserem Ernährungscoaching!
Möchten Sie sich fitter, energiegeladener 
und gesünder fühlen? Wir unterstützen 
Sie, Ihre persönlichen Gesundheitsziele zu 
erreichen – ob Sie Gewicht verlieren, Ihre 
Ernährung verbessern oder einfach be-
wusster leben möchten.

Warum Ernährungscoaching?
Die Ernährung begleitet uns tagtäglich und 
nimmt eine zentrale Rolle in der modernen 
Gesellschaft ein. Während sich früher die 
Ernährung hauptsächlich auf die Bedürf-
nisbefriedigung beschränkte, ist Essen 
heute Ausdruck von Lifestyle, Identität und 
gesellschaftlichem Bewusstsein. Man 
trifft sich zum zum Essen, auf einen Busi-
ness Lunch oder zum Mehrgänge-Dinner, 
testet neue Restaurants und Küchen aus 
und folgt den neuesten Food-Trends. Die 
heutige Esskultur birgt aber auch Heraus-
forderungen: Durch Zeitmangel und hekti-
schem Lebensstil greifen wir immer mehr 
zu Fast Food und Fertiggerichten. Die 
grosse Auswahl an Lebensmitteln macht 

es einem schwer, gesund von ungesund zu 
unterscheiden. Zwischen den verschiede-
nen Ernährungsmythen den Überblick zu 
behalten kann ebenfalls herausfordernd 
sein. 
Umso wichtiger ist es, sich mit dem ausei-
nander zu setzen, was wir jeden Tag mit 
der Nahrung zu uns nehmen. Unser Ernäh-
rungscoaching gibt keinen strikten Plan 
vor – wir analysieren Ihre Essgewohnhei-
ten, besprechen mit Ihnen die Grundlagen 
der Ernährung und geben Ihnen individuel-
le Tipps und Tricks mit auf den Weg, wie 
sie sich nachhaltig gesünder ernähren 
können.

Was Sie erwartet:
•  Individuelle Beratung: Jeder Mensch ist 

einzigartig, und unser Coaching wird auf 
Ihre Bedürfnisse und Ziele zugeschnitten.

•  Praxisnahe Tipps: Lernen Sie, wie Sie 
gesunde Ernährung einfach in Ihren All-
tag integrieren.

•  Langfristige Ergebnisse: Wir helfen Ih-
nen, nachhaltige Gewohnheiten zu entwi-
ckeln, die wirklich funktionieren.

•  Persönliche Ernährungsanalyse: Wir 
setzen uns intensiv mit Ihren Ernährungs-
gewohnheiten auseinander und finden 
eine für Sie passende Lösung.

Was unser Ernährungscoaching-Paket 
beinhaltet:
•  Kostenloses Erstgespräch zum Kennen-

lernen und das Besprechen Ihrer indivi-
duellen Ziele

•  Intensives Beratungsgespräch à 40min 
bei welchem wir Themen wie Makronähr-
stoffe und Grundumsatz besprechen und 
Ihre Ernährung analysiert wird.

•  Zwei Follow-up-Termine à je 20 Minu-
ten in regelmässigen Abständen, um Ih-
ren Fortschritt zu überprüfen und damit 
Sie motiviert bleiben. 

Starten Sie jetzt! Ein gesünderer Lebens-
stil beginnt mit dem ersten Schritt. Kon-
taktieren Sie uns noch heute für ein unver-
bindliches Erstgespräch.

Apotheke Möhlin
Hauptstrasse 64
Tel. 061 851 40 40
www.apomoehlin.ch
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          Eva Rinaudo Kiss & Carlo Rinaudo                              www.rinaudo-kiss.ch

T +41 62 827 00 77
Staffeleggstrasse 14a
5024 Küttigen

T +41 61 831 45 45
Brodlaube 28
4310 Rheinfelden

digital und doch persönlich

• Zimmerarbeiten
• Holzelementbau 
• Innenausbau 
• Gebäudesanierungen 
• Treppenbau  
• Dachflächenfenster 
• Bedachungen 

Hauptstrasse 1, 4313 Möhlin
Tel. 061 851 11 24

 www.luetzelschwab-holzbau.ch

HOLZBAU

 

www.beck-maier.ch

Frohe Ostern

Café Maier
Möhlin & Zeiningen
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Gut zu wissen

Ja, ich will 
Haben Sie sich schon einmal gefragt, wie sehr unser Alltag vom 
lokalen Gewerbe geprägt ist? Ob der morgendliche Kaffee aus 
dem Lieblingscafé, der spontane Einkauf im Fachgeschäft um die 
Ecke oder die persönliche Beratung beim Handwerker vor Ort – all 
das macht unsere Region lebendig und stark.

Doch genau dieses lokale Netz aus engagierten Unternehme-
rinnen und Unternehmern steht unter Druck. Online-Riesen und 
internationale Ketten locken mit vermeintlich günstigeren Ange-
boten, oft ohne Rücksicht auf Umwelt, soziale Standards oder die 
regionale Wertschöpfung. Dabei liegt die Lösung auf der Hand: 
Lokal einkaufen. Regional denken. Zukunft sichern.

Denn wenn wir vor Ort einkaufen, investieren wir direkt in unsere 
Gemeinschaft. Wir sorgen dafür, dass Arbeitsplätze erhalten blei-
ben, dass Ausbildungsplätze für junge Menschen entstehen und 
dass unser Ortsbild attraktiv bleibt. Eine Stadt oder ein Dorf mit 
florierendem Gewerbe ist ein Ort, an dem Menschen sich gerne 
aufhalten – und genau das macht den Unterschied.

Gerade jetzt, haben wir die Chance, mit bewussten Kaufentschei-
dungen ein starkes Zeichen zu setzen. Wer sein Geschenk im 
lokalen Geschäft kauft, bekommt nicht nur Qualität und persönli-
che Beratung, sondern schenkt auch ein Stück Zukunft für unsere 
Region.

Eine besonders schöne Möglichkeit, lokal zu unterstützen, sind 
unsere Gutscheine. Sie sind flexibel einlösbar in vielen Geschäf-
ten unserer Region und damit das perfekte Geschenk für alle, die 
Wert auf Regionalität und Vielfalt legen. So bleibt die Kaufkraft in 
unserer Gemeinde – und das kommt uns allen zugute.
Also, warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute so nah ist?

Die Gutscheine sind in verschiedenen Beträgen  erhältlich:  
10, 20 und 50 Franken.
Die Akzeptanzliste ist als pdf zum herunterladen auf unserer 
Homepage.

Gutscheineinlösbar bei MitGliedern voM GewerbevereinKeine barauszahlunG MöGlich
die Gutscheine Können online unter www.GMu-Moehlin.ch
oder bei  KyM innenarchiteKtur & G. schlatter GMbh
 schreinerei GMbh industriestrasse 20
 Kanzleistrasse 1 4313 Möhlin
 4313 Möhlin
direKt erworben werden.
die teilnehMenden MitGlieder sind online ersichtlich

Fr. 20.–
Fr an K en zwanziG

Gutschein
einlösbar bei MitGliedern voM Gewerbeverein

Keine barauszahlunG MöGlich

die Gutscheine Können online unter www.GMu-Moehlin.ch

oder bei  KyM innenarchiteKtur & G. schlatter GMbh

 schreinerei GMbh industriestrasse 20

 Kanzleistrasse 1 4313 Möhlin

 4313 Möhlin

direKt erworben werden.

die teilnehMenden MitGlieder sind online ersichtlich

Fr. 10.–
Fr an K en zeh n

Gutschein
einlösbar bei MitGliedern voM Gewerbeverein

Keine barauszahlunG MöGlich

die Gutscheine Können online unter www.GMu-Moehlin.ch

oder bei  KyM innenarchiteKtur & G. schlatter GMbh
 schreinerei GMbh industriestrasse 20
 Kanzleistrasse 1 4313 Möhlin
 4313 Möhlin

direKt erworben werden.

die teilnehMenden MitGlieder sind online ersichtlich

Fr. 50.–
Fr an K en Fü n F z iG

Regionale Produkte und Dienstleistungen?

Bezugsstellen
Onlineshop: Gerne sendet Ihnen das Sekretariat des Gewerbevereins Möhlin und Umgebung die beliebten und praktischen  
Gutscheine gegen Vorauskasse per Post zu. Bestellen Sie einfach und unkompliziert unter www.gmu-moehlin.ch/gutscheine. Das 
Sekretariat stellt Ihnen nach Zahlungseingang innert max. 4 Arbeitstagen die Gutscheine per A-Post plus zu. 
Barverkauf:  G. Schlatter GmbH, Industriestrasse 20, 4313 Möhlin,  info@g-schlatter.ch 

Kym Innenarchitektur & Schreinerei GmbH, Kanzleistrasse 1, 4313 Möhlin, anita@kym.swiss
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23 Jahre MAGIC SYSTEMS –  
Ein Dankeschön an unsere treuen Kunden
Gemeinsam stark für den Erfolg in der Nordwestschweiz

Seit über 23 Jahren ist MAGIC SYSTEMS 
aus Möhlin der zuverlässige Partner für 
kleine und mittelständische Unternehmen 
sowie Vereine in der Nordwestschweiz, 
wenn es um Onlinemarketing und Grafik-
design geht. Unseren Erfolg verdanken wir 
vor allem der Treue und dem Vertrauen 
unserer Kunden, die uns immer wieder 
aufs Neue inspirieren und motivieren.
Jeder Kunde ist einzigartig und bringt sei-
ne eigenen Herausforderungen und Visio-
nen mit. Wir sehen es als unsere Aufgabe, 
diese Vielfalt zu verstehen und gemein-
sam mit unseren Kunden massgeschnei-
derte Lösungen zu entwickeln, die sie wirk-
lich voranbringen.
Unsere Kunden kommen aus den unter-
schiedlichsten Branchen – vom lokalen 
Handwerker bis zum innovativen Start-up. 
Diese Vielfalt bereichert unsere Arbeit und 
ermöglicht es uns, über den Tellerrand hin-

auszuschauen und innovative Ansätze zu 
entwickeln. Wir lernen von unseren Kun-
den und wachsen mit ihren Erfolgen.

MAGIC SYSTEMS – Ihr Partner für On-
linemarketing und Grafikdesign
Wir sind spezialisiert auf die Bereiche On-
linemarketing, Webdesign, Suchmaschi-
nenoptimierung (SEO), Google Marketing, 
Social Media und Grafikdesign und unter-
stützen unsere Kunden dabei, ihre Online-
Präsenz zu optimieren und ihre Marken-
identität zu stärken. Geleitet wird das Un-
ternehmen von Marco Oetiker (Technik, 
Administration, Kundenbetreuung) und 
Ferenc Teuscher (Konzeption, Gestaltung, 
Marketing).
Bei MAGIC SYSTEMS steht der Erfolg un-
serer Kunden im Mittelpunkt. Wir sind 
nicht nur Dienstleister, sondern vielmehr 
Partner, die eng mit ihren Kunden zusam-

menarbeiten. Wir hören aufmerksam zu, 
verstehen die Bedürfnisse und Ziele und 
setzen unser Fachwissen und unsere Kre-
ativität ein, um optimale Ergebnisse zu er-
zielen.
Wir sind dankbar für das Vertrauen, das 
uns unsere Kunden seit 23 Jahren entge-
genbringen. Diese Treue ist für uns An-
sporn und Verpflichtung zugleich. Wir wer-
den weiterhin alles daransetzen, unsere 
Kunden mit exzellenten Leistungen und 
innovativen Ideen zu begeistern.

MAGIC SYSTEMS
Germanenstrasse 10
CH - 4313 Möhlin
061 851 40 70
info@magicsystems.ch
www.magicsystems.ch

Referenzauszug MAGIC SYSTEMS – links: Ferenc Teuscher, rechts: Marco Oetiker
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Doppelter Grund zur Freude: Firmenjubiläum und neue Kurse
Zora Ivanov feiert ihr 10-jähriges Jubilä-
um als TuiNa- und Akupressurtherapeu-
tin. Ihr umfangreiches Erfahrungswissen 
gibt sie ab sofort auch in Kursen und 
Workshops weiter.
 
Als sie nach 15 Jahren als medizinische 
Praxisassistentin den Schritt in die Selb-
ständigkeitwagte, wusste Zora Ivanov 
noch nicht, welchen Erfolg sie mit ihrer 
therapeutischen Praxis haben würde. In 
den vergangenen 10 Jahren hat sie sich in 
Möhlin unter dem Motto «Natürlich zu 
mehr Lebensqualität» einen hervorragen-
den Ruf erarbeitet: Ihre Praxis ist stets gut 
gebucht, zufriedene Patient/-innen emp-
fehlen sie stetig weiter. Viele von ihnen be-
richten von positiven Veränderungen, sei 
es bei chronischen Beschwerden, Ver-
spannungen oder emotionalen Belastun-
gen. Auch Ärzte, Therapeuten und Apothe-
ken in der Region verweisen immer wieder 
auf Zora.
 
Körper, Geist und Seele  
im Gleichgewicht
Seit zehn Jahren begleitet Zora Ivanov als 
diplomierte Akupressur- und TuiNa-Thera-
peutin ihre Patienten auf dem Weg zu 
mehr Wohlbefinden und Gesundheit. Da-
bei verfolgt sie einen ganzheitlichen An-
satz: Mit den Methoden der Traditionellen 
Chinesischen Medizin hilft sie, Schmerzen 
und Blockaden zu lösen. Ihr Ziel ist es, 

nicht nur Symptome zu bekämpfen, son-
dern das Gleichgewicht von Körper, Geist 
und Seele zu fördern. Ihre Patient/-innen 
schätzen besonders an ihr, dass sie mit 
viel Herzblut ihre Berufung lebt und indivi-
duell auf jeden Menschen eingeht. 
 
Neues Kursangebot: Wissen teilen  
und Selbsthilfe fördern
2021 folgte mit dem Umzug in die grösse-
ren Praxisräume im Zentrum Ryburg ein 
wichtiger Schritt in Zoras Tätigkeit als The-
rapeutin. Die Klient/-innen erfreuen sich an 
den neuen Möglichkeiten, die die moder-
nen Räume bieten. Auch für Workshops 
gibt es hier genügend Platz. Bereits im ver-
gangenen Jahr haben erste Kurse stattge-
funden, in denen Zora ihr über die Jahre 
erlangtes Wissen und ihre Erfahrungen 
weitergibt – an alle, die sich für die Traditi-
onelle Chinesische Medizin interessieren 
und diese in ihren Alltag integrieren möch-
ten. So lernten die Teilnehmerinnen des 
dreistündigen Kurses «Akupressur in der 
Hausapotheke», wie sie mit Hilfe dieser 
Methode Schmerzen lindern und Be-
schwerden wie Prüfungsangst oder 
Schlafstörungen entgegenwirken können. 
Zudem erhielten sie eine Einführung in die 
Meridiane und die wichtigsten Akupunk-
turpunkte. Im Kurs «Die Heilkraft der Git-
terpflaster» ging es um die Anwendung 
von Gittertapes bei Beschwerden wie Rü-
cken-, Nacken- oder Magenschmerzen. 

Die zweistündige Schulung beinhaltete zu-
dem Praxisbeispiele für die Anwendung an 
Hals oder Nasennebenhöhlen.
 
Mit ihrem neuen Kursangebot möchte 
Zora Menschen ohne medizinische Vor-
kenntnisse dazubefähigen, ihren Körper 
nach den Prinzipien der Traditionelle Chi-
nesischen Medizin verstehen zu lernen 
und ihre Gesundheit auf ganz natürliche 
Weise aktiv zu unterstützen. Dabei geht es 
in erster Linie um die Prävention und Ver-
haltensanpassung bei wiederkehrenden 
Beschwerden sowie um einfache Mittel, 
die man zuhause selbst anwenden kann.
 
Die Rückmeldungen zu den durchgeführ-
ten Kursen waren derart positiv und die 
Nachfrage so gross, dass Zora jetzt ent-
schieden hat, das Angebot zu erweitern. In 
den Kursen wird Zora zum Beispiel auf Me-
thoden wie Schröpfen oder Ernährung 
nach TCM eingehen. Wer mehr über ihre 
Behandlungen oder die neuen Kurse erfah-
ren möchte, findet weitere Informationen 
direkt in ihrer Praxis im Ryburg oder unter 
www.gesund-zora.ch.

ZORA NATURHEILVERFAHREN
Riburgerstrasse 36b
4313 Möhlin
+41 79 376 30 74
info@gesund-zora.ch
www.gesund-zora.ch
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Jahresprogramm GMU 2025

Montag, 28. April  Betriebsbesichtigung Rhenus Logistic, Möhlin
Dienstag, 13. Mai  Füürobe-Bier mit Gemeinderat
Fr + Sa, 16./17. Mai Berufsmesse Schule trifft Wirtschaft
Mittwoch, 25. Juni  Den Lehrabschlussabsolventen gratulieren, 

die neuen Lernenden begrüssen und den 
Bildungsverantwortlichen danken

Dienstag, 19. August  Polit-Talk by GMU, betr. Gemeinderatswahlen
Freitag, 29. August  Grillanlass
Donnerstag, 30. Oktober  Fondueplausch im Rest. Anker, Mumpf
Donnerstag, 27. November  Frauenanlass

6. GMU-Ehrenmitglieder-Treffen 2025 – Oldtimer & Schuhliebe
Am Freitag, den 7. März 2025, fand das all-
jährliche Ehrenmitgliedertreffen statt – wie 
jedes Jahr organisiert von Paul Bebe 
Fischler. Ziel des Ausflugs war Möhlin, wo 
uns Therese und Thomas Efler in ihre faszi-
nierende Welt von Carsablanca entführten.
Carsablanca ist kein klassisches Muse-
um, sondern eine liebevoll gestaltete 
Sammlung, in der Oldtimer und Bequem-
Schuhe aufeinandertreffen. Ein Ort voller 
Überraschungen: glänzende Karosserien, 
historische Motoren, nostalgische Tank-
säulen und unzählige Erinnerungsstücke 
aus vergangenen Zeiten. In jeder Ecke gibt 
es etwas zu entdecken – ein Paradies für 
Technik- und Autoliebhaber, aber auch für 
alle, die ein Faible für aussergewöhnliche 
Sammlungen haben.
Nach der beeindruckenden Besichtigung 
liessen wir den Tag bei einem gemütlichen 
Mittagessen im Restaurant Sonne in Möh-
lin ausklingen, wo natürlich die Erinnerun-
gen an vergangene Zeiten nicht fehlen 
durften. Es war wieder einmal mehr ein ge-
lungener Tag. Herzlichen Dank an Paul 
Bebe für die tolle Organisation!

vlnr: Erwin Aukofer, Rolf Schneider, Anita Kym, Marc Aukofer, Walter Stocker, Thomas Isenegger, 
Marina Zimmermann, Thomas Efler, Fredy Böni, Paul Bebe Fischler (es fehlt: Reto Weidmann)
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Peter: «Ich will aber nicht zur Schule!» Mut-
ter: «Du musst aber!» Peter: «Nenne mir 
zwei Gründe!» Mutter: »Du bist 45 Jahre 
und der Schuldirektor!»

Martin sagt zu seiner Mutter: «Ich habe 
Bauchweh!» Die Mutter sagt: «Das kommt 
davon, dass du nichts im Bauch hast.» 
Nach einer Stunde sagt Onkel Otto: «Ich 
habe Kopfschmerzen!» Darauf Martin: 
«Das kommt davon, dass du nichts im 
Kopf hast!» 

Der Vater erzählt: «In Italien ist ein Vulkan 
ausgebrochen.» Da antwortet die Tochter: 
«Hoffentlich wird er bald wieder eingefan-
gen!»

Lisa und ihre Mutter essen Suppe. 
«Mama!» Ihre Mutter unterbricht sie: 
«Beim Essen wird nicht geredet.» Nachher 
fragt ihre Mutter: «Was wolltest du vor-
hin?» Sagt Lisa: «Jetzt hast du die Fliege 
schon mitgegessen, die in deinem Teller 
sas.» 

Sagt ein Clown zu seiner Mutter: «Du 
Mama, alle sagen, ich hätte zu grosse 
 Füsse.» Mutter: «Ach so ein Quatsch, jetzt 
stell deine Schuhe in die Garage und 
komm rein.»

Originalbild

Fehlerbild

Auflösung Fehlerbild: 
1. unterer Ast
2. Biene in der Mitte
3. Blüte oben links
4. Spinne am Ast Mitte
5. Schwanzfedern 2. Vogel von lins

Auf den ersten Blick erkennen Sie zwei identische Bilder. Es haben sich jedoch fünf 
Fehler eingeschlichen. Wer findet sie ?
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Wir bauen Ihre Zukunft

www.gimag-ag.ch
info@gimag-ag.ch

www.gimag-ag.ch
info@gimag-ag.ch

Wir planen Ihre Zukunft

MELDE DICH UNTER
061 855 28 28

MELDE DICH UNTER
061 855 28 28

DDEEIINN  JJOOBB  MMIITT  ZZUUKKUUNNFFTT  ––  
WWEERRDDEE  TTEEIILL  UUNNSSEERREESS  TTEEAAMMSS!!

LLeehhrree  aallss  ZZiimmmmeerrmmaannnn  //  MMaauurreerr  //  GGiippsseerr  ––  SScchhnnuuppppeerrnn??  KKllaarr,,  jjeeddeerrzzeeiitt!!

Lust auf  einen coolen Job, bei dem du richtig was erschaffen kannst? 
Bock auf Arbeiten im Freien, starke Teams und jede Menge Action? 
Dann komm zu uns und starte deine Karriere als Zimmermann, Maurer 
oder Gipser!

WWaass  ddiicchh  eerrwwaarrtteett::
 Abwechslung statt Langeweile – jeden Tag neue Projekte
 Arbeiten im Team & an der frischen Luft
 Faire Bezahlung & beste Zukunftschancen
 Top-Ausbildung mit echten Profis

WWaass  dduu  mmiittbbrriinnggeenn  ssoolllltteesstt::
 Spass am Handwerk & Lust, etwas zu bewegen
 Teamgeist & Zuverlässigkeit
 Interesse an Bau & Holz

NNoocchh  uunnssiicchheerr??  KKeeiinn  PPrroobblleemm  ––  sscchhnnuuppppeerr  eeiinnffaacchh  rreeiinn!!
Komm vorbei, probier's aus und erlebe den Job live!

JJEETTZZTT  BBEEWWEERRBBEENN  &&  DDEEIINNEE  ZZUUKKUUNNFFTT  BBAAUUEENN!!

DDEEIINN  JJOOBB  MMIITT  ZZUUKKUUNNFFTT  ––  
WWEERRDDEE  TTEEIILL  UUNNSSEERREESS  TTEEAAMMSS!!


